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Résumé  
 
Les communes de Grand-Popo et de Athiémé sont classées communes à haut 
risque d’inondation au Bénin. La présente étude vise à analyser l’impact 
différencié des inondations suivant le genre. Les données climatologiques, 
socio-anthropologiques, les données sur les effets des inondations ont été 
collectées à travers la recherche documentaire auprès d’un échantillon de 
349 individus déterminé à l’aide de la formule de SCHWARTZ (1995).  
La statistique descriptive a permis d’analyser les données. Les résultats 
montrent que du point de vue économique, 53,39 % d’hommes, 58,51 % des 
femmes, 83,33 % de personnes handicapées et 50 % des personnes âgées 
perdent respectivement 100 %, 100 % et 60 % de leur revenu mensuel à cause 
des inondations. Malgré que les femmes, les personnes âgées et les 
personnes handicapées sont plus impactées, on note que ceux sont les 
hommes (73%) qui prennent plus part aux opérations d’évaluation des 

mailto:lobatta45@yahoo.fr
mailto:ogkelson@yahoo.fr


Vol 1 N°1 Novembre 2024, Relecture d’Afrique 

 

96 

besoins contre seulement 18,3% des femmes, 12,2% des personnes âgées et 
15,5% des personnes handicapées.  
 
Mots clés : Genre, inondations, vulnérabilité, Grand-Popo, Athiémé. 

 
Abstract 
 
The municipalities of Grand-Popo and Athiémé are classified as 
municipalities at high risk of flooding in Benin. This study aims to analyze the 
differentiated impact of floods according to gender. Climatological, socio-
anthropological data and data on the effects of flooding were collected 
through documentary research from a sample of 349 individuals determined 
using the SCHWARTZ formula (2002).  
Descriptive statistics was used to analyze the data. The results show that 
from an economic point of view, 53.39% of men, 58.51% of women, 83.33% 
of disabled people and 50% of elderly people lose 100%, 100% and 60% of 
their income respectively. monthly income due to flooding. Although women, 
the elderly and people with disabilities are more impacted, we note that men 
(73%) take more part in needs assessment operations compared to only 
18.3% of women, 12.2 % of elderly people and 15.5% of disabled people. 
 
Keywords: Gender, floods, vulnerability, Grand-Popo, Athiémé. 

 
Introduction 
 
Plus de 70 % des catastrophes naturelles dans le monde sont 
d’origines hydriques (M. M. RAKOTOARISOA, 2017, p.5). 
L’Afrique apparaît comme l’un des continents les plus 
vulnérables (D. LOBRY, 2012, p.1).  
Selon (Gaye, 2009) cité par Lucile Wallez (2010, p. 1), les 
événements météorologiques extrêmes sont désastreux pour 
les communautés dépourvues de solutions durables de lutte 
contre les inondations en Afrique de l’Ouest. Les populations 
pauvres ou affaiblies sont les premières victimes de ces 
catastrophes (Lucile Wallez, 2010, p. 1). Le GIEC mentionne 
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qu’entre le 3ème et le 4ème rapport (2001-2007), la vulnérabilité 
aux évènements climatiques extrêmes s’est accrue en Afrique 
de l’Ouest. Cette vulnérabilité est liée à l’exposition, la 
sensibilité et la capacité d’adaptation (GIEC, 2007a). 
A l’instar des pays de l’Afrique de l’Ouest, les inondations, en 
République du Bénin, constituent un sérieux problème et 
représentent l’un des risques majeurs parmi les principaux 
phénomènes climatiques. Elles sont de type pluvial ou fluvial et 
le sud-Bénin est sensible pour plusieurs raisons dont la forte 
densité de population, la remontée de la nappe phréatique et 
les précipitations abondantes. Les inondations revêtent un 
caractère plus accentué dans les communes de Athiémé et de 
Grand-Popo dans le département du Mono. L’image projetée 
par les inondations de 2010 est restée ancrée dans les esprits. 
En réalité, ces inondations sont causées par la crue, le 
ruissellement et la rupture d’ouvrage. Les impacts des 
inondations de 2010 montrent à suffisance le désastre et le 
caractère onéreux de ce risque. 
En outre, le Bénin reste fortement exposé aux inondations 
(ANPC, 2019, p. 30). En 2019, les inondations ont entraîné 28 
morts 317 576 sinistrés, 48 992 hectares de cultures détruites, 
70 centres de santé inondés et endommagés, 380 
infrastructures éducatives inondées et endommagées, causant 
de nombreux déplacés internes et d’importants dégâts 
matériels (PCN, 2020, p. 4). Parmi les communes les plus 
vulnérables se trouvent celles de Athiémé et Grand-Popo (ABV, 
2016, p. 66). 
Les effets des catastrophes diffèrent en fonction des niveaux de 
vulnérabilité qui varient selon les différentes facettes de 
l'identité sociale, comme le genre (CEDEAO, 2020, p.7). Chaque 
année, les évaluations post inondations sont réalisées mais les 
données produites ne montrent pas les impacts différentiés des 
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inondations sur les hommes, les femmes, les personnes âgées, 
les personnes handicapées. Cette situation ne permet pas de 
répondre aux besoins suivant le genre et de renforcer la 
résilience alors que les sources de vulnérabilité sont multiples 
et très diverses et peuvent inclure des caractéristiques comme 
le statut socio-économique, le genre, l'âge, la condition 
physique et mentale, le handicap, l’origine ethnique, la religion, 
etc. (A. LAFRENIERE et V. WALBAUN, 2017, p. 33). Les causes, 
les effets des inondations ont fait l’objet de plusieurs études 
mais les impacts des inondations suivant le genre restent à 
analyser. 
Cette étude vise à faire ressortir l’impact différencié des 
inondations et le niveau de prise en compte des besoins 
particuliers des hommes, les femmes, les personnes âgées, les 
personnes handicapées dans les communes de Athiémé et de 
Grand-Popo.  
 
1. Présentation du doublet Athiémé-Grand-Popo 
 
Les communes de Grand-Popo et de Athiémé sont situées dans 
le département du Mono au Sud-Ouest du Bénin. Le doublet est 
limité à l’Est par les communes de Lokossa, de Houeyogbé, de 
Comé, au Sud par l’Océan Atlantique, au Sud-Ouest par les 
Communes de Ouidah et de Kpomassè et à l’Ouest par la 
République du Togo. Il couvre une superficie de 527 km² soit 
21,85% de la superficie totale du département.  
 

    1.1. Caractéristiques pluvio-climatiques et démographiques 
du doublet Athiémé Grand-Popo 
Du point de vue démographique, le doublet Athiémé-Grand-
Popo a une population estimée à 113973 habitants (RGPH 4, 
INSAE, 2013, p.26). Il reste dominé par les groupes ethniques 
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que sont : les Kotafon, les Adja (30 %), les Xwla ou Popo, des 

Xuéda  ou Pédah et des Guens ou Mina. 
Le climat subéquatorial de type Guinéen caractérisé par quatre 
(04) saisons plus ou moins marquées dont deux saisons sèches 
intercalées par deux saisons pluvieuses. Le doublet dispose de 
nappes phréatiques de profondeurs variables, d’une 
importante superficie de bas-fonds, d’un important réseau 
hydraulique des mares, des marécages et des bas-fonds. Les 
sols sont argileux, argileux hydromorphes noir, sablo-argileux 
ou argilo sableux très propices à la pluriculture. Ils s’engorgent 
d’eaux de saison et sont inondés pour la plupart par les eaux de 
crue. Ils sont très riches et favorables aux cultures de contre 
saison et de décrue (Lontchedji, U. T., et Pesqueux, Y., 2011, p. 
49). Ces caractéristiques rendent les sols plus favorables et 
disposés à subir des inondations récurrentes dans le doublet. La 
figure ci-dessous présente la localisation géographique et la 
situation administrative du doublet Athiémé-Grand-Popo. 
 

 
 
Figure 1 : Carte de situation géographique et administrative du 
doublet Athiémé-Grand-Popo,2023 
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     1.2. Analyse des risques des communes de Grand-Popo et 
Athiémé 
Le doublet Athiémé-Grand-Popo est sujet à différents types de 
risques de catastrophes dont les plus importants et récurrents 
sont les Inondations, l’érosion côtière et les incendies. Les 
différents risques prioritaires du doublet associés à leurs 
impacts et leur probabilité d’occurrence sont présentés dans le 
tableau ci-dessous. 
 
Tableau N°I : Risques prioritaires des communes de Athiémé 
et Grand-Popo 
 

Tendances 
climatiques 
/Scénario 
/catastrophes 

Commune de Athiémé Commune de Grand-Popo 

Probabilité (1 à 10)  Impact  
(1 à 10)  

Niveau de 
risques / taux 
de vulnérabilité 
(Probabilité x 
Impact)  

Classement  Probabilité (1 à 
10)  

Impact  
(1 à 10)  

Niveau de 
risques / taux 
de 
vulnérabilité 
(Probabilité x 
Impact)  

Classement  

Inondation 7 8 56 1er  5 4,95 24,75 1er  

Conflits 
agriculteurs-
éleveurs 

7 6 42 2ème 2,15 2 5,15 4ème  

Incendies  4 6 24 3ème 2,65 1,65 4,44 5ème  

Erosion des berges 4 5 20 4ème 4,85 4,55 22,13 2ème  

Vents violents - - - - 1 1 1 6ème  

Epidémies - - - - 2,2 2,4 5,52 3ème  

 
Source : PCC Grand-Popo,2023 et PCC Athiémé, 2021 
 
Le tableau N°I ci-dessus présente les risques prioritaires au sein 
du doublet Athiémé et Grand-Popo. Au total, le doublet est 
sujet à six grands risques dont les inondations, les incendies, les 
vents violents, l’érosion côtière, les épidémies et les conflits 
socio-communautaires. Les risques prioritaires, c’est dire ceux 
retenus pour la planification budgétaire annuelle, sont les 
inondations (56%), les conflits (42%) et les incendies (24%) pour 
la commune de Athiémé Quant à la commune de Grand-Popo, 
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les risques prioritaires sont les inondations (24,75%), l’érosion 
côtière (23,13%) et épidémie (5,52%). 
 
2. Démarche méthodologique 
 
L’approche méthodologique utilisée dans le cadre de l’étude 
s’articule autour de la collecte des données, de leur traitement 
et de l’analyse des résultats. 
 
    2.1. Données utilisées 
Plusieurs types de données ont été collectées au cours de cette 
étude. Il s’agit des données sur les variations de revenus 
mensuel suivant le genre, les données sur les estimations de 
pertes, les données sur les effets des inondations, les données 
sur les modes et moyens de subsistance de ont été collectées 
auprès de 349 individus constituant l’échantillon réalisé avec la 
méthode de de Schwartz (1995). Aussi des données ont- elles 
été collectées auprès des différents acteurs intervenant dans la 
gestion des inondations de même que leurs rôles et 
responsabilités.  Les villages, les individus et les acteurs 
humanitaires enquêtés ont remplis des critères prédéfinis: 

- Les villages parcourus ont enregistré au moins une 
situation d’inondation et de déplacements de 
populations au cours de ces 5 cinq dernières années ; 

- Les personnes enquêtées sont résidentes (un homme, 
une femme, une personne handicapée ou une personne 
âgée) dans l’un des villages choisis et avoir été sinistré, 
déplacé ou résidé dans un site d’accueil au moins une 
fois au cours de ces 5 (cinq) dernières années ; 

- Les structures enquêtées sont des organisations 
gouvernementales ou non gouvernementale qui 
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travaillent ou interviennent sur le territoire de la 
commune dans le domaine de la prévention et la 
gestion des RRC et de l’humanitaire. 

 
    2.2. Outils, matériels et techniques de collecte de données 
Les outils utilisés sont le questionnaire, le guide d’entretien, un 
appareil photo numérique, les focus groups, la grille 
d’observation, l’observation directe, les entretiens semi-
directif. 
 L’échantillonnage porte sur les ménages vulnérables aux 
inondations et ayant bénéficié d’assistance humanitaire dans 
les Communes d’Athiémé et de Grand-Popo.  
La taille de l’échantillon dans le secteur de recherche a été 
déterminée par la formule. 
de Schwartz (1995): 𝑛 =       𝑍2 × 𝑝 × 𝑞 
                                                           𝑖2  
Avec 

- n = taille de l’échantillon ; 

- Z = 1,96, écart réduit correspondant à un risque α de 5 
% ; 

- p = n/N ou p = proportion des personnes sinistrées  dans 
la population sinistrée ; 

- N = nombre de personnes exposées ; 

- q = 1-p. 

- i= marge d’erreur 5% 
D’après les Plans de Contingence Communal (PCC) de la 
Commune d’Athiémé et Grand-Popo, le nombre total de 
personnes exposées aux inondations dans les deux communes 
s’élève à 115. 992 et celui de Personnes sinistrées est de 40.500. 
Alors p = 40.500/115992 = 0,35 
q = 1-  0,35 = 0,65 
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i2 = (0,05)2 = 0,0025 
n = 3,84 x0,35x0,65/0,0025 = 349,44± 349 personnes 
La répartition dans les arrondissements a été déterminée par la 
proportionnalité simple, libellée comme suit : 
n               x 
 =                              
SA            ST 
                                  n x ST 
D’où     x  =  
                                     SA 
Avec 
 x = taille de l’échantillon correspondant à chaque 
arrondissement ; n = taille de l’échantillon du doublet ; ST= 
nombre de personnes exposées aux inondations du doublet ; 
SA= nombre de personnes sinistrées par arrondissement. 

    2.3. Traitement des données 
Les données recueillies sont dépouillées manuellement, 
traitées et analysées avec les logiciels statistiques Excel et 
Word. Ces logiciels statistiques ont permis de déterminer les 
tendances, de faire des analyses comparatives entre les 
différents groupes de la population et de construire des 
graphiques. Pour la réalisation des cartes et graphiques, le 
logiciels Arc. View 2.1 a été utilisé. 
 
3. Résultats 
 
    3.1. Impacts des inondations sur le revenu suivant le genre 
dans les communes de Athiémé et de Grand-Popo  
Les situations d’inondation impactent négativement les moyens 
d’existence des populations à cause de plusieurs facteurs qui 
empêchent la création de la richesse.  
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Elles entrainent ainsi une variation du revenu mensuel 
dépendamment du genre tel que présentée dans la figure 1 ci-
dessous. 
 

 
 
Figure 1 : Taux de variation de revenu du aux inondations 
suivant le genre 
Source : Données de terrain, Mai, 2023 
 
La figure 1 ci-dessus présente le taux de variation du revenu des 
hommes, des femmes, des personnes handicapées et des 
personnes âgées dû aux inondations dans le doublet Athiémé 
Grand-Popo. Pendant les périodes d’inondations, les différents 
groupes sociaux subissent des variations de revenu. Aucun 
groupe n’est épargné même si les taux de variations sont 
différents d’un groupe à un autre. Une proportion de 53,39 % 
d’hommes perdent jusqu’à 60 % de leur revenu tandis que 
40,71 % perdent jusqu’à les 100 %. Les 58,51 % des femmes 
perdent jusqu’à 100 % de leur revenu. Les 83,33 % des 
personnes handicapées et les 50 % des personnes âgées 
perdent respectivement 100 % et 60 % de leur revenu mensuel. 

5,38 6,38 0 8,33

53,39

39,36

16,66

50

40,71

58,51

83,33

41,66

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

Hommes Femmes Personnes
Handicapées

Personnes
agéesTa

u
x 

d
e 

va
ri

at
io

n
 d

e 
re

ve
n

u
 

Proportion par groupe social %

0-30 31-60 61-100



Vol 1 N°1 Novembre 2024, Relecture d’Afrique 

 

105 

Cette situation, annihilent les efforts consentis pendant les 
périodes normales pour relever le niveau de revenu de 
l’individu.  
 
    3.2 Estimation des pertes matériels dues aux inondations 
suivant le genre dans les communes de Athiémé et de Grand-
Popo 
En dehors des pertes liées aux revenus, les populations 
sinistrées subissent d’autres pertes importantes dont les 
estimations suivant le genre sont présentées dans la figure 2 ci-
dessous : 
 

 
 
Figure 2 : Estimation des pertes dues aux inondations selon le 
genre 
Source : Données de terrain, Mai, 2023 
 
La figure 2 ci-dessus présente une estimation financière des 
pertes matérielles dues aux inondations dans le doublet Grand-
Popo-Athiémé. Bien que l’ensemble de la population subît des 
pertes à des degrés divers, l’estimation des pertes varie suivant 
le genre. Il est observé que 4,29% des hommes, 3,06% de 
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femmes sont concernés par des pertes comprises entre 0-
100.000F. La grande majorité des populations déclare avoir subi 
des pertes comprises entre 100.001-300.000F. Ainsi, on note 
que 60,2% des femmes, 54,54% des personnes handicapées, 
72,92% de personnes handicapées et seulement 51,53% des 
hommes sont concernés par cette estimation de pertes. Les 
pertes les plus élevées, comprises entre 300.000-700.000F, sont 
subies par 44,17% des hommes, 26,53% des femmes et 23,07% 
des personnes handicapées. Ces différentes pertes concernent 
des pertes de récoltes, l’envahissement des champs par les 
eaux, la fermeture des marchés et magasins de vente des 
produits agricoles, les vols de biens favorisés par les 
inondations, etc, dans le milieu d’étude. Les pertes les plus 
élevées comprises entre 300.000 et 700.000 sont notés dans les 
arrondissements de Kpinnou, Athiémé, Adohoun, Adjaha pour 
la commune de Athiémé et dans les arrondissements de Agoué 
et Grand-Popo pour la commune de Grand-Popo. Les pertes 
comprises entre 0 et 100000 FCFA sont notées dans les 
arrondissements de Dédékpoé, Atchanou, Avlo et Gbéhoué. Les 
pertes dues aux inondations impactent négativement les 
capacités des populations à se nourrir et à faire face à certains 
de leurs besoins fondamentaux notamment l’incapacité 
temporaire à se loger à cause de la destruction des habitations 
déjà fragiles, les difficultés d’accès aux toilettes qui sont parfois 
détruites par les inondations.  Les populations du doublet 
Grand-Popo-Athiémé subissent des pertes différenciées dont la 
gravité et l’ampleur dépendent du genre. La planche 1 ci-
dessous présente quelques exemples d’habitations détruites 
par les inondations dans le doublet Athiémé - Grand-Popo. 
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Planche 1 : Habitations détruites par l’inondation dans les 
communes de Athiémé et de Grand-Popo 
Source : Prise de vue, OROU BATA, Mai 2023 
 
Les photos A et B de la planche 1 illustrent deux habitations 
détruites suite aux inondations dans le doublet Athiémé-Grand-
Popo. La destruction des habitations constitue les dommages 
les importantes que subissent les populations du doublet lors 
des épisodes d’inondations. Ces habitations en matériaux 
locaux ne supportant pas la pression des eaux s’écroulent 
entraînant parfois des pertes en vies humaines. Les pauvres, ne 
disposant pas de revenus suffisants, sont obligés d’utiliser ces 
matériaux locaux précaires vulnérables aux inondations. Cette 
situation accentue leur vulnérabilité les poussant à rejoindre les 
sites de relogement de façon temporaire ou de trouver refuges 
auprès des parents et amis.  
 
 
 

  

A 
B 

Photo A : Image d’une personne âgées observant 

sa case écroulée à cause des inondations 

 

Photo B : Image d’une case détruite à cause 

des inondations 
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    3.3. Analyse du niveau de prise en compte des personnes 
vulnérables dans les activités d’assistance pendant les 
inondations 
 

 Catégorisation des acteurs intervenant dans la 
gestion des inondations dans le doublet Athiémé-
Grand-Popo 

Dans les communes de Athiémé et de Grand-Popo, la gestion 
des inondations reste l’apanage de plusieurs acteurs étatiques 
et non étatiques. La figure 3 ci-dessous présente les acteurs 
intervenant dans le secteur dans le doublet Athiémé-Grand-
Popo. 
 

 
Figure 3 : Acteurs intervenant dans la RRC 
Source : Données de terrain, Mai, 2023 
 
L’examen de la figure 3 met en exergue les différents acteurs 
intervenant dans la gestion des inondations dans le milieu 
d’étude. Deux catégories d’acteurs interviennent dans la RRC 
dans le doublet Athiémé et Grand-Popo. Il s’agit des acteurs 
humanitaires tels que la Caritas et la Croix Rouge, Care 
International et les acteurs nationaux à savoir la Mairie, 
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hommes politiques, l’ANPC. Les organisations humanitaires 
(65,42 %) constituent les acteurs qui apportent une part 
considérable des assistances aux populations touchées. Ces 
acteurs mènent diverses activités que sont les campagnes de 
sensibilisation, les opérations de secours, les assistances 
humanitaires. Les assistances humanitaires offertes par les 
différentes organisations sont constituées de vivres et des 
habits, les paquets de feuilles de tôles, du ciment, les 
aménagements de sites d’accueil. Les acteurs nationaux (34,58 
%) apportent une part non négligeable des assistances aux 
populations. Ces apports sont constitués d’activités de 
sensibilisation en passant par l’élaboration des plans de 
contingence.  
 

 Estimation financière des dons reçus par les 
populations sinistrées pendant les inondations 
suivant le genre 

La figure 4 ci-dessous présente une estimation financière des 
dons reçus par les populations suivant le genre.  
 

 
 
Figure 4 : Estimation financière des dons selon le genre 
Source : Données de terrain, Mai, 2023 
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La lecture de la figure 4 met en exergue une estimation 
financière des assistances en vivres selon le genre dans le milieu 
d’étude. Les différentes catégories de la population reçoivent 
des assistances en vivres lors des épisodes d’inondations dans 
des proportions variables. Les personnes handicapées (24%), 
les personnes âgées (23%) et les femmes (26%) reçoivent des 
assistances en vivres dont la valeur estimée est comprise entre 
0-10.000 FCFA contre 22,22% chez les hommes.  Les personnes 
âgées (66%), les personnes handicapées (48%) et les femmes 
(47%) estiment avoir reçu des dons en vivres d’une valeur 
comprise entre 10-30 mille francs CFA contre 46% pour les 
hommes.  Les hommes (3,6) estiment avoir reçu des dons en 
vivres d’une valeur comprise entre 30.000-70.000 FCFA contre 
3,2% pour les personnes handicapées, 2,8% pour les personnes 
âgées et 1% pour les femmes. On note que les hommes 
reçoivent les plus grosses parts d’assistances. Cette situation 
s’explique par le fait que lors des opérations d’assistance 
humanitaire, les hommes sont considérés comme chef de 
ménages et reçoivent donc la part d’assistance de l’ensemble 
du ménage. Ces hommes étant pour la plupart polygames 
procèdent à une répartition des dons reçus aux différentes 
épouses qui se retrouvent alors avec une proportion très faible 
de vivres et de non vivres. 
 

 Perceptions de la prise en compte des besoins 
spécifiques des personnes vulnérables 

Dans les communes de Athiémé et de Grand-Popo, les 
populations ont leur perception relative à la prise en compte du 
genre dans la gestion des inondations par les différents acteurs. 
La figure 5 ci-dessous illustre cette perception sur la prise en 
compte des besoins spécifiques selon le genre dans le doublet 
Athiémé-Grand-Popo.  
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Figure 5 : Perceptions de la prise en compte des personnes 
vulnérables 
Source : Données de terrain, Mai, 2023 
 
La figure 5 présente les perceptions des enquêtés sur la prise en 
compte du genre. Les hommes (73%) affirment avoir pris part 
aux opérations d’évaluation des besoins lors des épisodes 
d’inondations contre seulement 18,3% des femmes, 12,2% des 
personnes âgées et 15,5% des personnes handicapées. Les 
opérations d’évaluation des besoins constituent des occasions 
d’expression des besoins et des pertes matérielles et les dégâts 
enregistrés par les sinistrés. De plus, les résultats des 
évaluations constituent la base de la planification des 
opérations d’assistances humanitaires et indiquent les besoins 
prioritaires à satisfaire. Or c’est généralement les hommes 
chefs de ménages qui y sont impliqués. Cela entraine donc que 
les besoins et les points de vue des autres catégories de la 
population soient ignorés.  Outre les grosses parts d’assistances 
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en vivres reçues, on note que les hommes (30,06%) affirment 
avoir reçu des kits spécifiques tels que des semences, des 
matériaux de construction. Seulement 11% de femmes, 
affirment avoir reçu des kits spécifiques composés des 
vêtements, des médicaments et des ustensiles de cuisine contre 
5% de personnes âgées et 3,9% des personnes handicapées. 
Toutefois, les besoins liés à l’hygiène menstruelle, aux matériels 
de toilettes pour les enfants et les personnes âgées, aux outils 
de mobilité pour les personnes handicapées ne sont pas pris en 
compte lors des évaluations financières des besoins et ne sont 
donc pas fournis lors des assistances humanitaires.  
Les résultats ainsi présentés montrent que les femmes, les 
personnes âgées et les personnes handicapées subissent des 
pertes matérielles et financières importantes pendant les 
inondations. Malheureusement, ces groupes sont très peu 
représentés dans les opérations d’évaluation pour exprimer 
leurs besoins spécifiques car ce sont souvent les hommes qui y 
prennent part en tant que chefs de ménages qui aggravent leur 
vulnérabilité. Cette situation ne favorise le renforcement des 
capacités des femmes, des personnes âgées et des personnes 
handicapées à faire face aux inondations dans les communes de 
Athiémé et de Grand-Popo. 
 
Discussions 
 
Les effets des inondations dans les communes de Athiémé et de 
Grand-Popo ne touchent pas tout le monde de la même 
manière suivant que l’on soit un homme, une femme, une 
personne âgée ou une personne handicapée.  Des résultats 
similaires ont été prouvés par les Nations Unies notamment 
UNWOMEN (2022, p.5)  qui a trouvé que les femmes, les filles 
et les personnes aux identités de genre diverses font déjà face 
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à de nombreux défis notamment en ce qui concerne leur accès 
aux ressources productives et financières, aux services de 
santé, y compris la santé sexuelle et reproductive, à l’éducation 
et à la formation, à l’emploi, à l’information, à la prise de 
décision, à la participation aux prises de décision et à l’accès à 
la justice pour faire valoir leurs droits. Ces disparités sont 
souvent sous-tendues par des normes sociales et des 
stéréotypes sexistes nuisibles qui conduisent à la discrimination 
fondée sur le genre. Dans cet ordre d’idées V. Le Masson, A. 
Norton et E. Wilkinson (2015, p.9) ont affirmer qu’il est donc 
indispensable d’analyser les catastrophes sous le prisme du 
genre en tenant compte de plusieurs facteurs tels que l’âge, le 
sexe, l’ethnie ou l’orientation sexuelle.   
L’étude montre ensuite que les groupes sociaux qui sont à faible 
niveau économique sont plus susceptibles de voir leurs 
conditions de vie se dégrader lors des situations d’inondation. 
DE E. H. CATASTROPHE (2019, p.18) a abondé dans le même 
sens pour montrer que les catastrophes aggravent la 
vulnérabilité économique à cause des principales menaces à la 
sécurité économique des individus que sont les pertes dans le 
secteur agricole, la faible disponibilité monétaire, 
l’endommagement des maisons, la perte de biens et d’actifs 
productifs. Dans cet ordre d’idées, le rapport de Salimata 
SOUMARE (2012, 34p) sur la vulnérabilité selon le genre et le 
rôle des femmes dans la lutte contre les inondations à Djiddah 
Thiaroye Kao au Sénégal a soutenu que les pertes en biens et 
matériels sont inestimables particulièrement chez les femmes 
en tant que responsables des ménages et gardiennes du foyer. 
Elle va plus loin pour montrer qu’en période d’inondation, les 
revenus subissent une baisse drastique car les activités 
génératrices de revenus exercées par la majorité des femmes 
relèvent pour la plupart du petit commerce qui devient 
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impossible pendant les inondations à cause de l’inaccessibilité 
pour les clients et la forte occupation des femmes dans les 
tâches domestiques et la surveillance des enfants et des biens 
exposés. Ces résultats sont renforcés par ceux de GNIMASSOU 
Marthe Estelle Fifamin (2021, p54) qui montrent qu’en période 
d’inondation la situation économique des personnes 
handicapées s’aggrave parce qu’elles se voient limitées dans 
leur déplacement donc ne peuvent pas s’approvisionner ni en 
marchandises, ni en matières premières. WORLD HEALTH 
ORGANIZATION (2008, p36) vient soutenir les précédents 
résultats et affirme que pendant les urgences, les personnes 
âgées deviennent plus vulnérables car étant déjà pauvres dans 
les pays en développement. Elles sont susceptibles de vivre 
dans des zones à risque et dans des logements peu sûrs et 
disposent de moins de ressources pour se préparer et se 
protéger et dépendent fortement de l’aide humanitaire qui ne 
répond parfois pas suffisamment bien à leurs besoins.  
 
Conclusion 
 
Les inondations affectent différemment les hommes, les 
femmes, les personnes âgées et les personnes handicapées. Ces 
impacts sont aggravés par la vulnérabilité intrinsèque de 
chaque catégorie sociale. Bien qu’aucun groupe ne soit 
épargné, on note que du point de vue perte de moyens de 
subsistance et d’impacts matériels, les femmes, les personnes 
âgées et les personnes handicapées restent très affectées. Les 
acteurs étatiques et non étatiques appuient les groupes 
vulnérables à travers les assistances humanitaires pour leur 
permettre de faire face au choc. Toutefois, des faiblesses 
demeurent notamment la faible participation des femmes, des 
personnes âgées et des personnes handicapées aux opérations 
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d’évaluation post inondations. Cet état de chose ne donne pas 
l’opportunité à ces groupes d’exprimer leurs besoins 
spécifiques dont la satisfaction renforce leur résilience. Face à 
la récurrence des inondations de plus en plus graves, il s’avère 
nécessaire de renforcer la prise en compte du genre dans la 
définition des stratégies et modalités d’actions pour renforcer 
la résilience des groupes les plus vulnérables. 
 
Références bibliographiques 
 
ABV-OMM-GWP INITIATIVE VOLTA GIC, 2016. Initiative 
Préparation de Projets de Mise en Œuvre de la Gestion Intégrée 
des Crues dans le bassin de la Volta et ses six pays riverains .159 
p. 
ADJATINI Arlette et BONOU-GBO Zaki et BOCO Armel et 
YEDOMONHAN Hounankpon et DANSI Alexandre, 2019, 
« Diversité biologique et caractérisation de l’activité de 
maraîchage sur le site de Grand-Popo au Sud 
Bénin ». International Journal of Biological and Chemical 
Sciences, 13(6), 2750-2764.  
ALLADATIN Judicaël, 2007, « Pauvreté, recherche d’un mieux-
être et migration au sein des communautés de marins artisans 
pécheurs du sud-ouest du Benin », Les cahiers du MECAS, N°5 
Décembre 2009. 67p. 
ANPC, 2019. Stratégie Nationale de Réduction des Risques de 
Catastrophe 2019-2030, BENIN, 123p. 
ANPC, 2020. Plan de Contingence National, BENIN, 94p 
ANPC, 2020. Rapport sur l’état de la protection civile au 
Bénin.113p. 
CEDEAO, 2020. La Stratégie et le Plan d'Action Genre de la 
CEDEAO pour la Réduction des Risques de Catastrophe. 
NIGERIA, 52p. 



Vol 1 N°1 Novembre 2024, Relecture d’Afrique 

 

116 

DE CATASTROPHE EN HAITI, 2019. Étude sur les insécurités 
humaines liées aux catastrophes naturelles dans 5 
Départements (Sud, Grand’Anse, Nord, Nord’Est et Nord-Ouest) 
de la République d’Haïti. Projet « Accroitre la sécurité humaine 
face aux risques de catastrophe en Haïti, UNDP, 138p. 
GIEC, 2007. Bilan 2007 des changements climatiques. 
Contribution des Groupes de travail I, II et III au quatrième 
Rapport d’évaluation du Groupe d’experts intergouvernemental 
sur l’évolution du climat [Équipe de rédaction principale, 
Pachauri, R.K. et Reisinger, A. (publié sous la direction de~)]. 
GIEC, Genève, Suisse, 103 pages. 
GNIMASSOU Marthe Estelle Fifamin, 2021, « Changements 
climatiques : impact des inondations sur le bien-être des 
personnes handicapées et les stratégies d'adaptation dans la 
commune de Sô-Ava, République du Bénin ».  
INSAE-BENIN, 2013. Recensement Général de la Population et 
d’Habitat 4, BENIN, p.26 
KARIBI Khadidja et MESSOUS Ouafa, 2019. « Les documents 
d’urbanisme à l’épreuve de la gestion des risques 
d’inondations, étude de cas du Grand Kénitra au 
Maroc ». African and Mediterranean Journal of Architecture 
and Urbanism, 2019, vol. 1, no 2, p. 48-59. 
LAFRENIÈRE Annie et WALBAUM Véronique, 2017. Inclusive 
Disaster Risk Reduction. Vol. Technical Resources Devision. 
Policy Paper 13. Lyon: Handicap International. 
https://www.preventionweb.net/publications/ view/54324. 
LE MASSON Virginie et NORTON Andrew et WILKINSON Emilie, 
2015. Genre et résilience. p. 08-20. 
LOBRY Dorothée, 2012. Une étude juridique des crises 
humanitaires résultant de catastrophes climatiques : l'exemple 
du continent africain.  Les Cahiers d'Outre-Mer, vol. 260, no. 4, 
2012, pp. 537-553. 



Vol 1 N°1 Novembre 2024, Relecture d’Afrique 

 

117 

LONTCHEDJI Urbain et PESQUEUX Yvon, 2011, « D’une logique 
de dépendance d’état a une logique d’autonomie : cas du 
changement organisationnel prescrit de la commune 
d’Athiéme au Benin », 120p. 
MAIRIE DE ATHIEME, 2020. Plan de contingence communal 
(PCN) de la commune de Athiémé. Athiémé, BENIN, 93p. 
MAIRIE DE GRAND-POPO, 2023. Plan de contingence communal 
de la commune de Grand-Popo. Grand-Popo, BENIN, 83p. 
 MASIKA Rachel, 2002. Gender, development, and climate 
change. Oxford Oxfam. 
NDOUR Salmond, 2021, « Problématique de la gestion des 
inondations dans la ville de Kaolack : cas du quartier de Sam en 
2020 » .105p. 
RAKOTOARISOA, Mahefa Mamy, 2017, « Les risques 
hydrologiques dans les bassins versants sous contrôle 
anthropique : modélisation de l'aléa, de la vulnérabilité et des 
conséquences sur les sociétés : Cas de la région Sud-ouest de 
Madagascar. 2017. Thèse de doctorat. Université d’Angers ; 
Université de Tuléar, 522p. 
SCHWARTZ Daniel (1995) : « Le jeu de la science et du hasard. 
La statistique et le vivant », Population, 1995/1 (Vol. 50), p. 
228-228. DOI : 10.3917/popu. p1995.50n1.0228. URL : 
https://www.cairn.info/revue-population-1995-1-page-
228.htm 
SOUMARÉ Salimata, 2012. Etude de vulnérabilités selon le 
genre et le rôle des femmes dans la lutte contre les inondations 
à Djiddah Thiaroye Kao. Rapport final, 103p. 
TCHEKOTE Hervé, YEMMAFOUO Aristide, NGOUFO Roger, 
TCHINDJANG Mesmin   et TSALEFAC Maurice, 2021. Ressources, 
risques et vulnérabilité au Cameroun dynamiques et paradoxes. 
Editions CLE, Volume3 (2021), 265p. 

https://www.cairn.info/revue-population-1995-1-page-228.htm
https://www.cairn.info/revue-population-1995-1-page-228.htm


Vol 1 N°1 Novembre 2024, Relecture d’Afrique 

 

118 

UNWOMEN, 2022. Genre et changement climatique en Afrique 
de l’Ouest et du centre, groupe Régional thématique genre pour 
l’Afrique de l’Ouest et du centre, 10p. 
WALLEZ Lucile, 2010, « Inondations dans les villes d’Afrique de 
l’Ouest : Diagnostic et éléments de renforcement des capacités 
d’adaptation dans le Grand Cotonou ». 2010. 
WORLD HEALTH ORGANIZATION. Les personnes âgées et les 
urgences dans la perspective d'un vieillissement actif. World 
Health Organization, 2008. 


