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Résumé

Cette étude a examiné, par le biais de quasi-expériences, les effets de
l’apprentissage basé sur des problémes avec une classe inversée (FBPP) sur
le développement du rendement scolaire des éléves. Dans cette étude, 144
éleves du primaire ont été sélectionnés & partir de six sections de niveau et
ont suivi un cours intitulé « Production d’un livre électronique » €t ont été
répartis dans les trois groupes suivants : groupe FPBL (n = 50), groupe PBL
(n = 48), groupe contrle (n =46). L’auteurs a recueilli des données
quantitatives et qualitatives, y compris des entrevues avec des éléves et le
journal de [’enseignant. Selon [’analyse effectuée dans le cadre de cette
étude, il a été constaté que leffet de la LPFO sur ['amélioration du
rendement scolaire des éléves était nettement plus élevé que celui d’autres
méthodes d’enseignement étudiées. Cette recherche fournit une conception et
une illustration novatrices de PBL pour les enseignants, les éducateurs et les
écoles qui prétent attention a [’amélioration des performances
d’apprentissage des éleves.

Mots clés : apprentissage ; enseignement ; informatique ; classe inversée

Abstract

This study investigated, via quasi-experiments, the effects of problem-based
learning with flipped class-room (FPBL) on the development of students’
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learning performance. In this study, 144 elementary school students were
selected from six grade sections taking a course titled ‘Production of
Ebook’, and were assigned into the following three groups: FPBL group (n
= 50), PBL group (n = 48), Control group (n = 46). The author collected
both quantitative and qualitative data, including interviews with students
and teacher’s journal. Based on the analysis in this study, it is found that
the effect of FPBL on improving students’ learning performance was
significantly higher than other teaching methods investigated. This research
provides an innovative design and illustration of PBL for teachers,
educators, and schools which pay attention to enhancing students’ learning
performance.

Keywords : learning; teaching; flipped classroom

Introduction

A 1’¢re de la technologie numérique, les apprenants ont plus
d’occasions de communiquer avec des produits électroniques
numeériques, y compris des ordinateurs personnels, des tablettes
et des téléphones intelligents. Les fonctions de ces produits
comprennent des effets vidéo et audio riches, diverses
applications logicielles et des connexions Internet. Avec la
popularisation de 1’acces a Internet, I’augmentation de la bande
passante et les applications de la technologie du nuage, il existe
de nombreuses possibilités pour les apprenants d’utiliser
diverses applications Internet. On a récemment constaté qu’un
étudiant moyen diplémé d’une université aux Etats-Unis avait
passé moins de 5000 heures a étudier, mais plus de 10000
heures a jouer a des jeux informatiques, a envoyer des courriels
et a consulter des sites de réseautage social (Deshpande et
Huang, 2011). De plus, I’apprentissage en ligne est de plus en
plus courant ces dernieres années (King, 2008). Selon d’autres
recherches, 65 % des établissements d’enseignement supérieur
offrent des cours avec acces a Internet pour les étudiants et
jusqu’a 63 % proposent des cours en ligne de niveau
universitaire (Allen & Seaman, 2013). Méme si ces études
concernent les pays développés, nous observons de plus en plus
le méme phénomene en Afrique, avec la création des
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universités numériques et 1’organisation fréquente des
colloques en ligne.

Par conséquent, dans cette recherche nous avons discuté
avec certains enseignants qui enseignent des cours
d’informatique dans les écoles secondaires et ces derniers ont
constaté que les éleves sont trés intéresses par le contenu des
cours d’informatique a 1’école. Pourtant, aprés avoir observé
comment les ¢€léves utilisent 1’ordinateur aprés 1’école, on a
constaté que la plupart d’entre eux vont simplement en ligne
pour jouer a des jeux ou parcourir des sites de réseautage
social. Malheureusement, ce type d’utilisation des ordinateurs
et des réseaux n’est pas pour apprendre ou pratiquer ce qu’ils
ont appris dans les cours.

Sur le plan positif, avec le développement de la technologie
Internet, il existe de nombreuses applications et des possibilités
plus viables pour I’apprentissage en ligne. La classe inversée
est un modele d’enseignement novateur. Traditionnellement,
un enseignant enseigne dans une salle de classe et ses éleves
rentrent a la maison pour faire leurs devoirs. Enseigner dans
une salle de classe inversée offre aux étudiants une vidéo du
contenu du cours afin qu’ils puissent étudier a I’avance.
Ensuite, les éléves effectuent et participent a des activités
d’apprentissage comme la pratique et les discussions de groupe
dans un environnement scolaire traditionnel (Herreid et
Schiller, 2013). Le changement dans 1’espace et le temps de
I’enseignement contribue & améliorer les interactions entre
enseignants et éleves et la discussion en classe (Miller, 2012).
L’idée de salles de classe inversées est un sujet populaire dans
la réforme et 1’innovation en matiere d’éducation. Selon le
rapport d’un sondage sur les salles de classe inversées réalisé
par Classroom Window en juin 2012, 67 % des enseignants
croyaient que les effets d’apprentissage de leurs éléves étaient
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ameéliorés avec le modele de salle de classe inversée et 80 %
des enseignants ont indiqué que les attitudes d’apprentissage de
leurs éleves se sont améliorées. De plus, 99 % des enseignants
interrogés continueront a utiliser le modele de classe inversée
dans les années a venir (Francl, 2014). Les avantages de la
classe inversée comprennent 1’offre aux éléves d’une méthode
d’apprentissage  plus  diversifiée, [’augmentation des
discussions et des interactions en classe et 1’obtention d’un
apprentissage individuel basé sur les compétences de chaque
éleve (Herreid & Schiller, 2013). Par conséquent, cette étude
visait & appliquer le modele de classe inversée dans un cours
d’informatique afin d’explorer les effets bénéfiques de ce
modele sur les compétences en informatique des éleves.

L’un des enseignants interrogés dans cette étude est un
professeur d’informatique dans une école secondaire. Selon les
réflexions des autres enseignants expérimentés en
enseignement de l’informatique au lycée, ces derniers font
remarquer que les éleves sont déconnectés de leurs cours
d’informatique. Les éléves du secondaire des lycées impliqués
dans cette étude suivent des cours d’informatique. Cependant,
aprés que les éléves apprennent a utiliser un logiciel
informatique, ils ne peuvent toujours pas 1’appliquer dans leur
vie quotidienne. Ils ont rarement de I’expérience dans la
résolution d’un probléme réel avec un ordinateur (Lee, Shen et
Tsai, 2008). Les problemes dans la vie réelle sont beaucoup
plus complexes que ceux des manuels. Ainsi, ’apprentissage
des éleves doit étre lié a leurs expériences sur le terrain et leur
capacité de résoudre les probléemes devrait &tre améliorée par la
pensée critique (Chan et Ho, 2014). Il est indiqué que
I’adoption par les enseignants de I’apprentissage fondé sur les
problémes (EPL) et la conception pédagogique des activités
d’apprentissage des €léves sont utiles pour I’apprentissage des
éleves grace a la résolution de problémes et la maitrise de
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divers concepts (Schwartz, 2013). Par conséquent, nous avons
intégré le PBL a la classe inversée et étudie les effets sur
I’amélioration du rendement scolaire des éléves.

Revue de la littérature
Classe inversée

Dans une salle de classe inversée, les éleves peuvent effectuer
un apprentissage collaboratif avec leurs camarades et
I’enseignant en ayant acquis les connaissances a 1’avance
(Bergmann & Sams, 2012). Le succes d’une salle de classe
inversée n’est pas la facon dont I’enseignant crée la vidéo
avant-classe, mais la maniére dont les interactions
pédagogiques seront effectuées en classe (Mull, 2012).
Regarder une vidéo d’enseignement aide les éléves a assimiler
certaines connaissances de base. Au début de la classe,
I’enseignant peut offrir son aide a chaque équipe ou individu en
fonction des besoins spécifiques des éleves (Sams et
Bergmann, 2013).

Dans [I’enseignement traditionnel, les enseignants
commencent par des objectifs d’enseignement cognitif de bas
niveau. Leur enseignement est unidirectionnel car ils
enseignent aux éléves des concepts a memoriser et a
comprendre, et integrent quelques exemples et événements afin
d’¢lever les objectifs cognitifs pour intégrer les applications,
analyses, évaluations et créations. Ensuite, les concepts de haut
niveau des éléves sont inities par eux-mémes (Herreid Schiller,
2013). Pourtant, dans une salle de classe inversée, les éléves
regardent une vidéo facile & comprendre a leur propre rythme
et développent ensuite leurs objectifs cognitifs de haut niveau
avec I’aide de leurs pairs et de leur enseignant. Ce processus
permet aux éleves d’explorer et d’apprendre activement par la
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coopération et de développer davantage leurs compétences
cognitives (Sams Bergmann, 2013).

Dans certains établissements, le basculement de la salle de
classe a classe inversée a déja amélioré 1’apprentissage des
apprenants dans des cours comme la biologie, les
mathématiques et la physique. En classe, les éléves peuvent
poser des questions directement lorsqu’ils rencontrent quelque
chose qu’ils ne comprennent pas. Ils sont inspirés a garder une
attitude active envers 1’apprentissage, de discuter avec leurs
camarades de classe et d’avoir plus d’occasions de corriger les
concepts vagues (Berrett, 2012). Dans une salle de classe
inversée, ’aide des pairs pourrait améliorer le processus
d’apprentissage et d’extériorisation des connaissances. Les
niveaux de compréhension et de capacité a résoudre des
problemes qui en résultent sont plus éleves que ceux enseignés
par une méthode d’enseignement traditionnelle (Dasgupta et
Tuttle, 2013; Crouch & Mazur, 2011). Ainsi, la classe inversée
est appliquée dans cette étude pour améliorer les compétences
en informatique des éleves dans la production d’un livre
électronique.

Apprentissage axe sur les problémes

Le PBL est considéré comme I'une des méthodes
d’apprentissage les plus primitives de I’étre humain avant
les classes et les cours (Boud & Feletti, 1998). Parce que
les humains résolvent toujours des problémes, ce qu’on a
appris du processus de résolution d’un probléme est
absorbé et internalisé. Ainsi, la résolution de problémes est
I’une des méthodes d’apprentissage les plus naturelles. Le
PBL met [Daccent sur [I’adoption dun modele
d’enseignement fondé sur les problémes et sur le
développement des capacités de réflexion et de résolution
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de problémes dans des situations réelles afin d’internaliser
des concepts importants dans les cours (Tarmizi Bayat,
2012). Ce modéele d’apprentissage place les apprenants sur
des problemes eux-mémes plutdt que sur une matiere
académique individuelle. Les enseignants posent des
questions vagues non structurées sur un sujet structuré pour
aider leurs éléves a utiliser les ressources de maniére plus
multidimensionnelle. Les éléves peuvent alors apprendre a
comprendre les problémes et a trouver des solutions par la
discussion et développer le concept d’intégration (Budé,
Imbos, vd Wiel, Broers & Berger, 2009).

Le PBL est une approche dans laquelle les éléves tentent
de trouver une solution a un probléme dans une situation
réelle, en incorporant généralement le travail d’équipe
(Hatisaru & Kiigiikturan, 2009). Les enseignants peuvent
arranger une situation réelle avec un probléme, et aider les
éleves a internaliser leurs connaissances (Hmelo & Lin,
2000). Dans le PBL, les eléves résolvent des problemes
réels de la vie quotidienne, ce qui augmente généralement
leur curiosité et maintient leur motivation d’apprentissage.
Par I’intermédiaire de PBL, les éléves peuvent tirer des
expériences d’apprentissage positives du processus de
résolution de problémes, car cela les encourage également a
étudier, a acquérir des connaissances permanentes et a
développer leur confiance (Celik, Onder et Silay, 2011).

On rapporte que le PBL pourrait avoir de meilleurs effets
d’apprentissage que I’enseignement traditionnel. Dans la
compréhension des connaissances mathématiques par les
¢léves, ’apprentissage de concepts mathématiques, 1’auto-
apprentissage, 1’exploration et la résolution de problémes est
meilleur avec le PBL que I’enseignement traditionnel (Tarmizi
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& Bayat, 2010). Le PBL permet aux enseignants
d’examiner les taches de leurs éleéves a chaque étape et de leur
donner des commentaires pour s’assurer qu’ils ont terminé
chaque étape de I’apprentissage (Pearson, 2006). La motivation
d’apprentissage et les capacités cognitives des €léves peuvent
étre accrues grace aux interactions, a la rétroaction et a la
résolution de problémes des groupes d’apprenants. Lorsque le
PBL est appliqué a un cours en ligne, la pensée critique des
apprenants peut étre améliorée (Sendag & Ferhan Odabasi,
2009). Une des raisons de cela est que, pour résoudre les
problémes, les éleves devraient adopter des stratégies
d’apprentissage efficaces. Par exemple, ils peuvent améliorer
leur mémoire et leur capacité de réflexion. Au cours du
processus, leur développement cognitif peut également étre
amelioré (Tarmizi et Bayat, 2012). Par conséquent, le PBL est
intégré a la mise en ceuvre de la classe inversée pour améliorer
les performances d’apprentissage des éleves.

Cadre méthodologique
Participants

Les participants a cette étude étaient 144 éléves de la classe de
seconde. Parmi eux, 61 étaient des hommes et 83 des femmes.
Ces éléves n’avaient aucune expérience préalable de 1’édition
d’un livre électronique ni d’utilisation d’un logiciel pour éditer
des livres électroniques. Nous avons d’abord vérifié que les
éléves participant a cette étude avaient des ordinateurs avec
acces a Internet a la maison. L’expérience a ét€ congue avec
trois groupes : Le premier était I’apprentissage de groupe par
classe inversée et PBL (groupe FPBL, n=50), le deuxiéme
groupe était D’apprentissage par PBL (groupe PBL, n=48),
tandis que le dernier groupe était le groupe controle sans PBL
ni classe inversée (groupe contrdle, n=46).

93



Etablissement du cours

Dans cette étude, le cours d’informatique a duré 20 semaines.
Au cours des cinq premieres semaines, les sujets abordés
comprenaient le fonctionnement d’Internet, le disque dur
informatique, la maitrise de 1’information, I’introduction du
format papier-livre combinant un cours de lecture dispensé par
I’école et une bibliothéque en nuage. Au cours des 15 semaines
suivantes, les éléves ont appris a utiliser Zmaker, un logiciel de
création d’ebooks, ainsi que Photocap, un logiciel de retouche
d’images, et ils ont édité et produit leurs ebooks.

L’enseignant a présenté les fonctionnalités et I’interface du
logiciel Ebook, et les étudiants ont été divisés en équipes pour
I’apprentissage. Chaque équipe devait décider de son sujet
d’ebook, établir un calendrier et créer deux ebooks par la
collaboration et la discussion en fonction des connaissances et
des compétences qu’elle avait acquises. Le but de ce cours,
dans sur le plan cognitif, était d’aider les étudiants a créer des
livres électroniques; dans [’aspect affectif, il s’agissait
d’inspirer la créativit¢ des éléves en les regroupant et en
améliorant leurs capacités de communication et de
coordination; et dans I’aspect des compétences, il s’agissait
d’aider les €léves a apprendre a utiliser le logiciel de montage
Ebook.

Interventions
L’intervention et la conception de la salle de classe inversée
Dans la classe inversée pour le groupe FPBL, I’enseignant a

présenté comment utiliser Moodle, une plateforme
d’apprentissage, en classe, afin que les éléves puissent 1’utiliser
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pour partager des fichiers et avoir des discussions en ligne. On
a demand¢ aux ¢léves de regarder a 1’avance les vidéos
d’enseignement produites par les enseignants. On leur a dit
qu’ils seraient regroupés dans la classe pour créer des livres
électroniques.

Les ¢éléves ont regardé les vidéos d’enseignement a la
maison et en ont discuté avec leurs camarades de classe par
I’intermédiaire de la plateforme Moodle. Ils peuvent également
poser des questions par I’intermédiaire du site Web de ce
cours. Avant chaque cours, 1’enseignant a enregistré une vidéo
d’enseignement de dix minutes. Le contenu vidéo est devenu
de plus en plus complexe a mesure que les contenus de
production devenaient de plus en plus compliqués et raffinés.
Dans la classe, I’enseignant a joué le role d’un guide, en
assignant des taches aux groupes, en les engageant dans des
discussions, en présentant le contenu du cours étape par étape
et en interagissant avec les éléves. Pendant les discussions,
I’enseignant a offert des conseils aux ¢€leves. Cette expérience
combinant une salle de classe inversée et un PBL était une
activité d’un semestre, avec un cours de 40 minutes chaque
semaine. Des livres électroniques ont été produits a partir du
contenu des vidéos préenregistrées pour les discussions en
classe et en groupe. Le processus de collecte des documents,
d’édition, d’utilisation de logiciels et de discussions a permis
de construire la connaissance de la facon de créer des livres
électroniques. Enfin, a la fin du semestre, les Ebooks produits
par les équipes du groupe FPBL ont été présentés.

Intervention et conception de 1’apprentissage par problémes
Dans le modele d’enseignement PBL pour les groupes FPBL et

PBL, I’enseignant a dirigé les éléves afin qu’ils modifient et
créent leurs livres électroniques. Au début, I’enseignant a créé
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une atmosphére intéressante et stimulante en présentant
d’abord les fonctions de Zmaker, en démontrant comment
utiliser le logiciel, puis en demandant aux éléves de pratiquer
les fonctions de base. Aprés la pratique de la fonction
logicielle, I’enseignant a regroupé les éléves et leur a demandé
de discuter de la facon de créer un ebook avec Zmaker en
fonction des situations que I’enseignant avait congues. En
classe, I’enseignant a joué le role d’un guide, assignant des
taches aux groupes et les engageant dans des discussions,
introduisant le contenu du cours étape par étape et interagissant
avec les éleves.

Les eléves doivent suivre le processus de révision pour
terminer la version initiale de leurs livres électroniques. Les
éleves devaient créer des livres électroniques selon les
directives. Grace au processus de collecte de documents,
d’édition, d’utilisation de logiciels et de discussions, ils ont
acquis un savoir sur la facon de créer des livres
électroniques. Enfin, & la fin du semestre, les Ebooks
réalisés par les équipes du groupe PBL ont été présentés.

Intervention pour le groupe de contrdle

Le groupe de contrble a recu des cours magistraux
traditionnels avec les mémes heures et taches que ceux du
groupe FPBL et du groupe PBL. Bien que les éleves aient
également di créer des livres électroniques, ils ont rempli
les exigences en fonction des cours magistraux de
I’enseignant et n’ont pas interagi par le biais de discussions
entre pairs, ni appris dans une salle de classe inversée.

Mesure

Nous avons d’abord vérifié si les éleves avaient déja utilisé
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un logiciel d’édition de livres électroniques avant ce cours.
Les éleves participant a cette étude ont déclaré qu’ils
n’avaient aucune expérience antérieure connexe. Ainsi,
cette information nous a permis d’exclure le facteur
potentiel que la performance d’apprentissage des éleves
résulte de leurs compétences en édition.

Dans cette ¢tude, I’enseignant a évalué les conceptions
et les livres électroniques des éléves en fonction des
composantes de base de la conception des livres
électroniques (Jonathan, 2011), qui comprennent le contenu
textuel, la présentation et le contexte de travail. Les notes
de contenu textuel sont basées sur I’exactitude de
’utilisation des mots, la créativité et 1’éthique d’utilisation
de I’information. Les notes de présentation sont basées sur
la conception graphique et la mise en page ainsi que sur
I’esthétique globale. Les scores de travail sont basés sur le
réglage d’animation et le réglage du fond. Cette étude a
ensuite tenté¢ d’explorer les effets de la classe inversée et du
PBL sur I’amélioration des performances d’apprentissage
des éléeves.

Tableau 1. Comparaison des grades : groupe FPBL et groupe
PBL

Groupe n Signifier |S. D. F valeur t |df p
groupe FPBL 50 04.36 3.009

C1 ©

3.082 2.953 .004**

Groupe PBL 48 02.79 P.202

*p<0,05, ** p<0,01
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Résultats
Analyse quantitative
Les effets d’une salle de classe inversée

Le test t d’un échantillon indépendant a été utilisé dans cette
¢tude pour étudier les effets de la LPPL sur I’amélioration du
rendement scolaire des éleves. Les résultats sont présentés dans
le tableau 1. La note moyenne du groupe FPBL (94,36) était
significativement plus élevée que celle du groupe PBL (92,79).
On croit donc que le retournement de la salle de classe pourrait
permettre aux €léves de mieux développer leurs compétences
en informatique pour concevoir des livres électroniques.

Les effets de I’apprentissage ax¢é sur les problemes

En ce qui concerne les effets de la LBP sur ’amélioration des
compétences informatiques des ¢éleves, d’apres les données
présentées au tableau 2, il n’y a pas de différence significative
dans les compétences informatiques des éléves entre le groupe
LBP (92,79) et le groupe controle (93,52). Autrement dit,
I’effet attendu du PBL n’est pas trouvé dans cette étude.

Tableau 2. Comparaison des grades : groupe PBL et groupe
témoin

Groupe n Signifier |S. D. F valeur t [df p
Groupe

PBL 48  [92.79 2.202

Groupe de 9.776 -1.23 P2 222
contrble 46  [93.52 3.443

*p<0,05, ** p<0,01
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Analyse qualitative

Quant aux effets combinés de FP et PBL, d’aprés les entretiens
réalisés, on constate que les étudiants n’étaient pas encore
familiarisés avec 1’édition de livres électroniques méme s’ils
avaient suivi auparavant des cours de base liés a
I’informatique. Dans cette étude, la combinaison de la classe
inversée et du PBL pourrait améliorer les effets d’apprentissage
des éleves, de sorte que ceux-ci pourraient étre plus efficaces
lorsqu’ils éditent leurs livres électroniques a I’école et avoir
plus de temps pour s’exercer. Certains des éleves interrogés ont
réfléchi a leur apprentissage et ont fait les déclarations
suivantes :

S1: J'ai regardé la vidéo enregistrée du cours Ebook a la
maison.  Ensuite, quand je suis allé a [’école, j'ai pu
commencer directement a créer (mon Ebook), contrairement a
avant ou je devais suivre les exemples dans les manuels.
Maintenant, je peux présenter mes idées par le biais d’Ebooks.
J'ai trouvé beaucoup d’histoires derriere des expressions
idiomatiques et des romans comme matériaux pour mes
Ebooks.

S3: J’adore ce cours de Ebook. Dans ce cours, j’ai appris
différents modules et fonctions. Au cours du processus, il y
avait des vidéos comme matériel supplémentaire. J’ai cherché
des images, téléchargé mon édition, créé mes Ebooks et méme
trouvé quelqu’un en ligne pour m’apprendre a modifier les
images en utilisant la photo-cap afin que mes Ebooks puissent
étre encore meilleurs.

S6: S’il y avait une question d’examen que je ne savais pas

comment résoudre, j’essayerais de trouver les solutions dans
les vidéos d’enseignement (dans la salle de classe inversée).
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Aprés un semestre d’activités d’apprentissage dans un
environnement PBL, les étudiants ont affirmé cette série de
processus de résolution de problémes et d’apprentissage. Ils
croyaient que le PBL pouvait accroitre leur motivation
d’apprentissage et qu’ils ¢étaient en mesure de résoudre
pratiqguement les problémes rencontrés lors de la création de
leurs livres électroniques. Enfin, ils ont tous produit des livres
électroniques sur les sujets assignés par leur professeur.
Certains éleves interrogés ont exprimé leurs réflexions :

S1: Chaque fois que notre professeur nous a posé une
question, nous avons examiné toutes les possibilités et
finalement nous avons pris des décisions par le biais de
discussions.

S5: J’ai aimé créer des ebooks avec mes camarades de classe.
J’avais fait quelques erreurs; nous avons cependant recueilli
les idées de tous les membres de I’équipe et avons trouvé des
solutions. Ce fut une expérience merveilleuse. Nous avons
travaillé en équipe. Méme si nous avons eu quelques conflits, il
n’y avait rien de trop grave.

Selon le résultat de 1’analyse qualitative, apreés que les
éleves ont participé a I’expérience combinant la salle de classe
et le PBL, ils ont développé quelques concepts initiaux
concernant I’édition d’Ebook. Ils ont également pu créer des
pages personnelles et le contenu pour les Ebooks de leur
groupe. Pendant le processus de PBL, les éléves devaient
résoudre des problémes par la discussion et le travail en équipe.
L’effet de la PBL était positif et approprié, de sorte que les
éleves pouvaient obtenir  diverses expériences par
I’apprentissage individuel et des discussions de groupe et
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apprendre les compétences informatiques nécessaires pour
1’édition Ebook.

Discussion

Cette étude combinait la classe inversee avec le PBL dans le
but d’améliorer les effets de 1’apprentissage des éleves. Selon
la conception de I’enseignement et les résultats de cette étude,
la contribution a la théorie du LEF a été faite de trois fagons.
Premierement, dans la salle de classe inversée appliquée dans
cette étude, les éléves pouvaient recevoir des commentaires
immédiatement en classe, afin qu’ils puissent trouver des
solutions a leurs problémes et améliorer leurs compétences
informatiques. Deuxiemement, cette étude a offert un
environnement d’enseignement en ligne, une plateforme en
ligne de PBL, pour [Dapprentissage des compétences
informatiques. Gréce a cela, ces éléves pourraient étre habitués
a I’apprentissage en ligne et a 1’apprentissage autodirigé plus
que beaucoup de leurs pairs. Enfin, cette étude pourrait étre
I’'une des premicéres tentatives qui ont adopté simultanément
une méthode d’enseignement novatrice combinant la salle de
classe inversée et le PBL pour améliorer 1’apprentissage des
¢léves. L’approche et ’expérience de 1’adoption de nouveaux
modeles d’éducation peuvent servir de référence pour les autres
enseignants dans des cours connexes.

Cette étude a examiné les effets de la combinaison de la
salle de classe inversée et du PBL sur I’amélioration des
performances d’apprentissage des éleves. Les résultats
montrent que le score informatique moyen des éléves
recevant la classe inversée (groupe FPBL, moyenne

= 94,36) eétait significativement plus éleveée que celle des
éleves ne recevant pas de classe inversée (groupe PBL,
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moyenne = 92,79) (p=0,004). Cette conclusion de la
présente ¢tude est semblable a celle de 1’étude de
Bergmann et Sams (2013), selon laquelle une salle de
classe inversée pourrait aider les éleves a améliorer leur
apprentissage.  Ainsi, cette étude suggere que les
enseignants pourraient envisager d’intégrer des activités
combinant la classe inversée et le PBL dans leurs cours afin
d’améliorer la performance d’apprentissage de leurs €léves.

Contrairement aux modeles rigides de ’enseignement
traditionnel, la combinaison de la classe inversée et du PBL
permet aux éleves d’effectuer un apprentissage initial pour
découvrir leurs propres problémes, les inciter a avoir une
attitude d’apprentissage active et créer une atmosphére
d’apprentissage coopératif. L’aide des pairs peut étre utile
pour faciliter le processus d’absorption et d’externalisation
du savoir (Herreid et Schiller, 2013). En outre, avec 1’aide
de I’enseignant, les éleves ont été encouragés a trouver
activement des problémes et a les résoudre.

Le but de I’apprentissage interactif a €té atteint lorsque les
¢leves ont été guidés et assistés par ’enseignant et discutés
avec les membres de leur équipe en présentiel. Grace aux
enregistrements d’entrevue, il a été constaté que les étudiants
du groupe FPBL, au cours de leur processus d’apprentissage,
non seulement ont appris les compétences pour éditer des livres
électroniques, mais aussi élargi leur apprentissage en utilisant
d’autres logiciels. A I’école, dans le cadre de la PBL, les éléves
ont eu plus de temps pour créer des livres electroniques et plus
d’occasions de travailler sur différents sujets, donc ils sont
devenus plus intéressés par 1’apprentissage. Ainsi,
I’intervention de la classe inversée et du PBL pourrait entrainer
un meilleur développement des compétences en informatique
des éleves.
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En ce qui concerne les effets de la LBP sur le développement
des compétences informatiques des éléves, les données
présentées dans le tableau 2 indiquent que la différence entre
les compétences informatiques des éléves du groupe LBP
(92,79) et du groupe témoin (93,52) n’est pas statistiquement
significative ( p = 0,222). L’effet attendu du PBL n’est pas
trouvé dans cette recherche. Une raison possible est que les
¢léves ont regu 1’approche traditionnelle dans la plupart des
enseignements recus dans des cours antérieurs liés a
I’ordinateur et n’étaient donc pas familiarisés avec la méthode
PBL car c¢’était leur premicre expérience. De plus, dans les
processus de résolution des problémes, il est possible que les
éleves ne puissent pas se mettre dans la situation des problémes
en raison de la pression du temps, ce qui pourrait avoir entrainé
une différence insignifiante entre les compétences
informatiques des éleves du groupe PBL et du groupe de
controle. Il est peut-étre vrai aussi que la création d’un Ebook
est intrinséquement une activité basée sur le probléme, ce qui
rend difficile de distinguer les effets des approches PBL et du
groupe de controle.

Conclusion

Dans cette recherche, on a constaté que 1’adoption de salles de
classe inversees pourrait entrainer un meilleur développement
des compétences en informatique des éléves pour la production
d’ebooks et améliorer la qualité des apprentissages éléves.
Comme les éléves regoivent les cours en ligne avant d’assister
en classe, pendant la classe ils étaient plus efficaces dans la
résolution de problémes et les discussions. Le temps de la
classe pourrait étre plus significatif et permettrait la discussion
des probléemes de niveau supérieur. Aussi, dans cette étude on

103



s’attend a ce que la conception et ’intégration du PFBL, ainsi
que le manque d’effet significatif constat¢ dans la mise en
cuvre du PBL puissent fournir des références pour les
enseignants qui prévoient offrir une salle de classe inversée ou
mettre en ceuvre le PBL dans leurs cours.

Limitations

Cette étude a adopté la méthode expérimentale de deux
groupes expérimentaux et d’un groupe témoin. Les résultats
peuvent avoir été influencés par d’autres facteurs potentiels.
Par exemple, I’enseignant a peut-étre consacre plus de temps et
d’efforts aux éléves des groupes expérimentaux, qui ont pu
savoir qu’ils étaient sous expérimentation afin que leurs
performances soient influencées. De plus, I’effet Hawthorne ou
I’effet John Henry peuvent étre en jeu puisque les éleves du
groupe témoin ne devaient pas étre surpasses, ce qui peut
causer un biais dans cette étude. Les enseignants et le
chercheur qui pourraient adopter la classe inversée et le PBL
dans cette étude devraient étre conscients de ces facteurs qui
peuvent influencer les effets revendiqués dans cette étude.
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