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Résumé

Le but de cette étude est de comprendre l'influence des médias sur la
violence en milieu scolaire dans les écoles primaires de ['Inspection
Communale de I’Enseignement Primaire de Maradi 1 au Niger. A partir d’une
méthodologie mixte, nous avons constitué un échantillon composé d’éléves,
d’enseignants, d’encadreurs pédagogiques et des parents d’éléves. Les
encadreurs pédagogiques, les enseignants et les éléves ont été soumis aux
questionnaires. Les parents d’éléeves quant a eux ont fait 'objet d’un
entretien. Les résultats ont permis de mettre en relief la maniére dont les
médias audiovisuels influencent la violence dans les écoles. Aussi, de ce
travail, il ressort que 94% des enquétés affirment I'existence d’un lien entre
les violences constatées en milieu scolaire et les contenus médiatiques
violents, visionnés par les éléves. En plus, les résultats relatifs aux formes de
violence présentes dans les écoles sont en corrélations avec celles des
contenus médiatiques violents visionnés par les éléves. Les résultats
montrent que la forme de violence la plus fréquente en milieu scolaire est la
violence physique avec un taux de 39%. Ensuite viennent respectivement, la
violence par attitudes/gestes (26%), la violence sexuelle (15%), la violence
psychologique (12%) et le harcélement scolaire (8%).

Mots-clés : média, violence, milieu scolaire, violence en milieu scolaire,
violence a I’école.
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Abstract

The aim of this study is to understand the influence of the media on school
violence in the elementary school of the Communal Primary Education
Inspectorate of Maradi 1 in Niger. Using a mixed methodology, we selected
a sample of pupils, teachers, educational supervisors and parents.
Questionnaires were administered to supervisors, teachers and pupils.
Parents were interviewed. The results highlighted how the audiovisual media
influence violence in schools. The survey revealed that 94% of those surveyed
affirmed the existence of a link between the violence observed in schools and
the violent media content viewed by pupils. Furthermore, the results relating
to the forms of violence present in schools correlate with those of violent
media content viewed by pupils. The results show that the most frequent
form of violence in schools is physical violence, with a rate of 39%. This is
followed by attitudinal violence (26%), sexual violence (15%), psychological
violence (12%) and bullying (8%).

Key words: media, violence, school environment, violence in schools,
violence at school.

Introduction

La violence a l'école est devenue de nos jours une
préoccupation internationale et une question d’actualité au vu
de la persistance de l'insécurité dans les écoles. Avec
I’'avenement des médias de communication tels que les réseaux
sociaux et les chaines de télévision accessibles grace aux
smartphones, nous assistons a la diffusion permanente des
images violentes (des accidents de circulation, des bagarres
entre groupes, des exactions des groupes armés). Des images
autrefois censurées pour préserver la sensibilité du public et
protéger les plus jeunes de |’exposition a la violence. Ces
images, qu’elles soient misent en scéne (jeux vidéo, dessins
animés, films) ou réelles peuvent avoir un impact
psychologique sur la population, notamment sur les jeunes. Ces
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contenus violents médiatisés peuvent stimuler ces derniers a la
violence. On assiste de plus en plus a des agressions (physiques,
psychologiques ..) au sein et aux abords des écoles.
L’expression omniprésente de la violence n’est plus une
exception, si elle n’est pas la regle. Diffuser des images
violentes est pour les médias, a la fois, une facon d’interpeller
I’opinion publique et de lutter contre cette violence. Cependant
cela peut comporter des risques. Nietzsche (1886) disait « Celui
qui combat le monstre doit prendre garde a ne pas devenir
monstre lui-méme. Si tu regardes longtemps un abime, I'abime
regarde aussi en toi ». C'est dire que la surexposition a la
violence peut a son tour engendrer la violence au lieu de la
combattre.

La situation de violence a I'école est le reflet de la situation
d’insécurité qui sévit dans la sous-région (Niger, Nigéria, Tchad,
Burkina Faso, Mali) du fait de [I'extrémisme violent.
Cette situation a pour conséquence la recrudescence de la
violence dans la société en générale et particulierement dans le
milieu scolaire. L'école étant wune institution sociale,
I'atmosphére qui regne dans la société globale peut la
« contaminer ». Si la société globale est violente par la
manifestation du conflit, I'’école comme microstructure ne peut
gu’étre insérée dans des relations conflictuelles selon Marx K.,
cité par Franck R., De Mongarias Q. et Bibalou E (2021).

Le Fond des Nations Unies pour I'enfance (UNICEF, 2019)
souligne que les attaques contre les écoles ne sont pas rares
en Afrique de I’'Ouest et en Afrique centrale. Plus de 1,9 million
d’enfants ont été privés d’éducation en raison de la violence et
de l'insécurité au sein et aux abords des écoles. Au Niger le
Programme Transitoire Sectoriel de I'Education et de la
Formation (PTSEF) rapporte que, le pays subit depuis une
dizaine d’années les contrecoups des conflits qui traversent
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toute la zone sahélienne. Les zones frontalieres du Niger avec
le Tchad et le Nigéria, ainsi qu’avec le Burkina-Faso et le Mali
sont en proie a des incursions de groupes armés non étatiques
(GANE) (MEN, 2019). Cette situation a pour conséquences :

e lafermeture des écoles.

e |'exposition a la violence au quotidien sur le terrain
comme a travers les médias, favorisant une « montée »
de la violence en milieu scolaire dans plusieurs écoles
du pays.

Cette thématique « Violence a I'école ou violence en milieu
scolaire » fut I'objet de plusieurs réflexions et recherches
particulierement en occident (Bourdieu., Passeron, 1970;
Boulton, 1993 ; Carra., Sicot, 1996 ; Charlot, 2000 ; Duru-Bellat,
2000 ; Carra., Faggianelli, 2002 ; 2003 ; Carra., Faggianelli 2011;
Blaya, 2013). Certaines études se sont penchées sur les liens
entre la violence a I'école et la violence des images véhiculées
par les médias qu’elle soit réelle ou mise en scene. Paquette
(2003) précise également que la question des effets de la
violence a la télévision occupe une place tres importante dans
I'opinion publique depuis plusieurs années. Un nombre
important d’études ont été consacrées a sujet. Certaines de ces
études conclurent a une influence négative de cette violence
dans les médias sur le comportement (Paquette, 2003; APA,
2015).

Au vu de la montée de la violence dans les établissements
scolaires nigériens (plusieurs cas d’agressions rapportés) nous
postulons qu’il y a un lien entre I'exposition courante de la
violence a travers les médias et la recrudescence de la violence
en milieu scolaire. La prolifération des images violentes
induisent une certaine désensibilisation et une normalisation
de la violence, qui a son tour peut engendrer la violence.
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Ce travail a pour objectif de comprendre le lien qui existe entre
les contenus médiatiques violents des médias audiovisuels et |a
violence en milieu scolaire.

1. Problématique

La journée internationale de lutte contre la violence et le
harcélement en milieu scolaire y compris le cyber-harcelement
a été célébrée le 7 novembre. L’'Unesco a saisi cette occasion
pour lancer un vibrant appel a tous les Etats afin de protéger les
éleves de toutes les formes de violence. La Directrice générale
de I’'Unesco (2024) tire la sonnette d’alarme, déclarant que pres
d’un éléve sur trois affirme avoir été agressé physiguement au
moins une fois au cours de I'année. Au niveau international
comme au niveau national, pour lutter contre la violence en
milieu scolaire plusieurs mesures ont été adoptées.

Au niveau national, sur le plan juridique, le Niger a ratifié la
convention des Nations Unies pour I’élimination de toutes les
formes de violence a I'égard des femmes et des enfants (1999).
La Loi d’Orientation du Systéme Educatif Nigérien (LOSEN,
1998) garantissant I’égalité au droit a I'éducation a tous les
enfants a été adoptée. Elle préconise des méthodes
d’enseignement qui valorisent la personnalité de I'enfant.
D’autres textes réglementaires comme la circulaire n° 16
/MEN/DEPD du 20 Avril 1981, relative aux chatiments corporels
et l'arrété n°00241/MEP/A/PLN/EC du 1°" Avril 2021, portant
approbation d’un reglement type des établissements scolaires
de I’enseignement primaire ont été instruits et mis en pratique
dans les écoles. Soulignons qu’interdire le chatiment corporel a
I’école c’est protéger les enfants des formes de violence
physique. A ce propos, Elgar F., cité par Julie p (2018) précise
que I'étude canadienne sur les pays interdisant les punitions
corporelles dont la recherche a porté sur 400 000 adolescents
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issus de 88 pays, a démontré que les pays appliquant
I'interdiction du chatiment corporel ont une jeunesse moins
violente. C’'est dire qu’exercer de la violence sur autrui peut
pousser ce dernier a la violence.

En milieu scolaire cette violence ne concerne pas que les
éléves, elle peut s’étendre sur tous les acteurs de I'école. L’Etat
en adoptant et en appliquant ces textes (cités ci-dessus), a créé
les conditions permettant de prévenir la violence en milieu
scolaire et assurer aux acteurs de I’éducation, une école sans
« peur » ou les acteurs se sentent en sécurité. Mais force est de
constater que malgré les efforts de I'Etat, des pratiques
dégradantes et des formes de violences scolaires physiques,
psychologiques et sexuelles persistent surtout dans les cycles
de I’enseignement primaire et secondaire. Les acteurs éducatifs
qgue sont Chékaré et Alhassane ont rapporté a Nigerdiaspora
(2022) des faits de violence qui se sont déroulés dans des écoles
notamment :

e au lycée technique Issa Béri ol deux éléves ont violenté
deux enseignants au cours de I'année 2022 ;

e au college Mariama ou un groupe d’éleves en
désobéissance au réglement intérieur a débarqué avec
des ustensiles (des marmites, des calebasses...) pour
répondre a la « journée sans sac » transformant I’école
en une véritable cuisine ;

e al’école primaire Guidan Alami dans le département de
Bouza, région de Tahoua ou un éléve mécontent des
remontrances de son enseignant par rapport a son
habillement, a poignardé a mort ce dernier en mai
2022 ».

e en mai 2022 a Maradi, des parents d’éléeves ont
effectué une descente dans une école ou ils ont tabassé
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la directrice et les enseignants avant de vandaliser des
motos et autres biens appartenant au personnel
enseignant. A travers ces cas de violences, nous
pensons qu’il est important de réfléchir quant a
I'influence des médias audiovisuels sur la violence en
milieu scolaire comme |'ont relaté les acteurs éducatifs
interviewés par Nigerdiaspora (2022) sur les faits
référés ci-dessus. Monsieur Chékaré censeur du college
Mariama explique :

Il faut noter que, ces histoires de « journée sans sac » viennent
des réseaux sociaux, notamment de la plateforme Tik Tok oU, a
travers le monde, les jeunes rivalisent plus en débauche qu’en
importe quoi pour le buzz. « Nous ne comprenons pas d’ou ils
s'inspirent de ces genres d’idées, si ce n’est a travers la
télévision et les réseaux sociaux.

Monsieur Alhassane, directeur du lycée Kassai ajoute que: la
situation dans laquelle I’école nigérienne se trouve aujourd’hui,
interpelle tous les acteurs de I'’éducation. Les éleves sont
connectés sur les réseaux sociaux et déconnectés de I'école et
des meeurs. Cest le revers du développement de Ia
technologie.

Nous comprenons a travers ces faits que la violence a I'école
est une réalité. Cet état de fait doit interpeller les enseignants,
les encadreurs pédagogiques, les parents d’éleves et les éleves
qui constituent les principaux acteurs de I'école, et au-dela la
société toute entiere. Cette violence perpétrée entre les éléves,
sur les éléves et/ou sur les enseignants a forcément des
conséquences négatives sur I'acquisition des connaissances et
I’éducation des jeunes. Il importe donc d’identifier ce qui
influence la violence en milieu scolaire afin de trouver des
mesures permettant de la réduire voire de I'éradiquer. C'est
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conscient de ce probleme que I'Unesco (2002) a développer et
vulgariser un document sur les bonnes pratiques de résolution
non-violente de conflits en milieu scolaire.

En effet, pour bien remplir sa mission I’école doit étre un cadre
ou chacun s’y sente bien, respecté, intéressé et en sécurité. Le
souci d’offrir un environnement scolaire positif et sécurisant
aux éleves tout au long de leurs apprentissages constitue donc
une priorité.

Des nombreuses recherches sur la violence en milieu scolaire
ont été menées pour comprendre le phénomeéne. Selon Blandin
(2013), I'Unesco et mouvement scouts (2001) ont conduit une
étude sur I'impact de I’environnement, du milieu culturel et de
I’expérience de la violence avec 5 500 jeunes de 12 ans issus de
26 pays. Ces jeunes représentent des cultures, des
environnements sociaux et des expériences différentes. De
cette étude, il ressort que la plupart des enfants visés par
I’étude connaissent les mémes acteurs de films d’action. Les
résultats de cette étude révélent qu’il y a bien une interaction
entre les contenus violents et la vie réelle et que la violence
diminue quand les médias en parlent moins.

Aussi Mc Murtry, R. et Curling A. (2008) ont démontré qu’un
certain nombre de facteurs de risque peuvent interagir avec la
violence dans les médias pour augmenter le risque de
comportement agressif. Ce sont notamment, la pauvreté, le
racisme, I'aménagement des quartiers, les problemes du
systeme éducatif, les problémes familiaux, les problemes de
santé, I'absence de débouchés pour les jeunes, les problemes
du systéme judiciaire et le refus d’écouter les jeunes.

En analysant les résultats des recherches, nous pouvons
avancer que ces facteurs qui peuvent interagir avec la violence
dans les médias, conduisant les jeunes a des comportements
agressifs peuvent aussi étre identifiés dans le contexte nigérien.
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ous comprenons des lors que I'expression de la violence
N des | I de | I
universelle et mérite de fait une réflexion approfondie.

ut qu uu u i a Ni
C’est dans ce but que s'est tenu un forum national a Niamey en
Mars 2018, sur le théme « violence en milieu scolaire : ampleur,
causes, conséquences et solutions » a relevé comme causes
principales de la violence en milieu scolaire : la démission des
parents, les conflits entre enseignants et éléves, la violence de
la société. Pour Oumara (2022) les principales causes de la
violence en milieu scolaire sont respectivement la démission
des parents, le manque d’autorité des enseignants et
I'influence des médias. Ali (2024) trouve quant a lui que c’est
I'insuffisance de la formation des enseignants en
psychopédagogie, le manque d’autorité des parents et
I'indiscipline des éleves qui constituent les causes de violence
en milieu scolaire. Quoi gu’il en soit, la violence conduit a un
manque de performance des apprenants et une détérioration
du rapport entre les acteurs éducatifs. Cet état de fait est
confirmé par plusieurs travaux (Unesco, 2022; Diallo, 2013) qui
explique que la violence en milieu scolaire et ou en famille est
la cause de la démotivation scolaire et de la contre-
performance des éléves. Ces auteurs préconisent des solutions
dont entre autres la sensibilisation des acteurs de I'éducation,
I'instauration du dialogue, la culture a la paix et a la tolérance,
I"amélioration des conditions de travail ...
La violence en milieu scolaire peut donc étre influencée par
plusieurs facteurs. Le présent travail porte sur « L'influence des
médias sur la violence en milieu scolaire, dans les écoles
primaires de I'ICEP de Maradi | ». Il a pour objectif de
comprendre le rapport entre la violence en milieu scolaire et
les contenus médiatiques violents.
Ce travail s’appuie sur deux théories comme cadre référence.
La premiere théorie est celle de |'apprentissage social
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développée par Bandura (1986) qui expligue, comment
I'enfant apprend des nouveaux comportements a travers
I'imitation en observant d’autres personnes. C'est-a-dire en
s'identifiant a3 un modéle comportemental. La deuxieme la
théorie est de Gerbner, Morgan et Signorielli (1986) qui
considerent que la télévision, sans étre a 'origine de la culture
commune, va s’emparer de cette culture et la propager,
I’entretenir pour en faire une norme. Ces auteurs soulignent
gue les images et messages qui forment notre environnement
culturel nous sont transmis par la télévision plutét que par la
religion ou I’éducation. En conséquence, la télévision formate
notre perception du monde et nous véhicule un certain nombre
de valeur et de norme a notre insu. C'est ce qu’expliquent
I’Organisation internationale pour les migrations (OIM, 2018, p
51) par ces termes : « L'influence culturelle s’explique par le fait
gue les jeunes ont tendance a considérer les images et les
pratiqgues du monde virtuel comme relevant d’une réalité
devant faconner leur quotidien... » Cette théorie peut étre
élargie aujourd’hui a tous les médias.

2. Méthodologie

Notre approche méthodologique est de type mixte, elle allie
I'approche quantitative a I'approche qualitative pour répondre
a I’hypothése de recherche.

2.1 Présentation du champ d’étude
Notre champ d’étude est I'Inspection Communale de
I’Enseignement Primaire (ICEP) de Maradi 1. D’apreés le rapport
de rentrée de l'inspection Maradi 1 (2023), I'ICEP Maradi 1 a
été créée par Arrété N°00000203/MEN/SG/DGEP/ du
28/12/2007. Elle est une entité administrative et pédagogique
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placée sous la tutelle de la Direction Départementale de
I’Education Nationale Maradil au niveau communal et de la
Direction Régionale de I'Education Nationale de Maradi au
niveau régional. Elle est située en plein centre-ville dans le
quartier Bourdja. L'Inspection compte 7 secteurs
pédagogiques, 44 écoles primaires et 15 Jardins d’Enfants. Elle
comprend 31 Cellule d’Animation Pédagogique (CAPED).

2.2. Participants

Les participants a cette étude relevent de quatre catégories
d’acteurs éducatifs. Les trois premiéres catégories de
participants ont été soumises a un questionnaire. Il s’agit :

v' des enseignants des écoles

v des éléves du cours moyen deuxiéme année CM2)

v' des encadreurs pédagogiques relevant de I'ICEP
Maradi 1

Quant a la derniére catégorie, elle a été soumise a un entretien,
il s"agit :

v des parents d’éléves de I'ICEP Maradi 1

2.3. Outils de collecte des données et d’informations

Pour le recueil des informations et la vérification de notre
hypothése, nous avons utilisé un questionnaire, et un guide
d’entretien.

Le questionnaire élaboré nous permet de recueillir des données
guantifiables a partir des indicateurs de la recherche :

v' les médias audiovisuels (la télévision, les jeux vidéo, le
vidéo clip et la vidéo via l'internet) et les contenus
médiatiques violents diffusés (films d’horreur, films
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d’action, jeux de combats, série, dessins animés
violents) de la variable indépendante

v' les formes de violence en milieu scolaire et
comportements violents des acteurs du milieu scolaire
de la variable dépendante.

Quant au guide d’entretien, il nous permet de recueillir
des informations plus approfondies sur des indicateurs des
variables de la recherche.

2.4. Echantillonnage

La population de notre étude étant bien déterminée, nous
avons opté pour I'échantillonnage aléatoire. L’échantillon
retenu se présente comme suit :

v' éléves du CM2, 103 sur 2464 qui représentent 4% de
I’échantillon.

v enseignants primaire, 45 sur 452 qui représentent 10 %
de I’échantillon

v' encadreurs 6 sur 6 qui représentent 100 % de
I’échantillon

Tableau 1: Echantillon de recherche

Po\pulatmn Total | Echantillon | Taux de I'échantillon
mere

Enseignants 452 45 10%

Eleves 2464 | 103 4%

Encadreurs 6 6 100%

Total 2922 | 174 -

Source : enquéte terrain

152



Vol 1 N°2 Janvier 2025, Relecture d’Afrique

Les parents d’éléves, acteurs éducatifs témoins des situations

de violence des écoles sont participants par échantillonnage
non aléatoire. 12 parents d’éléves ont été choisis en fonction
de leur implication dans les activités des écoles.

3. Présentation, analyse et interprétation des résultats

Nous présentons d’abord les résultats du questionnaire adressé
aux éleves, aux enseignants et aux encadreurs pédagogiques,
ensuite ceux de I'entretien auquel ont été soumis les parents
parent d’éléves

3.1. Réponses aux questionnaires destinés aux encadreurs,
enseignants et éléves

Tableau 2 : Question n°1- Selon vous les éléves ont accés a
qguel type de médias audio-visuels, en famille comme a I'école ?

Type de | Eléves Enseignants Encadreurs TOTAL %
médias

Télévision 100 41 5 146 51
Vidéo clip 27 16 4 47 16.5
Jeu vidéo 51 25 6 82 28.5
Vidéo via | 9 3 0 12 4
internet

TOTAL 187 85 15 287 100

Source : enquéte terrain

Les résultats globaux montrent que les médias auxquels les
éléves ont acces selon tous les participants a I'enquéte sont
respectivement la télévision (51%), le jeu vidéo (28.5%), le
vidéo clip (16.5%) et la vidéo via internet (4%).

En analysant ses données, on retient ce qui suit:
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les encadreurs pensent que les éleves n’ont pas acces
aux vidéos via internet alors qu’au niveau des réponses
des éléves, ceux-ci affirment avoir acces a ce type de
média. Cela nous ameéne a penser que c’est a la maison
gu’ils ont acces a ces vidéos via internet par personne
interposée. Néanmoins, un faible taux d’enseignants
aussi a reconnu que les éléves ont accés aux vidéos
internet.

les éleves ont acces majoritairement a la télévision et
aux jeux vidéo et minoritairement aux vidéos clips et
vidéo internet. Nous pouvons donc faire le lien entre les
contenus violents diffusés par cette derniére et la
violence en milieu scolaire en se référant aux théories :
de l'apprentissage social selon lequel, ils peuvent
s’identifier aux personnages télévisés des films violents
d’ou I'imitation des comportements agressifs a I’école.
de la culturation, les éleves étant grands
consommateurs de la télévision peuvent s’éloigner de
leur culture et valoriser 'usage de la force. De ce fait, en
cas de conflit au lieu de mettre en avant la résolution
passive, c’est plutot a I'agressivité et a la violence qu’ils
font appel.

u 3: Question n°2- Quelles sont les formes de violence

dont vous avez été témoins a I'école ?

Formes
violence

de | Eleve Enseignant Encadreur TOTAL %

Violence
physique

93 41 6 140 39%

Violence

e

attitude/gest

par | 62 27 5 94 26%

La  viol

e

psychologiqu

ence | 26 13 2 41 12%

154



Vol 1 N°2 Janvier 2025, Relecture d’Afrique

La violence | 34 17 5 56 15%
sexuelle
Le 18 11 0 29 08%
harcélement
scolaire

Le cyber |0 0 0 0 0%
harcele

ment

Total 233 109 18 360 100

Source : enquéte terrain

Ce tableau montre que la violence physique est la plus
constatée en milieu scolaire avec un taux de 39%. Ensuite
viennent respectivement, la violence par attitudes/gestes
(26%), la violence sexuelle (15%), la violence psychologique
(12%) et le harcelement scolaire (8%). Le cyber harcelement n’a
pas été mentionné.

Sur les violences dont les participants ont été témoins a I’école,
les résultats montrent que :

1. Atous les niveaux des enquétés, les violences physiques
et psychologiques sont dominantes. Elles sont suivies par les
violences par gestes /attitudes, les violences sexuelles, et le
harcélement scolaire.

2. Le cyber harcélement n’existe pas dans les écoles
primaires concernées par notre étude.

3. Lesviolences sexuelles ont un taux inquiétant. Il importe
de préciser a ce niveau que les violences sexuelles les plus subis
par les éleves sont les intimidations de nature sexuelle, les
attouchements. Ces faits peuvent étre liés aux contenus
visionnés.

4. Lesviolences physiques (les attaques physiques avec ou
sans armes, les bagarres, les tortures physiques, le chatiment
corporel...) ainsi que celles par attitudes et gestes (refus de
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répondre aux salutations ou de saluer, vilain geste de la main,
vilain regard...) sont relevées dans les écoles primaires de
Maradil. Cela peut s’expliquer par les contenus violents des
médias audiovisuels auxquels ils ont accés (des films d’action,
des séries policieres, de bagarres des gangs, des disputes
familiales...) que diffuse la télévision ainsi que des jeux vidéo
(de tirs d’arme a feu simulés et des combats de catch) auxquels
les enfants sont exposés.

Quant aux violences sexuelles, les vidéos clips diffusent a
longueur de journée des chansons explicites sur ce qui a trait
aux relations sexuelles, a la drogue et a la violence. Ces
comportements peuvent étre repris (imitation) par les enfants
gui n’ont pas toujours la maturité requise pour en mesurer les
conséquences.

Tableau 4 : Question n°3- Selon vous y a-t-il un lien entre les
violences constatées a l'école et les contenus visionnés dans les
médias ?

Lien entre les violences | Non Oui | Non | TOTAL
constatées a I'école et | réponse

les contenus visionnés

Eleves 3 95 |5 103
Enseignants 0 44 1 45
Encadreurs 0 6 0 6
Total 3 145 | 6 154
Pourcentage 2% 94% | 4% | 100%
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Source : enquéte terrain

Les participants (soit 94%) affirment I'existence d’un lien entre
violences constatées en milieu scolaire et les contenus
visionnés par les éléves. Cela montre que tous les acteurs
éducatifs y compris les éléves sont conscients de la possible
influence des médias sur les comportements.

Peut-étre qu’il n'y a pas de lien de causalité entre les médias et
la violence a I'école mais une corrélation. Comme nous le
savons la violence existe avant I'avenement des médias, donc
on ne peut que rechercher une corrélation entre les variables
de I'étude d’olu les tableaux de croisement présentés ci-
dessous.

Tableau 5: 3-a) Si oui, quels médias audiovisuels sont les
plus concernés ?

Quels médias | Eleves Enseignants Encadreurs TOTAL Taux
audiovisuels

Non réponse 8 1 0 9 2.5%
Télévision 90 41 6 137 45%
Vidéo clip 32 21 3 56 18.5%
Jeu vidéo 49 26 6 81 26.5%
Vidéo via | 14 9 0 23 7.5%
internet

TOTAL 193 98 15 306 100%

Source : enquéte terrain

Le média le plus concerné par ce lien est la télévision suivie du
jeu vidéo puis du vidéo clip. Les réponses pour les vidéos par
internet sont minoritaires. De ce fait pour les participants la
télévision constitue le média le plus en lien avec la violence en
milieu scolaire, ensuite le jeu vidéo
Les participants (soit 94%) affirment I'existence d’un lien entre
violences constatées en milieu scolaire et les contenus
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visionnés par les éléves. Cela montre que tous les acteurs
éducatifs y compris les éléves sont conscients de la possibilité
d’un lien entre médias et violence a I'école. Cette prise de
conscience d’un possible lien entre les médias audiovisuels et
la violence en milieu scolaire ne peut étre niée car les
participants sont conscients de |'effet de la culturation ou la
théorie de la culture relative a la télévision et I'influence des
jeux vidéo sur les comportements.

Tableau 6 3- b) d’autres facteurs ayant de lien avec la
violence en milieu scolaire

Total des

Autres causes .
propositions

Injustice, discrimination

Pratique des arts martiaux -Jeux
violents

Démission des parents- Education
ratée

Chatiments corporels

Effectif pléthorique des classes

Influence sociale surtout des groupes 9

Dévalorisation de la  fonction
enseignante
Imitation des actions des films

Injustice, discrimination

Acculturation

Mauvaise relations enseignants-
éleves
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Source : enquéte terrain

Cependant une minorité de participants soit 2, 5% pensent que
des facteurs autres que les médias interviennent dans la
violence en milieu scolaire. Cela montre que les médias influent
sur la violence en milieu scolaire mais qu’ils ne constituent
gu’un facteur parmi tant d’autres.

Tableau 7 : Question n°4- Cochez les contenus
médiatiques que vous aimez le plus regarder

Contenus médiatiques | Eléves | Enseignants | TOTAL
Série 65 25 90
Film d'action 46 8 54
Film d'horreur 17 0 17
Jeu de combats 36 3 39
Dessins animés violents | 40 5 45
TOTAL 204 41 245

Source : enquéte terrain

Les résultats montrent que les contenus médiatiques préférés
des enseignants sont par ordre d’importance les séries, les films
d’action, les dessins animés violents et le jeu de combat.
Aucune réponse pour le film d’horreur.

Quant aux contenus les plus visionnés par les éléves par ordre
d’'importance, il y a les séries, les films d’action, ensuite les
dessins animés violents, les jeux de combats et les films
d’horreur en derniere position.

Ces indicateurs montrent que les éléves consomment des
contenus violents. En plus, le fait que les formes de violence les

159



Vol 1 N°2 Janvier 2025, Relecture d’Afrique

plus fréquentes a I'école sont d’abord les violences physiques,
ensuite les violences par attitudes /gestes, psychologiques et
enfin les violences sexuelles.

Tableau 8 : Question n°5- Pour se protéger en cas de
danger, les enfants utilisent les mémes formes de
violence que vous voyez a travers les médias audio
visuels ?

Utilisation ~des  mémes | Non Oui Non | TOTAL

formes de violence que celles | réponse

des contenus médiatiques

violents

Eléves 3 94 6 103

Enseignants 3 41 1 45

TOTAL 6 135 7 148

Taux 4% 915 | 45 100%
% %

Les enseignants pensent que les enfants utilisent en cas de
danger les mémes formes de violence que celles visionnées, 41
réponses affirmatives sur 45. Quant aux éleves, ils
reconnaissent également cette imitation, 94 réponses
affirmatives sur 103. Soit au total 135 réponses affirmatives
équivalent a 91.5% de toutes les réponses.

Le recours aux mémes formes de violence que celles
diffusées par les médias que reconnaissent tous les participants
peut étre expliqué d’abord par la théorie de I'apprentissage
social avec la variable de I'imitation. Les expériences Bandura
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(1965) I'ont confirmé, la violence télévisée servirait de modele
aux plus jeunes.

Le fait que les enfants utilisent les formes de violence des
contenus visionnés en cas de dangers pour se protéger
s’explique par le recours a I'imitation de ces contenus violents.
Cet apprentissage par imitation ne s’effectue que :

v’ par le fait qu’ils y retrouvent souvent leur modéle,

v' en situation conditionnée et en fonction de certains
facteurs biologiques et caractéristiques socio-
psychologiques des sujets.

e Utilisation des mémes formes de violence et les
contenus médiatiques d’aprés les réponses des
enseignants.

Tableau 9 : utilisation des mémes formes de violence et
les contenus médiatiques d’aprés les réponses des
enseignants

Pour survivre en cas de danger, les
éleves utilisent les mémes formes
Enseignants de violence que celles visionnées a
travers les médias audio visuels ?
Oui Non TOTAL
Série 25 1 26
Film d'action 8 0 8
Contenus Film d'horreur 0 0 0
médiatiques | Jeu de combats 3 0 3
Dessins  animés | 5 0 5
violents

Source : enquéte terrain

Ce croisement entre les contenus médiatiques et I'utilisation
des formes de violence que celles visionnées d’apres les
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réponses des enseignants montre que si les éléves utilisent les
mémes formes de violence comme celles visionnées, les éléves
font recours aux mémes aux formes de violence des contenus
visionnés respectivement dans les séries (25), les films d’action
(8) et les dessins animés violents (5).

= Utilisation des mémes formes de violence et les
contenus médiatiques d’aprés les réponses des éléves.
.
Tableau 10 : utilisation des mémes formes de violence
et les contenus médiatiques d’aprés les réponses des
éleves

Pour survivre en cas de danger, les
éleves utilisent les mémes formes de
Eleves violence que celles visionnées a travers
les médias audio visuels ?
Oui Non Total
Série 82 6 88
film 51 0 51
d'action
film 15 0 15
Contenus d'horreur
médiatiques | jeu de | 36 0 36
combats
Dessins 43 0 43
animés
violents

Source : enquéte terrain

Le croisement entre les contenus médiatiques et |'utilisation
des formes de violence visionnée d’apreés les éleves montre que
ceux-ci imitent surtout les formes de violence des contenus
médiatiques visionnés respectivement dans les séries (82), les
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films d’action (51), les dessins animés violents (43) et les jeux
de combat (43).

= Contenus médiatiques et formes de violence d’apres les
réponses des enseignants

Tableau 11 : Contenus médiatiques et formes de
violence d’apreés les réponses des enseignants

Contenus médiatiques
Enseignants .| film film jeu de De.SSI?S
Série . animés | Total
d'action | d'horreur | combats | .
violents
Violence physique | 22 8 0 3 4 37
Violence par | 17 3 0 0 3 23
attitude/geste
formes " iolence 6 |1 0 1 2 10
d_e psychologique
violence violence sexuelle 6 5 0 3 1 15
harcélement 5 2 0 0 1 8
scolaire

Source : enquéte terrain

Le tableau de croisement entre les données sur les contenus
médiatiques et les formes de violences d’apreés les réponses des
enseignants montre que :

v la forme de violence physique est élevée dans les séries
seulement

v' la forme de violence par attitude/geste est elle aussi
élevée dans les séries

v la violence physique, la violence par attitude/geste, la
violence sexuelle et la violence psychologique sont
respectivement les violences les plus élevées dans les
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contenus des médias audiovisuels auxquels les éléves
ont acces.

= Contenus médiatiques et formes de violence d’apres les
réponses des éléves
.
Tableau 12: Contenus médiatiques et formes de violence
d’apres les réponses des éléves

Contenus médiatiques
Eleves - film film jeu de De.ssulws
Série s . animés | Total | Taux
d'action | d'horreur | combats .
violents
V|olgnce 85 51 15 38 42 21 |37.6%
physique
Violence  par | 60 37 11 28 32 o
attitude/geste 168 27,3%
formes ol
de violence ) 28 17 4 17 16 82 13,3%
violence psychologique
violence 31 18 10 13 19 01 14.8%
sexuelle
harcglement 21 7 1 5 9 23 7.0%
scolaire

Source : enquéte terrain

Le tableau de croisement entre les données sur les contenus
médiatiques et les formes de violences d’apreés les réponses des
éléves montre que :

v' la forme de violence physique est élevée dans les
séries, les films d’action et les dessins animés violents
soit 37,6%.
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v les formes de violence par attitude/geste sont aussi
élevées les séries, les films d’action et les dessins
animés violents soit 27,3%.

v' les formes de violence sexuelle et le harcélement
scolaire sont aussi élevés dans les séries soit 14,8%.

v' dans I'ensemble, les violences physiques, les violences
par attitudes/geste, la violence sexuelle et la violence
psychologique sont les plus élevés dans les contenus
des médias audiovisuels auxquels les éleves ont acces.

La violence physique est la plus représentée avec 37,6% suivie
de la violence par attitude/geste avec 27,3%.

De toutes les formes de violences, les contenus liés a la violence
physique (film d’action, film d’horreur, jeu de combat, dessins
animés violents) dominent dans les contenus meédiatiques
regardés par les éléves. Les violences physiques, les violences
psychologiques, les violences sexuelles et les violences par
attitudes/geste sont élevées dans les contenus visionnés. Ces
formes de violences sont présentes aussi en milieu scolaire. On
peut donc conclure a une corrélation entre les formes de
violence en milieu scolaire et les contenus médiatiques
visionnés par les éléves. Cette corrélation peut donc expliquer
I'imitation des contenus médiatiques dans la situation réelle.

Tableau 13 : propositions de solutions pour lutter contre
I'influence des médias sur la violence en milieu scolaire

Propositions Nombre
v' Bien éduquer les enfants 6
v' Contrdler les programmes des médias/filtre au niveau 3
national
v' Contrdler les contenus des jeux vidéo
v Interdire les téléphones « androids » aux enfants 2
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Propositions Nombre
v' proposer un programme d’études plus éducatif pour les 12
écoles
v' Sensibiliser les éléves sur les méfaits de la violence, sur les 34
comportements positifs, sur la bonne cohabitation dans
le groupe classe, sur la vie en milieu scolaire.
v' Interdire aux enfants l'accés a certains médias 3

audiovisuels et films violents.

v' Sensibiliser les enseignants et les parents sur le danger de
la violence en milieu scolaire et sur les inconvénients des | 39
réseaux sociaux

v' Contrdle parental des chaines et de Iutilisation du

Smartphone s
v" Récompenser les comportements positifs 04
v" Introduire I’éducation religieuse dans le programme 6
scolaire
v' Valoriser les contenus médiatiques portant sur les valeurs )
traditionnelles du milieu
v' Appliquer les sanctions en cas de violence comme prévu 4
par le reglement intérieur
v" Donner plein pouvoir aux autorités scolaires et aux CGDES )
sur cette question dans les écoles
Formation des enseignants en psychologie de I'’enfant et 3
de I'adolescent et en psychologie sociale
v' Revalorisation de la fonction enseignante et de I'école 4
v Contréler les partenaires (ONG) qui soutiennent les 1

écoles

v' Favoriser 'accompagnement psychologique des victimes
de violence scolaire en mettant a la disposition des ICEP, 1
des psychologues et des assistants sociaux ;

v' Mettre en place les gouvernements scolaires et veiller a
leur bon fonctionnement.

Source : enquéte terrain

Parmi les propositions de solutions contre l'influence des
médias audio-visuels sur la violence en milieu scolaire, se
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trouve en premiere position la sensibilisation des éleves, la
proposition d’émissions éducatives aux téléspectateurs, le
contréle des médias, le contréle parental, I'interdiction de
certains médias aux enfants et la bonne éducation de ces
derniers. Nous avons regroupés en trois catégories (en fonction
des acteurs éducatifs) les solutions proposées pour lutter
contre l'influence des médias sur la violence en milieu scolaire.
Ce qui permet de responsabiliser chaque acteur éducatif dans
son domaine de compétence :

v au niveau familial, instaurer I'interdiction de regarder des
contenus violents, appliquer le contréle parental des
émissions suivies par les enfants, mettre 'accent sur une
bonne éducation...

v' au niveau de l'administration scolaire sensibiliser les
enseignants et les éleves sur la violence en milieu scolaire
puis sur la bonne utilisation des médias, appliquer les
sanctions en cas de violence...

v’ au niveau de I'Etat, contréler les médias, faire usage du
filter, former les enseignants en psychologie de I'enfant et
de I'adolescent et en psychologie sociale...

3.2. Réponses des guides d’entretien avec des parents
d’éléves
Les données recueillies a I'entretien sont :

v" Quelles sont les formes de violence dont vous avez été
témoins a I’école ?
Les formes de violences constatées a I'école par les parents
d’éléves par ordre d’importance sont : les violences physiques,
les violences psychologiques et les violences par attitudes et
geste.
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« 1l 'y a pas un jour ou les éléves du primaire ou de
college ne reviennent pas a la maison avec des blessures
au visage, aux mains ou aux pieds » affirme un parent
Il'y a aussi les menaces et intimidations de tous ordres...
En effet presque tous les jours les bagarres et les jeux
violents entre éléves finissent par des blessures plus ou
moins graves.

« Certains enfants sont obligés de partager leurs argents
de poches avec d’autres enfants plus grands ou plus
forts qu’eux pour avoir la paix » ajoute un autre. Le
harcélement et lintimidation sont légions dans les
écoles primaires et secondaires. Dans la cour ou sur le
chemin de I'école, il faut toujours avoir un protecteur
qui soit plus fort que l'agresseur pour protéger la
victime. Et, il n’est pas rare d’assister a la transformation
dudit protecteur en maitre-chanteur pour a son tour
exploiter la victime qu’il défend.

Selon vous y a-t-il un lien entre les formes de violences
constatées a I’école et les contenus visionnés dans les
médias?

Par rapport au lien entre les formes de violences constatées
en milieu scolaire et les contenus visionnés a travers les médias
audiovisuels, lI'ensemble des participants a I'entretien a
répondu par I'affirmatif.

« Les enfants s’identifient a certains acteurs principaux des
séries et des films d’action comme Jack Bauer ou Jet Li
...beaucoup se sont mis aux arts martiaux grace a la diffusion
des films de karaté, de kung fu, les arts martiaux mixtes
(MMA)... » rapporte un parent d’éléves. Certains parents
inscrivent leurs enfants aux cours d’arts martiaux pour gu’ils
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apprennent a se défendre et au lieu de se défendre, certains
agressent.

v" Quels sont ces médias audiovisuels concernés par ce
lien?

Quant aux médias audiovisuels concernés par ce lien, il y a
respectivement la télévision, les jeux vidéo et les vidéos par
internet.

Un parent plus éclairé soutient :

« On semble l'ignorer, mais la télé grand public diffuse
beaucoup de contenus violents, des bagarres de gangs, des
dealers aux consommateurs des drogues. Les parents ne
contrélent pas les contenus que consomment leurs enfants,
pensant que le pire est sur internet ». Depuis I'arrivée de
I'internet et des réseaux sociaux permettant d’accéder a
des contenus divers et variés sans véritable controle, la
télévision est passée pour un média «sain». Il est
beaucoup plus facile pour I'Etat et pour les parents de
réguler et de contrbler la télévision qu’internet et les
réseaux sociaux. Cependant les réseaux sociaux comme la
télévision sont a la recherche d’audience grand public. Ce
qui généralement pousse les médias a offrir a leurs abonnés
des émissions a la hauteur de leur demande.

v' D’autres facteurs ayant de lien avec la violence en
milieu scolaire ?

Des facteurs autres que les médias ayant de lien avec la
violence en milieu scolaire ont été citées comme les groupes
de gang, la pratique des arts martiaux, le port d’armes blanches
par les éleves, la mauvaise éducation des éleves et
I'intervention de certaines Organisations Non
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Gouvernementales (ONG) qui pensent protéger les droits des
enfants et la maltraitance des enfants en famille comme a
I’école sans tenir compte des contextes culturelles.

v' Contrélez-vous les contenus visionnés par vos
enfants ?

La majorité des parents interrogés affirme controler les
contenus liés a la télévision mais ils pensent que ce controle est
insuffisant et défaillant au vu de « I’éducation de la rue ».

« La difficulté réside ne réside pas seulement dans ce que les
enfants consomment a travers les médias, elle réside surtout
dans ce qu’ils apprennent dehors. Certains comportements
agressifs naissent et se développent en dehors du cadre familial
explique un parent ». Pour les adolescents, le groupe de pairs
peut se substituer a la famille et proposer un modele d’identité
en conformité aux normes du groupe comme I'a souligné un
parent.

v" Proposez des solutions permettant de lutter contre
cette influence des médias audiovisuels sur la violence
en milieu scolaire.

La sensibilisation des parents, enseignants et éleves sur
I'utilisation des médias est la proposition majoritaire. Elle est
suivie du contréle des médias publics et privés par I'Etat, la
bonne éducation, la revalorisation de I'école, le controle des
fréquentations des enfants et I'interdiction de certains médias
aux enfants.

De ces résultats, nous retenons que les parents sont conscients
de I'existence des différentes formes de violence a I'école et de
I'influence des médias sur les comportements violents des
éleves.
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4. Discussion

Nous venons de voir que de I'avis des enseignants, des éleves,
des encadreurs pédagogiques et des parents d’éléves que les
contenus médiatiques violents influencent les comportements
violents a I'école. La médiatisation de la violence peut donc
constituer un facteur déterminant de la violence en milieu
scolaire. Ces résultats corroborent ceux de Mc Murtry, R. et
Curling A. (2008) qui ont souligné un certain nombre de
facteurs de risque (la pauvreté, le racisme, 'aménagement des
quartiers, les problémes du systeme éducatif, les problémes
familiaux, les problémes de santé, I'absence de débouchés pour
les jeunes, les probléemes du systéme judiciaire et le refus
d’écouter les jeunes) qui peuvent interagir avec la violence
dans les médias pour augmenter le risque de comportement
agressif. Ils convergent aussi avec ceux de I'Unesco et du
mouvement scouts (2001) cité par Blandin (2013) qui a trouvé
une interaction entre les contenus médiatiques violents et la
vie réelle et la diminution de la violence lorsque les médias les
médias en parlent moins. Les conclusions d’Oumara (2022) et
d’Ali (2024) sont aussi proches des noétres en ce sens que pour
le premier auteur les principales causes de la violence en milieu
scolaire sont : la démission des parents, le manque d’autorité
des enseignants et I'influence des médias. Et pour le deuxieme
auteur, il s’agit: de [Iinsuffisance de la formation des
enseignants en psychopédagogie, du manque d’autorité des
parents et I'indiscipline des éléves. Certains de ces facteurs ont
été évoqués comme des insuffisances permettant aux éléves la
consommation des contenus médiatiques violents. Par contre,
il y a divergence entre les conclusions de Paediatr Child Health
(2003) et d’ APA (2015), qui n’ont pas trouvé de lien entre la
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violence dans les médias sur les comportements violents des
éleves et les notres.

Conclusion

Le présent travail de recherche qui traite de l'influence des
médias sur la violence en milieu scolaire a I'ICEP de Maradil a
été mené dans un contexte de recrudescence de la violence en
milieu scolaire dans le pays. Cette violence touche tous les
acteurs de I'école (éléves, enseignants, les encadreurs
pédagogiques et parents d’éléves) qui sont parfois auteurs,
parfois victimes. Il a pour objectif de comprendre le rapport
entre la violence en milieu scolaire et les contenus médiatiques
violents. A I'aide de la méthode mixte, nous avons élaboré des
outils notamment un questionnaire et une grille d’entretien
pour recueillir des données auprés des principaux acteurs de
I’école. Le questionnaire a été soumis aux éléves, aux
enseignants et aux encadreurs pédagogiques. Les parents
d’éleves ont quant a eux répondu a un entretien. Le traitement
des données nous ont permis de confirmer notre hypothése de
recherche selon laquelle les médias audiovisuels influencent la
violence en milieu scolaire. 94% des participants affirment qu’il
y a un lien entre violences constatées en milieu scolaire et les
contenus visionnés par les éléves. Les médias les plus
accessibles pour les éléves sont respectivement la télévision, le
jeu vidéo et le vidéo clip. La télévision est le média le plus
concerné par le lien entre la violence en milieu scolaire et
contenu médiatique. 91, 5% des participants soutiennent que
pour se protéger en cas de danger, les éleves utilisent les
mémes formes de violence qu’ils regardent a travers les médias
audio visuels. La forme de violence la plus fréquente en milieu
scolaire est la violence physique avec un taux de 39%. Ensuite
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viennent la violence par attitudes/gestes (26%), la violence
sexuelle (15%), la violence psychologique (12%) et le
harcelement scolaire (8%). Le cyber harcélement n’a pas été
mentionné. La violence en milieu scolaire est un phénomeéne
qui prend de plus en plus de 'ampleur a travers le monde. C'est
pourquoi la journée du 07 novembre a été consacrée journée
internationale de lutte contre la violence et le harcelement en
milieu scolaire y compris le cyber-harcelement afin de réfléchir
sur les voies et moyens d’éradiquer cette violence ou a défaut
de I'atténuer considérablement pour permettre a I'école de
jouer pleinement son role : celui d’éduquer et d’instruire.
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