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Résume 

 Cette étude explore l'importance de relier les apprentissages en sciences 

de la vie et de la Terre, notamment sur l'hygiène de la peau, à des situations concrètes 

pour développer un savoir-agir chez les élèves.  En s'appuyant la théorie de la 

transposition didactique de Chevallard, l'étude vise à évaluer comment la 

contextualisation historique des apprentissages influence le développement d’un 

savoir-agir des élèves. L'hypothèse principale stipule que cette contextualisation, 

prenant en compte sa dimension historique, améliore le savoir-agir des élèves. Pour 

tester cette hypothèse, deux groupes de 15 élèves de quatrième (un groupe 

expérimental et un groupe témoin constitué) ont été observés à travers une 

méthodologie quasi-expérimentale. Les résultats montrent que le groupe 

expérimental a effectivement développé un savoir-agir grâce à une approche 

contextualisée des contenus. 

Mots clés : contextualisation, Contextualisation des apprentissages, savoir-agir 

compétent. 
 

 

Abstract 

 
This study explores the importance of connecting learning in Life and Earth Sciences, 

particularly regarding skin hygiene, to concrete situations in order to develop 

students' ability to act. Drawing on Chevallard's theory of didactic transposition, the 

study aims to evaluate how the historical contextualization of learning influences the 

development of students' ability to act. The main hypothesis states that this 

contextualization, taking into account its historical dimension, enhances students' 

ability to act. To test this hypothesis, two groups of 15 fourth-grade students (an 

experimental group and a control group) were observed using a quasi-experimental 

methodology. The results show that the experimental group indeed developed an 

ability to act through a contextualized approach to the content.   

 

Keywords: contextualization, learning contextualization, competent ability to act 
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 Introduction et problématique 
 

La contextualisation des apprentissages est aujourd'hui 

considérée comme une approche pédagogique essentielle pour donner 

du sens aux savoirs scientifiques (discipline) et favoriser leur 

mobilisation par les élèves (Hasni, 2014 ; Lebrun, 2020). En SVT, 

cette pratique vise à relier les concepts et mécanismes étudiés à des 

situations concrètes de la vie quotidienne, afin de développer un 

savoir-agir chez les élèves (Sensevy & Meirieu, 2007). Dans cette 

perspective, le cours sur les maladies liées au décapage et l'hygiène de 

la peau offre un terrain d'étude particulièrement pertinent. 

Conscient de l’importance de la santé de la peau, les instances 

en charge de l’éducation au Cameroun inscrivent ce contenu en classe 

de 4ème, dans le programme d’enseignement des SVT formulé dans 

une logique de compétence depuis 2014. Précisément, la séquence 

didactique consignée dans le programme est intitulée la peau, et vise 

à développer chez l’élève la capacité à lutter contre le décapage de la 

peau. Les objectifs poursuivis sont les suivants : (i) déterminer la 

structure de la peau ; (ii) identifier les fonctions de la peau ; (iii) décrire 

quelques maladies de la peau ; et (iv) appliquer quelques règles 

d’hygiène de la peau. S’agissant de ces règles d’hygiène, l’élève est 

appelé à choisir les aliments et les produits de toilette qui contribuent 

à l’entretien de la peau. En plus de la révision ou de la formulation des 

programmes selon l’Approche Par Compétences (APC), les instances 

en charge de l’éducation font également des prescriptions en ce qui a 

trait à l’enseignement des SVT. Effectivement, elles recommandent la 

démarche scientifique d’investigation et les méthodes actives telles 

que l’apprentissage par résolution de problèmes et l’apprentissage par 

projet. 

Considérant tous ces éléments mis en place, on voit que le 

gouvernement manifeste un grand intérêt pour la formation du citoyen 

camerounais. Malgré cela, l’enseignement des SVT souffre encore de 

certains problèmes. Effectivement, on ne peut s’empêcher de relever 

chez les élèves, une négligence accrue des règles d’hygiène qui se 

manifeste souvent par le décapage de la peau par l’utilisation des 

produits cosmétiques. Par ailleurs, l'observation des pratiques 

enseignantes révèle le manque de contextualisation des contenus, 
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rendant l’apprentissage peu significatif par rapport aux réalités des 

élèves. C’est dans ce même ordre d’idée que Dormont (2000) aborde 

dans ses constats les enjeux de l'hygiène de la peau en milieu scolaire, 

mettant en lumière les lacunes dans l'enseignement et les 

conséquences sur la santé des élèves. Cependant, Lebrun (2020) et 

Hasni (2014) tentent d’apporter quelques solutions à travers le concept 

de contextualisation.  Pour Lebrun, la contextualisation permet de 

rendre les apprentissages plus concrets, plus significatifs et plus 

pertinents pour les élèves, en établissant des liens avec leur expérience 

personnelle et leur environnement extérieur à l'école. En intégrant des 

exemples concrets, des situations authentiques et des problématiques 

réelles dans les activités pédagogiques, les élèves peuvent mieux 

comprendre l'utilité des savoirs enseignés et développer des 

compétences transférables dans leur vie hors de l'école. Hasni, explore 

en profondeur l'importance de contextualiser les apprentissages dans 

ces domaines met en lumière les avantages de relier les connaissances 

théoriques à des situations concrètes pour favoriser la compréhension 

et l'engagement des apprenants. A partir d’une approche qualitative 

basée sur une revue de la littérature et une analyse critique des 

concepts étudiés, l'auteur a examiné diverses sources académiques 

pour explorer les significations, les apports et les possibles dérives de 

la contextualisation des apprentissages. Il obtint alors les résultats qui 

mettent en évidence l'importance de la contextualisation pour 

favoriser l'apprentissage significatif et le développement d'un savoir 

agir compétent chez les apprenants en sciences et technologies. En 

reliant les connaissances théoriques à des situations concrètes et 

pertinentes, les apprenants sont plus susceptibles de comprendre les 

concepts, de les retenir et de les appliquer dans des contextes variés. 

La contextualisation permet également d'engager les apprenants en les 

rendant acteurs de leurs apprentissages, ce qui favorise leur motivation 

et leur implication. Forissier (2019) a abordé la notion de « 

contextualisation didactique » des apprentissages tout en partant du 

point de vue des différentes relations entre les contextes 

d’apprentissage (historique, socioculturel et environnemental) et les 

apprentissages disciplinaires. Hasni quant à lui, développe trois 

contextes pour présenter la diversité des modalités de 

contextualisation des apprentissages : « le contexte (historique) de la 

production des savoirs à enseigner ; le contexte physique 
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(environnement naturel) avec lequel les élèves sont (ou peuvent être) 

en contact comme objet d’étude et le contexte social dans sa relation 

avec les savoirs à enseigner » (2013, p. 10-11).  

Si la pertinence de la contextualisation a été démontré à l’aide 

d’une méthode qualitative, le présent article voudrait évaluer l’impact 

de la contextualisation historique sur l’acquisition des savoirs en 

mobilisant une démarche quasi-expérimentale. C’est ainsi que nous 

nous inspirons de l’une des déclinaisons de Forissier pour formuler 

notre question de la manière suivante : quelle dimension de la 

contextualisation est susceptible de favoriser le développement d’un 

savoir-agir chez les élèves ? En s’inspirant des auteurs qui ont identifié 

trois dimensions de la contextualisation (historique, sociale et 

environnementale), nous faisons l’hypothèse que la contextualisation 

historique des apprentissages favorise   le développement d’un savoir 

agir-compétent des élèves. L’objectif est donc d’évaluer l’influence de 

la contextualisation historique sur le développement d’un savoir-agir 

compétent chez les élèves. De ce fait, ce travail est organisé comme 

suit : une introduction et problématique ; un cadre théorique, un cadre 

méthodologique ; résultats ; une discussion et en fin d’une conclusion.   

 

1. Cadre conceptuel 

 

Contextualisation  

 

Selon le Dictionnaire de français Larousse (2024), ce terme 

vient du verbe contextualiser ; c’est-à-dire : mettre en relation une 

action, un fait avec les circonstances historiques, sociales, artistiques, 

etc., dans lesquelles ils se sont produits. C’est donc situer les faits 

selon leur nature dans le temps et dans l’espace. Pour Marcel (2002), 

il s’agit des interactions enseignant-contexte ; « l’ensemble des 

relations interactives entre l’enseignant et le contexte en cours 

d’action ». Pour lui, la contextualisation c’est le fait pour l’enseignant 

d’agir selon le moment donné dans son activité. Quant à Hasni (2014), 

il définit ce terme en trois dimensions (historique, social et 

environnemental). 

Le contexte historique entendu comme une approche qui 

consiste à intégrer des éléments historiques et contextuels dans les 



 

158 

C  

O  

L  

L  

E  

C  

T  

I  

O  

N  

  

P  

L  

U  

R  

A  

X  

E  

S  

 

/  

M  

O  

N  

D  

E 

processus d'enseignement-apprentissage. Selon lui, il est important de 

prendre en compte le contexte historique dans lequel les connaissances 

scientifiques et technologiques ont émergé, afin de permettre aux 

apprenants de mieux comprendre et interpréter leurs apprentissages. 

Le contexte social, est une action qui consiste à intégrer des 

éléments sociaux (les problématiques sociales) et culturels dans les 

processus d'enseignement-apprentissage. Cela peut inclure la prise en 

compte des normes, des valeurs, des croyances, des coutumes et des 

pratiques sociales et culturelles qui influent sur l'apprentissage des 

apprenants. 

Le contexte environnemental consiste à intégrer des éléments 

environnementaux, des données concrètes dans les processus 

d'enseignement-apprentissage. Cela peut inclure la prise en compte 

des caractéristiques physiques, biologiques, géographiques et 

écologiques de l'environnement dans lequel se déroule l'apprentissage. 

Cette approche vise à permettre aux apprenants de mieux comprendre 

les interactions entre les êtres vivants et leur environnement, ainsi que 

les enjeux environnementaux actuels. 

Selon cet auteur, la contextualisation permet à l’enseignant de 

relier les savoirs disciplinaires non seulement aux évènements du 

moment de l’action, de les adapter en fonction de la société, mais aussi 

d’en tenir compte du milieu physique qui entoure l’action. 

 

Contextualisation des apprentissages 

 

Selon Perrenoud (1997), la contextualisation des 

apprentissages est le fait de « relier les apprentissages à des situations 

significatives, proches des préoccupations, des expériences et des 

représentations des élèves ». À ce propos, la contextualisation des 

apprentissages vise à favoriser la motivation, l’engagement et la 

compréhension des apprenants en leur permettant de voir l’utilité et la 

pertinence des savoirs qu’ils acquièrent. Elle contribue également à 

développer des compétences transversales telles que la résolution des 

problèmes, la créativité et la collaboration. Par cette action, les 

enseignants peuvent rendre les savoirs plus accessibles et plus 

significatifs pour les élèves, favorisant ainsi leur apprentissage.  
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La contextualisation des apprentissages englobe la création 

des situations d’apprentissage authentiques, le transfert des 

connaissances et l’ancrage des activités dans les contextes variés pour 

favoriser la compréhension et la motivation des élèves (Tardif et 

Meirieu, 1996).  Ainsi, la contextualisation des apprentissages peut 

être entendu comme ce processus qui permet à l’enseignant dans un 

premier temps de donner du sens aux contenus, de les adapter et de 

rendre visible son action didactique à travers les situations concrètes 

de vie courante, et donc pour l’apprenant de voir leur signification afin 

de les transférer dans ses pratiques, activités ou situations de vie 

quotidienne.  De manière simple, la contextualisation des 

apprentissages est un processus qui permet à l’enseignant de relier les 

contenus des apprentissages aux réalités ou situations de vie de 

l’apprenant afin que celui puisse comprendre le sens de ce qu’il 

apprend. 

 

Savoir-agir compétent  

 

Savoir-agir et compétent sont des termes liés à la notion de 

compétence. Savoir-agir fait la référence à la capacité d’une personne 

à agir de manière pertinente dans une situation donnée en mobilisant 

un ensemble de ressources personnelles et externes (Masciotra et 

Medzo, 2009). Pour Perrenoud (1997), le savoir agir-compétent est la 

capacité d’une personne à mobiliser et à appliquer ses connaissances, 

ses compétences et ses ressources dans des situations réelles et 

complexes. Cela implique alors la capacité à prendre des décisions 

éclairées, à résoudre des problèmes et à s’adapter aux changements, à 

communiquer efficacement et à travailler de manière collaborative. 

Le savoir-agir compétent est de manière simple l’aptitude 

d’un individu à appliquer des connaissances théoriques et pratiques 

afin de résoudre les situations de la vie quotidienne. 

 

Développement d’un savoir-agir compétent 

 

 Le développement d’un savoir-agir compétent se réfère à la 

capacité d’un individu à mobiliser ses connaissances, compétences et 

attitudes pour agir de manière efficace dans des contextes variés. Ce 

concept ne se limite pas seulement à l’acquisition des savoirs 
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théoriques, mais inclut également la capacité à les appliquer dans des 

situations réelles (Perrenoud, 1999 ; Develay, 2005). On comprend ici 

que le développement d’un savoir-agir compétent est un processus 

complexe qui nécessite une approche intégrée alliant la théorie et la 

pratique ; c’est-à-dire combinant en même temps les connaissances 

acquises et la capacité à les appliquer de manière intelligente et 

efficace dans la résolution des situations de vie courantes.  

 

2. Cadre théorique : théorie de l’apprentissage situé et la théorie 

de la transposition didactique  

 

La théorie de l'apprentissage situé, développée par Jean Lave 

et Étienne Wenger, souligne que l'apprentissage est un processus 

social et contextuel, indissociable des situations dans lesquelles il se 

déroule. Selon cette approche, les connaissances ne sont pas abstraites, 

mais ancrées dans des pratiques sociales et culturelles. La 

contextualisation des enseignements joue un rôle clé, car elle permet 

de relier les apprentissages à des situations réelles et significatives, 

rendant ainsi les savoirs plus pertinents et applicables. Les apprenants 

développent un savoir agir en participant activement à des activités 

pratiques au sein de communautés de pratique, où ils interagissent 

avec des experts et des pairs. 

Contrairement aux approches traditionnelles qui séparent les 

connaissances théoriques de leur application pratique, l'apprentissage 

situé insiste sur le fait que les savoirs sont indissociables des situations 

dans lesquelles ils sont utilisés. Ainsi, la contextualisation des 

enseignements permet de créer des environnements d'apprentissage 

authentiques, où les apprenants peuvent interagir avec des problèmes 

concrets et développer des compétences directement applicables. 

Cette immersion dans un environnement authentique favorise 

l'acquisition de compétences pratiques et la compréhension des enjeux 

concrets. La théorie de l'apprentissage situé montre ainsi que la 

contextualisation est essentielle pour transformer les connaissances 

théoriques en expertise opérationnelle. Lorsque l’enseignant rappelle 

le contexte historique qui a vu naitre le savoir à acquérir, cela plonge 

l’élève dans une dimension qui l’amène à revivre les conditions 
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d’émergence du concept. Ainsi, l’appropriation du savoir se trouve 

facilité. 

En résumé, cette théorie met en avant l'importance de 

l'apprentissage par la participation et l'interaction sociale. En ancrant 

les enseignements dans des contextes réels, les apprenants 

développent une capacité à agir efficacement dans des situations 

complexes, ce qui renforce à la fois leur autonomie et leur adaptabilité. 

La présente recherche s'appuie également sur la théorie de la 

transposition didactique de Chevallard (1985) pour analyser comment 

la contextualisation des apprentissages en SVT peut favoriser le 

développement d'un savoir-agir des élèves. Selon lui, ce terme de la 

transposition didactique consiste en la transformation du savoir savant 

(connaissance scientifique) en des savoirs à enseigner (contenu 

enseigné en classe) et plus tard, aux savoirs appris par les élèves. Cette 

transformation est complexe et implique plusieurs étapes, notamment 

la sélection, la simplification, l'organisation et l'adaptation du savoir 

savant pour qu'il soit accessible et compréhensible par les élèves. 

Ainsi, on décèle un point de rapport fort entre cette théorie et l’objet 

de notre étude. En effet, la contextualisation des apprentissages 

consiste à ancrer les connaissances dans des situations concrètes et 

significatives pour les élèves, ce qui peut être vu comme une étape de 

la transposition didactique. En intégrant des exemples concrets liés à 

l'hygiène de la peau dans l'enseignement des sciences de la vie et de la 

Terre (SVT), les enseignants peuvent faciliter la compréhension et 

l'application des connaissances par les élèves, favorisant ainsi le 

développement d'un savoir-agir compétent et par conséquent le 

transfert des apprentissages. 

 

3. Cadre méthodologique 

 

   3.1. Type de recherche 

Pour mener à bien ce projet de recherche, nous avons opté 

pour une recherche quasi-expérimentale par une étude de cas.  C’est 

aussi une recherche évaluative. Une recherche évaluative parce qu’elle 

permet d’évaluer l’influence de la contextualisation historique sur le 

développement du savoir-agir des élèves. 



 

162 

C  

O  

L  

L  

E  

C  

T  

I  

O  

N  

  

P  

L  

U  

R  

A  

X  

E  

S  

 

/  

M  

O  

N  

D  

E 

  

    3.2. Population d’étude 

 La population ici est constituée de l’ensemble des élèves du 

secondaire au Cameroun. La population cible quant à elle, est 

constituée des élèves du groupe-classe de quatrième du Collège Paul 

MOMO. Pour ce qui est des enseignants, nous avons travaillé avec 

l’enseignant de classe concernée.  

 

   3.3. Echantillon et méthode d’échantillonnage 

Le présent article vise à évaluer l’impact de la 

contextualisation historique sur le développement d’un savoir-agir 

compétent en hygiène de la peau. Dans cette perspective, le dispositif 

élaboré fut mis à l’essai auprès de 15 élèves de la classe de 4e de 

l’Institut Paul Momo. Cet échantillon fut constitué sur la base d’un 

échantillonnage systématique, avec la liste de la salle de classe (30 

élèves au total) comme base de sondage. Sachant que le pas de 

sondage est de 2 (30/15), la salle de classe a donc été séparée en deux 

au terme de la sélection. 

 

     3.4 Méthode de collecte des données 

La méthode de collecte privilégiée dans cette article est la 

démarche quasi expérimentale couplée à l’observation. Cette 

démarche a consisté à constituer deux groupes : un groupe 

expérimental et un groupe témoin. Le groupe expérimental va 

bénéficier des enseignements contextualisés, tandis que le groupe 

témoin fait cours selon la méthode habituelle. A la fin de 

l’expérimentation, les moyennes générales des deux groupes sont 

comparées à l’effet de mettre en évidence une potentielle différence 

significative, susceptible de justifier la pertinence du dispositif 

élaboré. Cette méthode comporte trois articulations : (i) le prétest, qui 

vise à établir l’homogénéité des deux groupes ; (ii) le test, qui vérifie 

l’efficacité de la variable expérimentée et (iii) le post test, qui permet 

d’établir la progression du groupe expérimental partant du prétest pour 

le post test. 

 

    3.5. Outils de collecte des données 

Les outils ici sont des épreuves de SVT qui sont en réalité des  
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situations-problèmes d’intégration au sens de Carmona. Construites 

autour de la compétence visée, ces situations sont accompagnées de 

trois consignes de complexité égale, pour un total de 10 points ; soit 

trois points pour chaque consigne et un point de présentation. 

 

     3.6. Procédure de collecte des données 

La première étape concernait le pré-test qui était administré 

aux deux groupes la première semaine avant l’expérimentation. Par la 

suite, une petite évaluation a permis d’établir l’homogénéité des 

groupes comparés. La seconde étape était l’expérimentation de la 

contextualisation historique des enseignements relatifs à l’hygiène de 

la peau au courant de la deuxième semaine. Une deuxième évaluation 

a permis de mettre en évidence la différence significative entre les 

deux groupes. La troisième étape portait sur le Post-test qui s’est 

déroulé après le processus enseignement-

apprentissage/expérimentation à l’effet de marquer la progression du 

groupe expérimental entre le prétest et le post test. 

 

     3.7. Méthode d’analyse des données 

Afin de vérifier l’hypothèse, le test statistique de comparaison 

des moyennes fut nécessaire (test t de Student avec excel). Pour un 

degré de confiance à 5%, le test est en mesure de mettre en évidence 

la potentielle différence significative entre les deux groupes. 

 

4. Résultats 

 

Les résultats obtenus lors du pré-test montrent que aucun 

élève de tous les groupes n’a obtenu une note supérieure ou égale à 

5/10. Soit un taux de réussite de 0% au pré-test. 

Pour notre hypothèse, le taux de réussite du groupe témoin (GT) est 

de 46,66% et 100% pour le groupe expérimental (GE). Ainsi, notre 

hypothèse selon laquelle la contextualisation historique des 

apprentissages favorise le développement d’un savoir-agir des élèves, 

est confirmée. 
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Tableau 1 : synthèse des résultats 

 

 

Hypothèse  

Moyennes des groupes 

sur 10 

T Student 

calculé comparé 
au T lu 

 

Décision 

MG EXP MG TEM 

H 8,01 2,83       4,79 > T lu HS est confirmée  

 

5. Discussion 

 

Pour le rappeler, l’objectif de notre étude était d’évaluer l’influence de 

la contextualisation historique des apprentissages sur le 

développement d’un savoir-agir des élèves dans les pratiques de règles 

d’hygiène de la peau afin de lutter contre le phénomène du décapage 

de la peau. Étant donné que cette action didactique conduit à des 

meilleures conditions pour l’apprentissage et le développement d’un 

savoir-agir des élèves ; c’est ce qui nous conduit alors à la 

confirmation de notre postulat selon lequel la contextualisation 

historique des apprentissages favorise le développement d’un savoir-

agir des élèves, notamment dans les pratiques de règles d’hygiène de 

la peau et de lutte contre les maladies liées au décapage de la peau. 

Pour ce qui est du contexte historique des apprentissages, 

partant d’un fait historique ou de l’épistémologie d’un concept dans 

un moment de contextualisation, il présente aussi des avantages 

indéniables. Les résultats sur la contextualisation historique des 

apprentissages révèlent que le groupe expérimental a une performance 

très élevée avec une moyenne allant de 3,01/10 au pré-test à 8,03/10 

au test, avec une variation de 5,02, soit un taux de réussite de 100% 

contre 0% au pré-test. Les variances calculées indiquent 16,25 pour le 

groupe expérimental au test et 0,35 pour le groupe témoin lors du 

même test. Enfin, en appliquant le calcul de la valeur du test T-Student 

indiqué 4,79 encore supérieure à la valeur de T lu (2,048) au seuil 
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α=0,05. C’est alors dans cette même logique que la contextualisation 

historique permet aux apprenants de développer leur savoir-agir. Par 

conséquent, les élèves peuvent alors jouir non seulement d’un meilleur 

développement des compétences pratiques, mais aussi d’une bonne 

capacité à transférer les apprentissages dans leur vie quotidienne.  

Thomas Forissier souligne l'importance de relier les contenus 

pédagogiques aux réalités vécues par les élèves. Notre étude confirme 

cette idée, montrant que la contextualisation historique a un impact 

significatif sur l'engagement et la réussite des élèves. Quant à Johanne 

Lebrun, elle aborde la contextualisation des apprentissages en 

sciences et technologies au primaire, en mettant l'accent sur les liens 

avec la vie hors de l’école. Notre étude illustre comment ces liens 

peuvent être exploités pour aborder des problématiques concrètes, 

comme les pratiques d’hygiène, en intégrant des éléments historiques 

qui parlent aux élèves et les motivent à agir. Enfin pour Abdelkrim 

Hasni, il discute des significations et des dérives potentielles de la 

contextualisation. Notre étude semble répondre à ses préoccupations 

en démontrant que, lorsqu'elle est bien mise en œuvre, la 

contextualisation historique peut enrichir l'apprentissage et favoriser 

un savoir-agir compétent. Cela suggère que les dérives potentielles 

peuvent être évitées par une approche réfléchie et structurée. 

En fin, notre étude apporte des preuves empiriques et 

théoriques soutenant l'idée que la contextualisation historique des 

apprentissages présente les effets positifs sur le développement d’un 

savoir-agir pratiques des élèves. En écho aux travaux de Forissier, 

Lebrun et Hasni, il est clair que la connexion entre le contenu éducatif 

et le vécu des élèves est essentielle pour favoriser un apprentissage 

significatif et engagé. Cela ouvre également la voie à d'autres 

recherches sur la manière dont la contextualisation peut être intégrée 

dans divers domaines d'apprentissage pour maximiser son efficacité. 

En ce qui concerne la théorie de la transposition didactique de 

Chevallard, la contextualisation historique souligne que les processus 

de transposition des connaissances scientifiques dans le contexte de 

l'enseignement sont également influencés par le contexte historique. 

Les changements dans les programmes éducatifs, les réformes 

pédagogiques et les conceptions dominantes de l'éducation ont un 
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impact sur la manière dont les connaissances sont sélectionnées, 

organisées et présentées aux apprenants. Ainsi, la contextualisation 

historique selon Hasni enrichit cette théorie en mettant en lumière 

l'importance du contexte historique dans le développement des 

compétences, par une transposition des connaissances, soulignant 

ainsi l'interdépendance entre les connaissances, les pratiques 

pédagogiques et les événements historiques. 

Cependant, comme toute recherche scientifique peut présenter 

des limites inhérentes en son sein, nous reconnaissons ainsi pour cette 

étude sur la contextualisation historique des apprentissages et 

développement d’un savoir-agir quelques limites à savoir : la 

variabilité des contextes scolaires : qui selon Brousseau (1997), les 

établissements scolaires varient considérablement en termes de 

ressources, de culture institutionnelle et de pratiques 

pédagogiques/didactiques. Une étude qui se concentre sur un seul 

contexte peut ne pas être généralisable à d'autres. Par exemple, une 

leçon d'hygiène de la peau dans une école urbaine peut différer d'une 

leçon dans une école rurale, tant en termes de contenu que 

d'engagement des élèves ; d’après Perrenoud (1999), une limite se 

repose sur la mesure du savoir-agir : évaluer le développement d’un 

savoir agir compétent peut s’avérer complexe. Car, cette action 

nécessite que les outils d’évaluation doivent être soigneusement 

conçus pour mesurer non seulement les connaissances théoriques, 

mais aussi la capacité à les appliquer dans des situations concrètes. En 

fin, nous relevons avec Hattie (2009), la durée et la profondeur de 

l’intervention : cela s’explique par le fait qu’une leçon unique peut ne 

pas suffire pour observer un changement significatif dans la 

compréhension ou le savoir agir des élèves. Des études longitudinales 

peuvent être nécessaires pour évaluer l'impact à long terme. Il est tout 

à fait nécessaire de préciser que les limites que nous venons de relever 

peuvent plutôt constituer des opportunités pour des futures recherches. 

Car, s’agissant de la variabilité des contextes scolaires, celle-ci doit 

nous aider à explorer la diversité des expériences éducatives, en 

permettant toutefois de mieux comprendre comment les résultats 

scolaires et le comportement des élèves sont influencés en fonction de 

l’environnement. Pour une limite sur la mesure du savoir-agir 

compétent, celle-ci permet en effet une motivation accrue des 
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apprenants lorsque l’accent est mis sur des compétences liées à leur 

vie quotidienne. Il est encore très important apriori que malgré ces 

limites, nos résultats restent valables et ouvrent le chemin pour de 

futures recherches.  Toutefois, une telle étude présente quelques 

perspectives. Sur le développement de programmes pédagogiques 

contextualisés : les résultats de l'étude pourraient orienter la création 

de programmes éducatifs plus contextualisés qui intègrent des 

problématiques réelles liées à la santé et à l'hygiène, rendant ainsi 

l'apprentissage plus pertinent et attrayant pour les élèves ; sur la 

formation continue des enseignants : les résultats pourraient également 

souligner la nécessité d'une formation continue pour les enseignants 

sur la manière de contextualiser efficacement leurs leçons et d'évaluer 

le savoir agir compétent des élèves dans la discipline de SVT en 

général, et sur la leçon portant sur l’entretien de la peau en particulier. 

Quelques perspectives peuvent être suggérées pour approfondir 

l’étude de ce thème : analyser comment la prise en compte de ces 

différents contextes dans la conception d'outils didactiques et de 

situations d'apprentissage peut favoriser le développement de 

compétences chez les élèves. 

 

Conclusion 

 

En somme, l’étude sur la contextualisation historique des 

apprentissages souligne l'importance d'un enseignement basé sur des 

situations concrètes pour développer un savoir-agir des élèves. Partant 

d’une leçon sur les maladies liées au décapage et l'hygiène de la peau, 

on a démontré comment une approche contextualisée rend 

l'apprentissage plus pertinent et engageant. Les résultats montrent que 

cette méthode améliore la compréhension des concepts scientifiques 

et sensibilise les élèves aux comportements de santé de la peau. 

L'équilibre subtil entre adaptation aux contextes et solidité des savoirs 

disciplinaires s'avère donc essentiel. Au-delà de ces résultats, l’étude 

ouvre des perspectives intéressantes pour repenser en profondeur les 

pratiques didactiques en SVT, en s'appuyant sur une approche plus 

contextualisée et problématisée des apprentissages (Lebrun, 2020). 

Elle invite également à explorer davantage les liens entre 

contextualisation, développement de compétences transversales et 
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construction de connaissances scientifiques (Forissier, 2015 ; Sensevy 

& Meirieu, 2007).  
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