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Resumen 

 
Afectadas por la precariedad y los conflictos, varias mujeres cruzan las fronteras 

de sus países respectivos para establecerse en el País Vasco. Se trata de mujeres 

mayoritariamente jóvenes en edad de procrear que se reparten por el territorio 

de esta región. Su presencia en la tierra de acogida es provechosa para el País 

Vasco. Este artículo es el resultado de una investigación de campo en esta 

Comunidad Autónoma, precisamente en la ciudad de Bilbao. Tiene como 

propósito sacar a luz la contribución socioeconómica de las mujeres inmigrantes 

al desarrollo del País Vasco. Nos permite descubrir el impacto positivo de la 

inmigración femenina sobre el crecimiento de esta región. En términos de aporte 

social al País Vasco, las mujeres extranjeras mejoran la calidad de vida de los 

hogares vascos y participan en el crecimiento cultural y demográfico de este 

territorio. Tocante a su aportación económica a esta región, las mujeres 

inmigrantes están presentes en el mercado laboral vasco, compran bienes de 

consumo en la tierra de acogida y quedan afiliadas a la Seguridad Social. La 

inmigración femenina contribuye a la construcción del Estado de Bienestar en el 

País Vasco. 
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Résumé 
 
Affectées par la précarité et les conflits, de nombreuses femmes franchissent les 

frontières de leurs pays respectifs pour s’installer au Pays Basque. Il s’agit 

principalement de jeunes femmes en âge de procréer qui se répartissent sur tout 

le territoire de cette région. Leur présence dans la terre d’accueil est bénéfique 

pour le Pays Basque. Cet article est le résultat d’une enquête de terrain dans 

cette Communauté Autonome, précisément dans la ville de Bilbao. Il vise à 

mettre en lumière la contribution socioéconomique des femmes immigrantes au 

développement du Pays Basque. Il nous permet de découvrir l’impact positif de 

l’immigration féminine sur la croissance de cette région. En termes de 

contribution sociale au Pays Basque, les femmes étrangères améliorent la qualité 

de vie des ménages basques et participent à la croissance culturelle et 

démographique de ce territoire. En ce qui concerne leur contribution économique 

à cette région, les femmes immigrées sont présentes dans le marché de l’emploi 

basque, elles achètent des biens de consommation dans le pays d’accueil et sont 

affiliées à la Sécurité Sociale. L’immigration féminine contribue à la construction 

de l’État-Providence au Pays Basque. 
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Mots-clés : Pays Basque, immigration, femmes, contribution, développement 

 

Abstract 

 
Affected by precariousness and conflicts, several women cross the borders of 

their respective countries to settle in the Basque Country. These are mostly 

young women of childbearing age who are spread throughout the territory of this 

region. Their presence in the host land is beneficial for the Basque Country. This 

article is the result of field research in this Autonomous Community, precisely in 

the city of Bilbao. Its purpose is to bring to light the socio-economic contribution 

of immigrant women to the development of the Basque Country. It allows us to 

discover the positive impact of female immigration on the growth of this region. 

In terms of social contribution to the Basque Country, foreign women improve 

the quality of life of Basque households and participate in the cultural and 

demographic growth of this territory. With regard to their economic contribution 

to this region, immigrant women are present in the Basque labour market, they 

buy consumer goods in the host country and are affiliated to the Social Security. 

Female immigration contributes to the construction of the Welfare State in the 

Basque Country. 

 

Keywords: Basque Country, immigration, women, contribution, development 

 

Introducción 

 
En el siglo XXI, varias mujeres extranjeras cruzan las fronteras de 

sus países respectivos para residir en España. La instalación de 
mujeres inmigrantes en las Comunidades Autónomas de este país 

va cobrando mucha importancia. «En el caso del País Vasco esta 
presencia es más intensa». Xabier (2011, p.5) Sin embargo, su 

asentamiento en esta tierra alimenta debates contradictorios. 
Mientras que algunos nativos se regocijan por la llegada de mujeres 

extranjeras al País Vasco, otros les acusan de beneficiarse de los 
servicios sociales y de dedicarse exclusivamente a la prostitución. 

Emakunde (2007, p.14) Para colmo, las mujeres de origen 
inmigrante en territorio vasco «están estigmatizadas por las 

políticas públicas, considerándolas en conjunto como una población 
problematizada». Xabier (2011, p.34) Ante estas opiniones 

divergentes sobre mujeres extranjeras establecidas en el País 

Vasco, nos planteamos las preguntas siguientes: ¿qué papel 
desempeñan las mujeres extranjeras en el desarrollo social del País 

Vasco? ¿Qué aporta la inmigración femenina al crecimiento 
económico de esta Comunidad Autónoma? Ante estos interrogantes 

emitimos la hipótesis siguiente: las mujeres inmigrantes son 
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protagonistas clave del crecimiento socioeconómico del País Vasco. 

El presente estudio es el resultado de una encuesta cualitativa. Nos 
permite descubrir la función de la inmigración femenina en el 

desarrollo socioeconómico de esta región. En términos de aporte 
social y económico al País Vasco, la inmigración femenina es la 

principal fuente de crecimiento demográfico de esta región y 

constituye uno de los pilares de la economía de la misma.  Este 
artículo consta de tres partes: la primera describe la metodología, 

la segunda analiza los resultados y la tercera se dedica a la 
discusión de los mismos. 

 
1. Metodología 

 
Para abordar mejor la cuestión de la inmigración femenina en la 

Comunidad Autónoma del País Vasco, nos servimos de una 
metodología. La descripción de la misma permite resaltar la 

tipología de la investigación que usamos. 
 

    1.1. Tipos de investigación 
Antes de emprender cualquier trabajo de investigación científica, 

«es muy conveniente tener un conocimiento detallado de los 

posibles tipos de investigación que se pueden seguir». Mario (2004, 
p.43) Además, es bien sabido que la investigación documental es 

la puerta de entrada del trabajo de campo. Por ende, para llevar a 
cabo el presente estudio, usamos un método mixto.  Se trata de la 

investigación documental y de una encuesta cualitativa realizada el 
19 de septiembre de 2023, en el País Vasco. De hecho, primero, 

explotamos varios documentos relativos al tema de la inmigración 
femenina en esta región. Luego, mantuvimos entrevistas con 

responsables de la Administración vasca involucrados en la gestión 
de la inmigración en territorio vasco. Estas personas encuestadas 

constituyen la muestra del estudio.  
 

    1.2. Muestra del estudio  
En cualquier investigación de campo, la elección de la muestra es 

de gran relevancia. Para lograr los resultados esperados, elegimos 

a dos expertos en materia de inmigración en la Comunidad 
Autónoma del País Vasco. El primero es Técnico del Área de 

Igualdad, Convivencia, Cooperación e Inmigración del 
Ayuntamiento de Bilbao, Licenciado en Derecho, diplomado en 
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Migraciones, Refugio y Relaciones Comunitarias y Mediador 

intercultural. La segunda es la Directora de Ikuspegi-Observatorio 
Vasco de Inmigración, Profesora de sociología en la Universidad del 

País Vasco, Licenciada en Economía y especialista en materia de 
actitudes intergrupales, racismo, xenofobia e inmigración. Para 

realizar la recolección de datos, nos servimos de algunas técnicas.  

 
   1.3. Técnicas de recolección de datos   

A lo largo de la investigación documental, pusimos el foco en la 
lectura de libros, artículos científicos relativos al tema del estudio, 

así como de documentos de metodología. Esta etapa desembocó 
en la elaboración de un fichero bibliográfico que organizamos en 

función de las distintas partes del presente estudio. En cada una 
de las fichas mencionamos el nombre del autor, el título de la obra, 

así como los números de edición, el nombre del traductor, 
precedido de la abreviatura trad., el año de la editorial y el número 

de páginas. Yolanda (2005, p.38) Asimismo, nos servimos de la 
entrevista estandarizada semi-estructurada. Se trata de una 

técnica de investigación «caracterizada por el empleo de un listado 
de preguntas ordenadas y redactadas».  Miguel (2007, p.180). Son 

interrogantes iguales para todas las personas entrevistadas. Con 

este tipo de entrevista, «aun cuando existe una guía de preguntas, 
el entrevistador puede realizar otras no contempladas 

inicialmente». Fidias Gerardo (2006, p.74). Por ende, para ahondar 
en el tema de estudio, tal fue nuestra actitud a lo largo de las dos 

entrevistas. La metodología adoptada nos permitió lograr algunos 
resultados. 

 
2.Resultados 

 
Merced a la investigación documental y al trabajo de campo, 

logramos varios resultados. Se trata de datos no sólo relativos a la 
procedencia y distribución de las mujeres inmigrantes en el País 

Vasco, sino también a los aspectos socioeconómicos de las mismas 
en la tierra de acogida.  

 

     2.1. Mujeres inmigrantes en el País Vasco 
Ante los conflictos y las situaciones de vulnerabilidad que afectan 

a las mujeres, el fenómeno de la inmigración femenina va cobrando 
mucha importancia. Atraídas por el Estado de Bienestar del País 



Kassoum SORO 

 

111 

 
 Revue EVALU’A Experts et Evaluateurs d’Afrique 2025 n°3 

Vasco, varias mujeres procedentes de diversos países se 

establecen en esta región.    
 

         2.1.1. Procedencia de las mujeres inmigrantes en el 
País Vasco 

Las mujeres inmigrantes que residen en el País Vasco proceden de  

todos los continentes. Sin embargo, estas mujeres son 
mayoritariamente oriundas del continente latinoamericano y de 

África. Las mujeres originarias de Marruecos son las inmigrantes 
africanas más numerosas y la mayor parte de las mujeres 

extranjeras establecidas en tierra vasca procede de Latinoamérica. 
Entre los países latinoamericanos emisores de mujeres emigrantes 

en dirección del País Vasco se destacan Colombia, Nicaragua, 
Bolivia, Ecuador, Paraguay y el Perú. (Entrevista con Julia 

Shershneva) 
A la luz de la procedencia de las mujeres extranjeras que residen 

en el País Vasco, el perfil dominante de la inmigración femenina 
asentada en esta Comunidad Autónoma es el de origen 

latinoamericano. (Entrevista con Julia Shershneva) En el año 2021, 
se observa una presencia masiva de las mujeres inmigrantes en el 

País Vasco. En este año, en Bilbao, la inmigración femenina de 

origen latinoamericano supone el 34,5% de la población extranjera 
empadronada en esta ciudad. (Entrevista con Ekain Larrinaga 

Muguruza)  
No es de extrañar esta situación ya que, «la inmigración en la CAPV 

tiene rostro de mujer latinoamericana». María José (2012, p.9) 
Entre 2010 y 2023, las mujeres inmigrantes proceden 

mayoritariamente de América Latina, de África y de la UE (Unión 
Europea) occidental. (Entrevista con Julia Shershneva) La 

población inmigrante femenina establecida en el País Vasco se 
reparte por todo el territorio de esta región.  

  
        2.1.2. Distribución de las mujeres inmigrantes en el 

País Vasco 
El colectivo de las mujeres extranjeras instalado en el País Vasco 

consta de personas jóvenes, de mujeres adultas y de gente 

envejecida. Se trata de una inmigración femenina que se reparte 
por todo el espacio geográfico de esta Comunidad Autónoma. Se 

suele distribuir por edad y Territorio Histórico. (Entrevista con 
Ekain Larrinaga Muguruza)  
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En términos de distribución de las mujeres inmigrantes según su 

edad, la inmigración femenina establecida en el País Vasco abarca 
todas las edades. Sin embargo, desde hace varios años, las 

mujeres extranjeras jóvenes son las más numerosas. Por ejemplo, 
en 2010, en el País Vasco, las mujeres inmigrantes cuya edad oscila 

entre los 16 y 24 años representan el 17,3% de la población 

migrante. En el mismo año, las mujeres extranjeras que tienen una 
edad entre los 25 y 44 años alcanzan el 47, 0% de los extranjeros 

establecidos en la Comunidad Autónoma del País Vasco. María José 
(2012, p.10) 

Tocante a las mujeres migrantes cuya edad oscila entre los 45 y 54 
años, constituyen el 12,3% del conjunto de los inmigrantes que 

residen en territorio vasco. En cuanto a las mujeres extranjeras de 
esta región que tienen una edad entre los 45 y 64 años, 

representan el 5,5% de la población inmigrante de la Comunidad 
Autónoma del País Vasco. En esta tierra, existen mujeres 

extranjeras envejecidas de 65 años y más que representan el 1,2% 
de la población inmigrante establecida en territorio vasco. María 

José (2012, p.10) Actualmente, la población femenina de origen 
extranjero instalada en el País Vasco sigue siendo 

mayoritariamente joven.  

Tocante a la distribución geográfica de las mujeres extranjeras 
establecidas en la Comunidad Autónoma del País Vasco, se 

observan tres áreas acogedoras de las mismas. Estas diferentes 
zonas receptoras de la inmigración femenina son los Territorios 

Históricos: Álava, Bizkaia y Gipuzkoa. (Entrevista con Julia 
Shershneva) 

Según los datos de 2021, el 17% de las mujeres extranjeras que 
viven en la Comunidad Autónoma del País Vasco se encuentran en 

Álava. Durante el mismo año, el 33% de la población migrante de 
sexo femenino establecida en tierra vasca se encuentra en el 

Territorio Histórico de Gipuzkoa y las mujeres extranjeras que 
residen en Bizkaia constituyen el 50% del conjunto de la población 

femenina de origen extranjero establecida en el País Vasco. Infanta 
Mery Anne (2023, p.6) Cabe señalar que el conjunto de las mujeres 

extranjeras instaladas en la Comunidad Autónoma del País Vasco 

queda incorporada al tejido socioeconómico del territorio receptor.  
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   2.2. Aspectos socioeconómicos de la inmigración femenina 
en el País Vasco 

La inmigración de mujeres extranjeras en el País Vasco tiene una 
influencia social en la tierra de acogida. Dicho de otra manera, las 

mujeres inmigrantes en esta región tienen aspectos sociales tanto 

negativos como positivos en la sociedad de acogida. 
 

        2.2.1. Aspectos sociales de la inmigración femenina en 
el País Vasco 

La inmigración femenina que se observa en la Comunidad 
Autónoma del País Vasco conlleva algunos aspectos negativos. De 

hecho, las mujeres extranjeras que salen a esta región llegan a la 
tierra de acogida con sus tradiciones. A menudo, se trata de 

aspectos culturales que entran en conflicto con los valores 
democráticos del territorio receptor y que dificultan la convivencia 

entre las mujeres extranjeras y algunas de sus homólogas de la 
Comunidad del País Vasco.  

Por ejemplo, en el País Vasco, algunas mujeres inmigrantes son 
víctimas de matrimonios forzados. La celebración de estos 

casamientos desencadena el descontento de algunas mujeres que 

ven en los mismos una vulneración de los derechos de la mujer en 
territorio vasco. Desde su punto de vista, se trata de una lacra de 

la sociedad vasca generada por la inmigración femenina, que afecta 
tanto a las mujeres inmigrantes como a las mujeres extranjeras. 

Xabier (2011, p.48). 
Asimismo, en la Comunidad Autónoma del País Vasco, varias 

mujeres de nacionalidad extranjera son indocumentadas. Se trata 
de mujeres que llegan a la tierra de acogida de forma clandestina 

o de mujeres inmigrantes que tenían su situación administrativa 
regularizada pero que no la han renovado. Por no regularizarla, 

pasan a engordar el rango de migrantes indocumentados. Su 
presencia en el País Vasco constituye una amenaza para la tierra 

de acogida. Xabier (2011, p.51) 
Por ende, produce el rechazo social de las mujeres extranjeras por 

algunos ciudadanos autóctonos del País Vasco. María José (2012, 

p.94) A pesar de este lado oscuro de la inmigración femenina 
establecida en Euskadi (el País Vasco), las mujeres inmigrantes se 

destacan por su aporte al desarrollo social de esta región. 
Efectivamente, varias mujeres de origen extranjero instaladas en 
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el País Vasco son protagonistas de la vida social y asociativa de 

esta Comunidad Autónoma. Estas mujeres suelen mantener 
relaciones sociales con la población autóctona, participando en 

asociaciones culturales, deportivas, religiosas, políticas y 
sindicales. Silvia y al (s.f, p.21) 

En este sentido, tanto a nivel autonómico como a escala municipal, 

muchas mujeres extranjeras participan en las elecciones y, por 
consiguiente, en la innovación política del País Vasco. Además, su 

protagonismo es innegable en la configuración intercultural que se 
está dando a la ciudad de Bilbao. Se trata de una ciudad respetuosa 

del derecho a la diferencia y promotora de una sociedad plural y 
cohesiona encaminada a garantizar el bienestar tanto de la 

población autóctona como del colectivo inmigrante.  
Asimismo, el Plan intercultural que las autoridades vascas están 

diseñando para la ciudad de Bilbao analiza la inmigración desde 
una perspectiva de género y promueve el mestizaje cultural. 

(Entrevista con Ekain Larrinaga Muguruza) La incorporación de la 
dimensión migratoria a este Plan es un hecho proclive al 

enriquecimiento de la cultura vasca. 
Es importante señalar que la inmigración femenina asentada en el 

País Vasco consta de mujeres extranjeras cuya edad oscila entre 

los 18 y más años y que desean contribuir a la construcción de la 
sociedad vasca. (Entrevista con Julia Shershneva) La edad del 

colectivo de las mujeres inmigrantes es la causa de que su tasa de 
natalidad sea más elevada que la de la población del País Vasco. 

Mario (2022, p.66) De hecho, Según Eustat (Instituto Vasco de 
Estadística), desde 1996 hasta 2021, entre las mujeres que han 

dado a luz en el País Vasco, el 76,3% de los nacimientos proviene 
de mujeres originarias de América y de África. Mario (2022, p.69) 

Cabe mencionar que las mujeres inmigrantes establecidas en el 
País Vasco contribuyen a la mejora de la calidad de vida de las 

personas mayores. Efectivamente, la población de esta Comunidad 
Autónoma queda afectada por el fenómeno del envejecimiento y, 

para su bienestar las mujeres inmigrantes cuidan de las personas 
de tercera edad. En otros términos, ellas se dedicaban «al conjunto 

de actividades que tienen como finalidad paliar al deterioro físico y 

psicológico de aquellas personas que no pueden valerse por sí 
mismas». Julia (2015, p.146) 

También, conviene mencionar que las mujeres extranjeras que 
residen en el País Vasco se destacan por sus aspectos económicos 
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en la sociedad de acogida. En este sentido, a pesar de su situación 

administrativa que suele ser irregular, generalmente, la mujer de 
origen extranjero tiene fácil acceso al mercado laboral de la 

Comunidad Autónoma del País Vasco. María José (2012, p.94) 
 

        2.2.2. Aspectos económicos de la inmigración femenina 

en el País Vasco 
En el País Vasco, se destacan tres aspectos económicos de las 

mujeres inmigrantes. Se trata de su incorporación al mercado 
laboral, de los gastos de consumo efectuados por estas mujeres 

extranjeras y de la afiliación de las mismas a la Seguridad Social 
(sistema de pensiones orientado a atender a la gente en situaciones 

de desempleo, incapacidad, jubilación, enfermedad o muerte) en 
la tierra de acogida. Las mujeres inmigrantes que residen en la 

región del País Vasco suelen ser pluriempleadas. Izaskun (2008, 
p.70) En esta Comunidad Autónoma, las inmigrantes extranjeras 

están presentes en varios sectores laborales con o sin contrato. Sin 
embargo, su presencia es mucho más relevante en los servicios 

domésticos, en el comercio y en la hostelería. (Entrevista con Julia 
Shershneva)   

En la región del País Vasco, se observa una movilidad social de las 

mujeres autóctonas que tradicionalmente se dedicaban a las tareas 
del hogar. La incorporación de las mismas al mundo del empleo 

acarrea la soledad en las personas de tercera edad. Ante esta 
situación, las familias vascas solicitan la mano de obra barata de 

las mujeres extranjeras, sobre todo la de las mujeres migrantes de 
origen latinoamericano para ocupar puestos de trabajo en el sector 

doméstico. Darileinny (2023, p.6) Así, la inmigración femenina se 
convierte en la principal fuerza de trabajo orientada a sustituir en 

muchas tareas domésticas a las amas de casa que han llegado a 
ser asalariadas. Joaquín y al (2008, p.56) 

En 2010, el 78,5% de las mujeres procedentes del Paraguay 
trabajan en el ámbito del comercio. También el 69,4% de las 

mujeres bolivianas establecidas en el País Vasco trabajan en este 
sector. En el mismo año, el 28% de las mujeres oriundas del 

Magreb están presentes en el mercado de la Comunidad Autónoma 

del País Vasco y se dedican al comercio. Asimismo, en el año 2010, 
el 49,2% de las inmigrantes originarias de China son comerciantes. 

María José Martín (2013, p.98) 
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En este año, varias mujeres inmigrantes procedentes de Perú, 

Bolivia, Ecuador, Venezuela, Paraguay, Chile, Uruguay, China y 
Senegal se concentran en el sector de la hostelería. El 

protagonismo de las mujeres extranjeras en el crecimiento 
económico del País Vasco es relevante. (Entrevista con Ekain 

Larrinaga Muguruza) De hecho, según la Contabilidad Regional de 

España, a lo largo del año 2010, las mujeres extranjeras generan 
casi 1.120,7 millones de euros.  

En otros términos, los ingresos del trabajo de estas mujeres 
representan 3 de cada 4 euros en la Comunidad Autónoma del País 

Vasco. Xabier (2011, p.22) Asimismo, para satisfacer sus 
necesidades, las mujeres extranjeras instaladas en el País Vasco se 

gastan muchos euros en los bienes de consumo. En 2010, en esta 
Comunidad Autónoma, el consumo efectuado por estas mujeres 

asciende a 502 millones de euros. Xabier (2011, p.23) 
Además, el IVA o Impuesto sobre Valor Añadido (el impuesto sobre 

el consumo derivado de la compra de bienes o de servicios 
profesionales) generado por la inmigración femenina en el País 

Vasco es relevante. Efectivamente, en esta Comunidad Autónoma, 
durante el año 2010, la contribución de las mujeres extranjeras por 

IVA alcanza casi los 45, 2 millones de euros. Xabier (2011, p.23) 

Además, entre las mujeres inmigrantes incorporadas al mercado 
de trabajo de esta región, las hay que están de alta en la Seguridad 

Social, y, en su mayoría se encuentran en el sector del servicio 
doméstico. (Entrevista con Ekain Larrinaga Muguruza) 

En este sentido, entre 2010 y 2020, varias mujeres de origen 
extranjero y trabajadoras en el ámbito de este sector están 

afiliadas a la Seguridad Social. Durante el año 2010, en el País 
Vasco, 7191 mujeres extranjeras trabajan en el sector doméstico 

y están de alta en este sistema público de prestaciones de carácter 
económico. En 2011, la Seguridad Social registra 7.895 mujeres 

trabajadoras en el servicio doméstico. En 2012, su número crece y 
es de 10.834. En 2013, las afiliaciones de mujeres inmigrantes 

trabajadoras en el ámbito doméstico alcanzan la cifra de 10.734. 
Aubixa Fundación (2022, p.45) 

Durante el año 2014, 10.926 mujeres inmigrantes incorporadas al 

mercado laboral en el sector del servicio doméstico quedan afiliadas 
a la Seguridad Social. También, en 2015, el número de las mujeres 

extranjeras trabajadoras en el sector doméstico y registradas en 
esta institución cobra mucha importancia y asciende a la cifra de 
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11.126 afiliaciones. En 2016, 10.662 migrantes extranjeras del 

sector doméstico están de alta en la Seguridad Social. A lo largo 
del año 2017, la Seguridad Social registra a 10.497 mujeres 

inmigrantes trabajadoras en el ámbito del servicio doméstico. 
Aubixa Fundación (2022, p.45) 

En 2018, 10.409 mujeres migrantes trabajan en dicho sector y 

están de alta en la Seguridad Social. Durante el año 2019, 10.414 
mujeres extranjeras se hallan en el mismo sector laboral y quedan 

afiliadas a este sistema público de prestaciones económicas. En 
2020, la Seguridad Social registra a 10.440 mujeres migrantes 

trabajadoras en el dominio del servicio doméstico. Aubixa 
Fundación (2022, p.45) 

Cuando echamos un ojo atalayador sobre los aspectos 
socioeconómicos de las mujeres inmigrantes establecidas en la 

Comunidad Autónoma del País Vasco, nos percatamos de que esta 
inmigración femenina es susceptible de contribuir al desarrollo de 

la tierra de acogida. 
 

3.Discusión 
 

Las mujeres inmigrantes en el País Vasco son mayoritariamente 

jóvenes. Ellas están incorporadas al tejido social de esta 
Comunidad Autónoma y constituyen una inmigración económica. 

Así, tienen un impacto positivo en el crecimiento socioeconómico 
de esta región.   

 
    3.1. Contribución socioeconómica de las mujeres 

inmigrantes al desarrollo del País Vasco 
Las mujeres extranjeras instaladas en la región del País Vasco se 

reparten por todo el territorio vasco. Estas inmigrantes quedan 
caracterizadas por su juventud. Su presencia masiva en el País 

Vasco es beneficiosa para el crecimiento social de esta Comunidad 
Autónoma.      

 
        3.1.1. Contribución social de las mujeres inmigrantes al 

desarrollo del País Vasco 

Las mujeres extranjeras establecidas en la Comunidad Autónoma 
del País Vasco tienen un impacto social positivo en la sociedad 

receptora. En este sentido, estas mujeres sobresalen por su 
participación socio-cultural en el País Vasco. Ellas contribuyen al 
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bienestar de las familias vascas, así como al crecimiento 

demográfico de esta región. También, la inmigración femenina 
mejora la natalidad poblacional en tierra vasca y rejuvenece la 

población de la tierra de acogida. 
Las mujeres inmigrantes establecidas en el País Vasco tienen una 

cultura rica y diversificada. Mediante la realización de sus 

actividades socio-culturales en tierra vasca, enriquecen la cultura 
de esta Comunidad Autónoma. También, estas mujeres de origen 

extranjero son protagonistas del pluralismo cultural que se está 
promoviendo por las autoridades del País Vasco desde la ciudad de 

Bilbao.  
Además, contribuyen a la construcción de la sociedad vasca 

participando en actividades sindicales y políticas. Por una parte, las 
mujeres inmigrantes son protagonistas clave de la construcción del 

Estado de Bienestar en el País Vasco. De hecho, ante la población 
nativa envejecida y afectada por varias situaciones de 

vulnerabilidad, la inmigración femenina constituye la principal 
cuidadora informal dirigida a aliviar el sufrimiento de las personas 

de tercera edad.  
Por otra parte, las mujeres extranjeras instaladas en la Comunidad 

Autónoma del País Vasco apoyan a las mujeres autóctonas que 

abandonan su tradicional función de ama de casa por la movilidad 
social. Tocante a la contribución de la inmigración femenina al 

crecimiento demográfico del País Vasco, se observa en la presencia 
masiva de este colectivo femenino en esta région.  

Las olas de mujeres inmigrantes que llegan al País Vasco y que se 
reparten por este territorio han propiciado cambios en la población 

vasca a nivel demográfico. Primero, por su gran número, las 
mujeres de origen extranjero aumentan directamente la población 

de este territorio. Luego, siendo un colectivo caracterizado por su 
juventud y su tasa de fecundidad, las mujeres inmigrantes 

contribuyen al crecimiento demográfico del País Vasco mediante el 
aumento de la tasa de natalidad de esta tierra de acogida.  

Asimismo, ante una población vasca anquilosada por el 
envejecimiento, la inmigración femenina se convierte en la 

principal fuente del rejuvenecimiento de la población de esta 

Comunidad Autónoma. Además, cabe señalar que la presencia de 
las mujeres inmigrantes en el País Vasco tiene efectos positivos 

sobre el crecimiento económico de este territorio.   
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     3.1.2. Contribución económica de las mujeres 
inmigrantes al desarrollo del País Vasco 

La inmigración femenina que reside en el País Vasco procede de 
diversos horizontes. Se trata de una inmigración con proyecto 

económico. En este sentido, las mujeres extranjeras establecidas 

en esta Comunidad Autónoma están incorporadas al mercado del 
trabajo. Estas mujeres inmigrantes llevan a cabo varias actividades 

laborales en diversas empresas, valiéndose de sus experiencias, 
conocimientos, habilidades y competencias, ampliando así el 

capital humano de la Comunidad Autónoma del País Vasco.  
Su contribución al crecimiento económico de la tierra de acogida es 

innegable dado que las mujeres migrantes ocupan puestos de 
trabajo en casi todas las ramas de la actividad laboral de esta 

región. Se trata de mujeres que trabajan con o sin contrato, por 
cuenta ajena o por su propia cuenta. Sus principales sectores de 

ocupación quedan el servicio doméstico, el comercio y la hostelería. 
Merced a la presencia de la inmigración femenina en la Comunidad 

Autónoma del País Vasco, se observa un cambio de paradigma en 
el sector de la atención a las personas de tercera edad.  

De hecho, con la llegada masiva de mujeres extranjeras a esta 

región, las mujeres nativas que, tradicionalmente se dedicaban a 
cuidar de las personas mayores en el hogar se han convertido en 

mujeres asalariadas, contribuyendo al desarrollo económico de su 
región. Asimismo, las mujeres extranjeras contribuyen sumamente 

al crecimiento económico del País Vasco ya que la inmigración 
femenina forma parte de la clientela que se interesa por los bienes 

de consumo.  
Estas mujeres se destacan por su contribución al crecimiento 

económico de la Comunidad Autónoma del País Vasco mediante el 
impuesto sobre el consumo derivado de la compra de bienes o de 

servicios profesionales. Asimismo, varias mujeres inmigrantes 
instaladas en esta región están de alta en la Seguridad Social. Su 

aportación a esta institución pública que les registra cuando se 
encuentran en el mercado laboral es de gran relevancia en términos 

de aumento de los ingresos de la misma.         

 
Conclusión 

 
La inmigración femenina establecida en la Comunidad Autónoma  
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del País Vasco conlleva algunos efectos negativos. A menudo, las 

costumbres de las mujeres extranjeras, su incorporación a la 
industria del sexo y su situación de migrantes indocumentadas 

entran en conflicto con los valores culturales de la tierra de acogida, 
dificultando así la convivencia entre mujeres extranjeras y 

población autóctona. 

A pesar de estos aspectos negativos de las mujeres inmigrantes 
establecidas en el País Vasco, ellas desempeñan un protagonismo 

relevante en la vida socio-cultural de esta región. En este sentido, 
a nivel social, participan en las asociaciones culturales, deportivas, 

religiosas, políticas y sindicales de la Comunidad Autónoma del País 
Vasco. Oriundas de varios países con distintas culturas, su 

asentamiento en este territorio contribuye al desarrollo cultural del 
mismo.  

Asimismo, las mujeres inmigrantes que residen en la Comunidad 
Autónoma del País Vaco son mayoritariamente cuidadoras que 

mejoran la calidad de vida de los hogares de la tierra de acogida. 
Por su presencia masiva en el País Vasco y por ser mujeres jóvenes 

en edad de procrear son protagonistas clave del crecimiento 
demográfico del País Vasco y motor del rejuvenecimiento de su 

población anquilosada por el envejecimiento. En el ámbito 

económico, la economía del País Vasco se nutre del trabajo de las 
mujeres inmigrantes.  

Empleadas con o sin contrato estas mujeres están presentes en 
varios sectores laborales del País Vasco. Sin embargo, las mujeres 

inmigrantes de esta región quedan mayoritariamente incorporadas 
al mercado laboral en el comercio, los servicios domésticos y la 

hostelería. Su presencia en esta Comunidad Autónoma ha 
producido un cambio de paradigma en el sector de los servicios 

domésticos.  
De hecho, en el ámbito de los cuidados informales a las personas 

de tercera edad, las mujeres inmigrantes constituyen la principal 
fuerza de trabajo que ha sustituido a las mujeres autóctonas en la 

Comunidad Autónoma del País Vasco. Estas mujeres de 
nacionalidad extranjera han propiciado la movilidad social de las 

mujeres vascas que se han convertido en actores clave del 

crecimiento económico del País Vasco.  
Por una parte, en la tierra de acogida, las mujeres inmigrantes se 

gastan muchos euros en la compra de bienes de consumo. Por otra 
parte, su afiliación a la Caja de Seguridad Social es de gran aporte 
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económico a la misma. Sin duda, la inmigración femenina 

constituye la punta de lanza de la economía del País Vasco.    
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