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Résumé 

 
Cet article analyse la représentation des personnages âgés dans douze 

romans camerounais francophones (RCF) publiés entre 1954 et 2022. 

L’analyse quantitative avec Nvivo révèle une diminution de 20 % de leur 

présence, contre une hausse de 23 % pour les jeunes actants. Cependant, les 

vingt dernières années voient la proportion de personnages âgés féminins 

passer de 28 % à 50 %. L’étude propose ainsi un éclairage sur la perception 

de la vieillesse dans les RCF. 

Mots clés : Personnages âgés, personnages jeunes, représentation, romans 

camerounais francophone 

 

Abstract 

 
This article examines the portrayal of elderly characters in twelve 

Cameroonian French-language Novels (RCF) published between 1954 and 

2022). Using quantitative analysis with Nvivo, the study tracks a 20% decline 

in their representation, contrasted by a 23% increase in young characters. 

However, the last twenty years saw the proportion of elderly female 

characters rise significantly, from 28% to 50%. The study offers insights into 

perceptions of aging in RCF literature. 

Key words: Old characters, young characters, representation, Cameroonian 

French language novels. 

 

Introduction 

 

En mars 2025, l’Afrique subsaharienne comptait environ 67 

millions de personnes âgées de plus de 65 ans, mais ce nombre 

devrait quadrupler et passer à 167 millions en 2050 

(Organisation Mondiale de la Santé 2025). Au Cameroun, 

mailto:gec018@uib.no


 Publié chez les Editions Francophones Universitaires d’Afrique/ Mai 2025   187 

 

l’ensemble de la population reste majoritairement jeune, car 

l’âge médian est de 18 ans. Toutefois, les personnes âgées de 

plus de 65 ans sont estimées à 362 000 en 2025 ; et en 2050, ce 

nombre triplera pour atteindre plus de 1 million 

(PopulationPyramid.net 2025). Si les séniors camerounais 

quadrupleront d’ici 2050, leur présence dans les romans 

camerounais francophones (RCF) a chuté de 20 % depuis 1954. 

Ce paradoxe pose le problème de la régression des actants âgés 

dans RCF publiés entre 1954 et 2022. L’impression de départ est 

que cette régression reflète une évolution des thématiques 

littéraires (colonialisme et féminisme) et des auteurs (dominance 

masculine et parité). L’objectif de cette recherche est double : 

offrir un aperçu de la régression des vieux dans les RCF ; et 

examiner quelques facteurs qui peuvent en partie expliquer cette 

régression. Pour ce faire, il s’agira d’abord d’analyser la 

régression statistique des actants âgés/jeunes/indéterminés dans 

les RCF écrits entre 1954-1999 ; et 2000-2022. Ensuite, 

expliquer comment l’évolution des thématiques et des 

romancières camerounaises peut avoir favorisé la 

surreprésentation des protagonistes âgés féminins dans les RCF 

écrits à partir des années 2000. 

 

1- Vers un recensement des personnages âgés dans les RCF 

 

Cette étude mène une comparaison entre la représentation 

statistique des personnages âgés et des personnages jeunes dans 

les romans étudiés. Le roman camerounais francophone désigne 

tout roman dont la version originale est en français et qui a été 

écrite par un auteur de nationalité camerounaise. Douze RCF ont 

servi de corpus, dont 6 qui ont été publiés entre 1954 et 1999 ; 

et six autres publiés entre 2000 et 2022. Ces œuvres 

romanesques ont été écrites par six romanciers camerounais dont 

la renommée s’étend au-delà du continent africain. Il s’agit de 
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Ferdinand Oyono Mbia, Mongo Beti, Francis Bebey, Calixthe 

Beyala, Léonora Miano et Djaïli Amadou Amal. 

Pour ce qui est de l’approche méthodologique, l’usage de 

l’analyse de contenu sommative a facilité l’identification et le 

comptage des actants tels qu’ils apparaissent dans le corpus 

et/ou contexte d’usage (Hsieh et Shannon 1283). En plus, le 

recours à l’échantillonnage dirigé non probabiliste a permis de 

fixer la sélection du corpus afin que celui-ci fournisse des 

données permettant de répondre aux questions de la recherche 

(Andrade 87). A cet effet, les textes qui servent de corpus à cette 

étude ont été choisis parce qu’ils répondaient aux cinq critères 

présentés dans le tableau ci-dessous : 

 
Critères de sélection du 

texte (corpus) 

Indicateurs 

Genre de texte Le roman 

Langue de la version 

d’origine du texte 

Le français  

Nationalité d’origine de 

l’auteur du texte 

Camerounaise 

Date de publication du 

texte 

1954-2022 

Disponibilité du texte Disponibilité en Norvège de la version 

imprimée et/ou numérique.  

 

(Tableau 1 : critères et indicateurs de sélections du corpus) 

 

         Par ailleurs, le logiciel Nvivo est l’instrument qui a été 

utilisé pour regrouper et étudier les données au prisme de 

l’analyse statistique. En clair, les personnages du corpus ont été 

identifiés puis regroupés en quatre nœuds à savoir :  jeunes, âgés, 

indéterminés et groupes. Un sous-nœud dans le groupe des âgés 

a été construit pour faire la différence entre les personnages âgés 

masculins et les personnages âgés féminins. Ces nœuds ont été 

élaborés à partir des deux critères suivants :  le portrait physique 

du personnage et/ou l’âge du personnage. Pour ce qui est du 
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portrait physique, les exemples suivants montrent comment la 

classification des personnages a été effectuée : 

 

Âgés 

“Obebe....Petit vieillard fatigant qu’il faut supporter avec 

beaucoup de courage’’ (Oyono 174) 

 

Jeunes 

“ La jeune fille revient sur ses pas, s’assied en face de sa mère, 

son pagne décoloré couvrant ses jambes’’ (Djaïli 14) 

 

Indéterminés 

“ Amadou...était un homme ni grand ni petit, ni gros ni maigre, 

ni jovial, ni triste, ni vraiment vieux ni vraiment jeune’’ (Beti 

88). 

Groupes 

“Une foule de gamins nus” (Oyono 22). 

 

En plus, cette recherche a aussi étudié les passages qui 

mentionnent l'âge des personnages. A ce niveau, on a pu, à partir 

de l’espérance de vie des populations camerounaises en 1955 et 

en 1999, générer l’âge à partir duquel un personnage pouvait être 

considéré comme âgé. Concrètement, en 1955, l’espérance de 

vie au Cameroun était de 40.5 ans et en 1999, elle passait à 51.5 

ans (Population Pyramid.net). En additionnant les deux nombres 

pour trouver la moyenne, la recherche a obtenu l'âge de 46.5. 

Ainsi, les actants âgés de 46 ans ou plus, ont été classés dans la 

catégorie des personnages âgés. La même opération a été faite 

pour les romans RCF étudiés et dont la date de publication se 

situe entre 2000 et 2022. Et cela a permis de désigner 56 ans 

comme l'âge à partir duquel certains personnages pouvaient être 

classés dans le nœud des personnages âgés. 

L’analyse suivante porte essentiellement sur trois nœuds des 

quatre nœuds construits. Ce sont les nœuds des personnages 
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âgés, jeunes et indéterminés. En complément de l’analyse, une 

attention sera portée au niveau de la représentation statistique du 

genre des personnages âgés. Le critère à ce niveau sera le genre 

masculin/féminin.  

 

1.1 Les personnages âgés et jeunes dans les RCF publiés 

entre 1954 et 1999 

Les protagonistes vieux, jeunes et indéterminés sont présents 

dans les 12 romans retenus pour cette étude ; toutefois, pour les 

6 romans publiés entre 1954 et 1999, la représentation statistique 

des personnages âgés demeure instable comme en témoigne le 

tableau 2 suivant. 

 
Titre des romans jeunes âgés Indéterminés Total 

Ville cruelle 1954 9 3 5 17 

Le vieux nègre et la 

médaille 1956 

8 24 10 42 

une vie de boy 1956 10 2 5 17 

le fils d'Agatha 

Moudio 1973 

12 11 4 27 

Pauvre Christ de 

Bomba 1993 

26 7 9 42 

Trop de soleil tue 

l'amour 1999 

9 2 14 25 

Total 74 49 47 170 

Moyenne 12.33 8.16 7.83  

Pourcentage       

43,52% 

      

28,83% 

   

 26,65%           

            

100% 

 

(Tableau 2 :  Comparaison entre les personnages jeunes/ âgés/ 

indéterminés dans six RCF publiés entre 1954-1999). 

 

             Le nombre total des actants dans le tableau ci-dessus est 

de 170 ; et parmi les romans camerounais francophones écrits 

entre 1954 et 1999, le vieux nègre et la médaille est le RCF qui 
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contient le plus de personnages âgés, soit 24, tandis que Le 

pauvre Christ de Bomba contient le plus de personnages jeunes 

(26). A l’inverse, une vie de boy et le Pauvre Christ de Bomba 

enregistrent le plus bas nombre de personnages âgés (2) tandis 

que Le vieux nègre et la médaille comporte le moins de 

protagonistes jeunes (6). Par ailleurs, dans les six romans qui 

figurent dans le tableau 2, il y a en moyenne 9 protagonistes âgés 

et 13 protagonistes jeunes dans chacun des romans suscités. Bien 

plus, la prise en compte de l'ensemble de la population des 

actants permet de faire trois constats majeurs : le premier constat 

est que les protagonistes âgés représentent 28.83% tandis que les 

protagonistes jeunes et les indéterminés occupent 71.27% de la 

population restante. Pourtant, les données statistiques 

disponibles montrent qu’entre 1954 et 1999, les personnes âgées 

représentaient 6.9% de toute la population camerounaise. Cela 

laisse suggérer qu’avant les années 2000, la population des 

protagonistes âgés dans les RCF étaient de 21.9 % supérieure à 

celle des seniors recensés au Cameroun pendant la même 

période.  

            Le deuxième constat relève de la fluctuation du nombre 

de protagonistes âgés entre les six romans susmentionnés. Par 

exemple, sur le plan diachronique, les romans Ville cruelle et 

Trop de soleil tue l’amour se situent dans les deux extrémités du 

tableau. Cependant, on retrouve presque le même nombre de 

personnages âgés et de personnages jeunes, c’est à dire 3 vieux 

et 9 jeunes dans le premier roman et 2 vieux et 9 jeunes dans le 

suivant. Mais du point de vue de la représentation statistique de 

ces vieux par rapport à l’ensemble de la population dans chacun 

des deux romans, l’écart se crée car le pourcentage des 

protagonistes âgés dans Ville cruelle est de 17.64% et dans Trop 

de soleil tue l’amour, il passe à 8%. Bien que ces deux romans 

suscités aient été produits par Mongo Beti, on peut déjà noter 

qu’en l’espace de 45 ans, la présence des vieux a diminué de 

9.64%.  
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 Le troisième constat relève du contraste saisissant entre les deux 

romans publiés en 1956. Le premier, Le vieux nègre et la 

médaille compte plusieurs personnages âgés (24) tandis qu'Une 

vie de boy n’en compte très peu (2). Il est difficile de soutenir la 

thèse d’un style d’écriture parce ces deux romans avaient été 

écrits par Guillaume Oyono Mbia et que ces deux productions 

romanesques situent leur récit pendant la colonisation et en 

milieu rural (Kemedjio 88). Toutefois, dans Le vieux nègre et la 

médaille, le protagoniste principal est un homme âge qui 

s’appelle Meka ; à l’inverse, dans Une vie de Boy, l’histoire est 

centrée sur un petit garçon du nom de Joseph. Une étude 

ultérieure pourra étudier si l’âge du protagoniste principal 

affecte le taux de représentation des personnages âgés dans les 

RCF. 

 En dépit de l’influence qui vient d’être notée, la présence des 

vieux dans les RCF semble moins fluctuer dans les romans 

suivants : Le vieux nègre et sa médaille (19.05%), Ville Cruelle 

(17.64%) et Le pauvre christ de Bomba (16.66%). Faut-il voir 

dans ces pourcentages la présence d’un accord tacite entre les 

romanciers camerounais sur le taux de représentation des 

personnages âgés par rapport à l’ensemble de la population des 

actants ? 

             En outre, comme on a pu le constater plus haut, entre 

1954 et 1999 les personnages âgés étaient plus représentés dans 

les RCF qu’ils ne l’étaient dans la société. L’une des raisons 

majeures tient peut-être à l’influence que les vieillards avaient 

auprès des jeunes qui les percevaient comme des dépositaires de 

la sagesse, de la pharmacopée et du pouvoir divin (Gouttefarde 

et al. 8). Par ailleurs, du point de vue démographique, en 2019, 

près de 72% des seniors vivaient en milieu rural (Feudjio et 

Leumaleu 42) et la surreprésentation des vieillards dans les RCF 

peut être une des conséquences de ce grand nombre de vieux 

dans les villages. A cela s’ajoutent les travaux constants et ardus, 

combinés à la pauvreté et aux maladies et qui tendent souvent à 
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accélérer le vieillissement et, de ce fait, à donner l’illusion qu’il 

y a plus de vieux dans la société qu’il n’en existe en réalité 

(Thomas 71).   

Toutefois, si les vieillards sont nombreux dans les RCF écrits 

jusqu’en 1999, un certain essoufflement commence à se faire 

ressentir à partir des années 2000. 

 

1.2 Les personnages âgés et jeunes dans les RCF publiés 

entre 2000 et 2022 

La représentation des personnages âgés a connu une certaine 

régression au cours des vingt dernières années comme on peut 

le percevoir sur le tableau 2 suivant : 

 
Noms des romans Jeunes âgés indéterminés Total 

Branle-bas en noir et blanc 

2000 

22 4 11 37 

Le roman de Pauline 2009 34 4 7 45 

Maman a un amant 2012 20 7 0 27 

La saison de l'ombre 2013 14 7 4 25 

Le petit prince de Belleville 

2014 

20 2 11 33 

Coeur du Sahel 2022 21 7 2 30 

Total 131 31 35 197 

Moyenne 21.83 5.166 5.83  

Pourcentage 66,49% 15,74% 17,77% 100% 

 

(Tableau 3 : comparaison entre les personnages âgés/jeunes 

dans six RCF publiés entre 2000 et 2022) 

 

             Le nombre total des actants dans le tableau ci-dessous 

est de 197 ; et il montre que parmi les romans écrits entre 2000 

et 2022, Maman a un amant et la saison de l’ombre sont les RCF 

qui contiennent le plus de personnages âgés (7) tandis que 

Roman de Pauline est le livre qui contient le plus de 

protagonistes jeunes (34). A l’inverse, Le petit prince de 

Belleville enregistre le plus bas nombre d’actants âgés (2), et La 



 Publié chez les Editions Francophones Universitaires d’Afrique/ Mai 2025   194 

 

saison de l’ombre, le plus petit nombre d’actants jeunes (14). En 

plus, parmi les six romans qui figurent dans le tableau 2, il y a 

en moyenne 6 actants âgés et 21 actants jeunes. En termes de 

pourcentage, les personnages âgés représentent 15.74% de la 

population totale des actants tandis que les jeunes et les 

indéterminés occupent 84.26% de cette population. Le passage 

de 28.83% à 15.74% met en exergue la régression progressive 

du nombre de personnages âgés. Cette régression est semblable 

à celle qui avait déjà été notée entre Ville Cruelle et Trop de 

soleil tue l’amour.  Nonobstant la diminution du nombre des 

actants âgés dans les RCF, la population des protagonistes du 

troisième âge reste supérieure à celle des seniors recensés 

pendant la même période. De fait, entre 2000 et 2022, les 

personnes âgées de plus de 56 ans représentaient environ 4.5% 

de la population totale du Cameroun. Ce chiffre est inférieur aux 

15.73% enregistrés dans les 6 RCF publiés pendant la même 

période.  Une telle divergence témoigne sans doute du rôle que 

les seniors continuent de jouer et ce, en dépit du développement 

des Technologies de l’Information et de la Communication 

(Gouttefarde et al. 5). 

 Bien plus, toujours dans le registre de la comparaison, 

entre les protagonistes jeunes et les protagonistes âgés, Maman 

a un amant et Cœur du Sahel sont les romans dont le nombre de 

personnages âgés et de personnages jeunes est presque 

identique. De fait, le premier a 7 vieux et 20 jeunes ; et le suivant, 

7 vieux et 21 jeunes.  Dans les deux RCF susmentionnés, le 

pourcentage des actants âgés se situe au delà de 20% tandis que 

dans trois romans du tableau 1 (Le vieux nègre et sa médaille, 

Ville Cruelle, et Le pauvre christ de Bomba) le pourcentage des 

vieux est inférieur à 20%. Cela peut être dû à la diminution du 

nombre de protagonistes indéterminés dans les RCF publiés à 

partir de 2000. Par exemple, dans le tableau 2, le nombre de 

personnages indéterminés est de 47 tandis que le tableau 3, il 

passe à 35. La réduction du nombre d’actants indéterminés 
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marque sans doute le souci des écrivains de promouvoir une 

écriture qui se veut plus précise, mais cette réduction n'explique 

pas le rétrécissement des personnages âgés dans les RFC. 

 

2.Rétrécissement des personnages âgés dans les RCF 

 

Le tableau suivant présente la réduction progressive des 

personnages âgés dans les 12 romans étudiés. 

 
Titre des romans personnages 

jeunes 

personnages 

vieux 

indéterminés Total 

Ville cruelle 1954 9 3 5 17 

Le vieux nègre et la 

médaille 1956 

8 24 10 42 

une vie de boy 1956 10 2 5 17 

Le fils d'Agatha 

Moudio 1973 

12 11 4 27 

Pauvre Christ de 

bomba 1993 

26 7 9 42 

Trop de soleil tue 

l'amour 1999 

9 2 14 25 

Branle bas en noire et 

en blanc 2000 

22 4 11 37 

le roman de Pauline 

2009 

34 4 7 45 

Maman a un amant 

2012 

20 7 0 27 

la saison de l'ombre 

2013 

14 7 4 25 

Le petit prince de 

Belleville 2014 

20 2 10 32 

Coeur Du sahel 2022 21 7 2 30 

Total 205 80 81 366 

Moyenne 17.08 6.66 6.75  

Pourcentage 56,02% 21,85% 22,13% 100% 

 

(Tableau 4 : personnages jeunes et des personnages âgés dans 

douze RCF publiés entre 1954 et 2022.)  
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        L’ensemble de la population des actants du groupe 1 et du 

groupe 2 est de 366. 

Sur le plan diachronique, les personnages âgés (24) ont été le 

plus représentés en 1954 dans Ville cruelle et les personnages 

jeunes (34) paraissent le plus en 2009 dans Le roman de Pauline. 

A l’opposé de ces romans où les deux groupes susmentionnés 

sont le plus représentés, se trouvent aussi ceux dans lesquels les 

personnages âgés et les personnages jeunes sont le moins 

présents. De fait, on compte uniquement 2 personnages âgés 

dans chacun des romans suivants : Une vie de boy, Trop de soleil 

tue l’amour et Le petit prince de Belleville. Pour les personnages 

jeunes, le plus faible taux de représentation (8) se situe dans Le 

vieux nègre et la médaille. Le point d’équilibre entre le nombre 

de personnages jeunes et de personnages âgés semble être trouvé 

dans Le fils d’Agatha Moudio parce que ce roman a 11 

protagonistes jeunes et douze protagonistes âgés. 

En comparant les RCF publiés dans les deux intervalles 

susmentionnés, la représentation moyenne des actants âgés 

diminue de 20% parce qu’elle passe de 9 à 6 ; et ce, à la 

différence des actants jeunes dont la moyenne augmente de 23% 

car elle passe de 13 à 21. Cela donne l’impression que la 

diminution du nombre d’actants âgés va de pair avec 

l’augmentation du nombre de protagonistes jeunes. Aussi, dans 

le tableau 3, la moyenne générale du nombre d’actants dans 

l’intervalle 1954 et 2022 est de 7 personnages âgés et de 18 

personnages jeunes. Cela démontre que dans les romans étudiés, 

sur quatre actants, on compte en moyenne un personnage âgé 

parce que le rapport est de 1/4, soit 25% du nombre total des 

personnages dans les romans étudiés.  

          Pourtant le rapport personnage âgés/personnages jeunes 

décrits dans le paragraphe précédent ne corrèle pas avec la 

réalité démographique du Cameroun en 2022. En effet, vers fin 

2021, les personnes âgées de plus de 60 ans représentaient 3,5% 

de la population du Cameroun (Nkwescheu et al. 1). Cela 
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démontre qu’en dépit de la régression du nombre de personnages 

âgés par dans chaque RCF, les personnages âgés restent 

surreprésentés dans les récits de fictions écrits par des auteur-e-

s camerounais-es. 

          Bien plus, entre 1954 et 2022, le taux de représentation 

des personnages âgés est demeuré presque identique à celui des 

actants indéterminés. De fait, les vieux sont estimés à 21.85%, 

et les indéterminés, à 22.13%. Si l’hypothèse d’une éventuelle 

coïncidence demeure plausible, des recherches 

anthropologiques et sociologiques confirment le mauvais 

traitement des aînés qui consiste à les ‘’ chosifier’’ (Viscogliosi, 

1), infantiliser (Champagne 36) et à en faire des individus 

indéterminés (Armbruster, 54). La corrélation entre les taux de 

représentation des protagonistes âgés/jeunes/indéterminés 

constitue sans doute le reflet d’une description 

dépersonnalisante des personnages âgés dans les RCF. Une 

approche qualitative de la représentation des personnages âges 

dans les RCF permettra de vérifier cette hypothèse. 

 

Si les vieux diminuent dans les RCF, les personnages âgés sont 

le plus affectés par cette diminution. 

 

3. Vers une parité des personnages masculins et féminins 

dans les RCF 

 

Les personnages âgés masculins et féminins ont été représentés 

dans les 12 romans qui ont servi de corpus à cette étude. Mais 

comme on peut l’observer sur le graphique ci-dessous, il y a plus 

d’actants âgés masculins que d’actants âgés féminins dans les 

RCF écrits entre 1954 et 1999. 

 
Groupe Âgés 

masculins 

Pourcentage 

âgés 

masculine 

Ages 

féminins 

Pourcentage 

âgé féminin  

(1954-1999) 37 75,51% 12 24,48% 

(2000-2022) 14 50% 14 50% 
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Pourcentage 

moyen 

(1954-2022) 

 62.75%  37,25% 

 

(Tableau 5 : comparaison de la représentation des personnages 

âgés masculins/féminins dans l’intervalle 1954-2022). 

 

           Dans les romans étudiés, les personnages masculins qui 

se situent entre 1954 et 1999 représentent les 3/4 du groupe, soit 

75.51% tandis que les personnages âgés féminins constituent les 

24.49% de ce groupe. Cependant, la situation semble avoir 

évolué dans l’intervalle allant de 2000 à 2022. De fait, le tableau 

affiche un équilibre entre les personnages âgés masculins et les 

personnages âgés féminins, soit 50% dans chacun des deux 

groupes. Mais en prenant en considération tout le corpus, la 

population totale des personnages est répartie comme suit : 

62.75% pour les personnages masculins et 37.25% des 

personnages féminins. La présence accrue des protagonistes 

féminins dans les RCF est sans doute à trois facteurs principaux. 

Le premier facteur est la progression de l’idéologie féministe qui 

continue de militer en faveur des droits des femme et de leurs 

accès aux postes de décisions. Le deuxième facteur provient de 

l’émergence des romancières reconnues à l’instar de Calixthe 

Beyala, de Léonora Miano et de Djaïli Amadou Amal. Dans les 

romans de ces auteurs, on a pu noter une forme de parité entre le 

nombre de vieux et de vieilles. Par exemple, dans Cœur de 

Sahel, il y a deux actants âgés masculins et deux actants âgés 

féminins ; et parfois, il arrive aussi qu’il y ait plus de 

protagonistes âgés féminins qu’il n’y a de masculin comme dans 

Le Roman de Pauline ou on compte cinq vieilles et trois vieux. 

Faut-il voir dans ces romans une volonté d’atténuer du mythe de 

la vieille femme laide qui fait peur aux enfants (Baudelaire 8). 

Le troisième facteur est lié aux thèmes principaux des RCF. En 

fait, les six RCF écrits avant les années 2000 constituent surtout 

un espace de “ dénonciation, du dévoilement de sens, du 
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discrédit du pouvoir colonial’’ (Karra et Karra 2). A l’inverse, 

dans les romans écrits à partir de 2000, Les thèmes sont 

davantage liés aux droits des femmes, aux violences faites aux 

femmes, à l’amour et au terrorisme. Ainsi, la vulgarisation de 

l’idéologie féministe, l’émergence des romanciers de renom et 

le changement progressif des thèmes majeures des romans 

peuvent avoir contribué en partie, à une plus grande 

représentation des personnages âgés féminins dans les RCF 

publiés entre 2000 et 2022. 

 

Conclusion 

 

Cette étude avait pour double objectif d’analyser la régression 

des personnages âgés dans les romans camerounais 

francophones (RCF) et d’en explorer les facteurs explicatifs. 

L’analyse quantitative menée avec NVivo a permis de dégager 

quatre observations majeures. 

Premièrement, la représentation des actants âgés connaît un 

déclin accéléré à partir des années 2000, passant de 28,83 % 

(1954–1999) à 15,74 % (2000–2022). Deuxièmement, malgré 

cette baisse, les personnages âgés restent surreprésentés dans les 

RCF (25 % des actants) comparativement à leur poids 

démographique au Cameroun (3,5 % en 2022). Cette 

surreprésentation souligne leur rôle symbolique persistant dans 

l’imaginaire littéraire, reflet d’une influence culturelle et sociale 

qui transcende les réalités statistiques. Troisièmement, la 

diminution des personnages âgés (–20 %) corrèle avec 

l’augmentation des jeunes (+23 %), suggérant une dynamique 

narrative où la jeunesse s’impose comme centre de gravité 

thématique, peut-être au détriment d’une représentation 

équilibrée des générations. Enfin, l’émergence d’auteures 

camerounaises (Beyala, Miano, Amal) et l’évolution des thèmes 

(féminisme, violences de genre) ont favorisé une parité inédite 

entre personnages âgés masculins et féminins (50 % depuis 
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2000), contrastant avec la domination masculine des périodes 

antérieures (75,51 %). Ces observations confirment l’hypothèse 

initiale : la régression des vieux dans les RCF reflète à la fois 

des mutations thématiques (du colonialisme au féminisme) et 

une diversification des profils d’auteurs. Si la surreprésentation 

littéraire des seniors atteste de leur poids culturel, leur déclin 

progressif s’explique par des facteurs sociétaux tels que les 

technologies numériques (dévalorisant l’autorité des aînés), les 

discriminations systémiques (Ndeffo et al., 2023) ou 

l’allongement de l’espérance de vie (brouillant les frontières de 

la vieillesse). 

Cette recherche, bien que quantitative, ouvre des pistes pour une 

analyse qualitative ultérieure. La présence d’actants « 

indéterminés » ou groupés invite à interroger les limites 

méthodologiques des approches purement statistiques. Par 

ailleurs, les travaux comparatifs sur la vieillesse dans les 

littératures subsahariennes (à l’instar de Cultural Histories of 

Ageing pour l’Occident) seraient précieux pour contextualiser 

ces résultats. Enfin, cette étude rejoint les constats 

anthropologiques (Touoyem, 2023 ; Aristide, 2024) sur la 

marginalisation croissante des seniors au Cameroun, où la 

modernité érode les traditions de respect intergénérationnel. En 

somme, les RCF offrent un miroir déformé mais révélateur des 

tensions entre héritage et modernité, où la vieillesse, jadis pilier 

narratif, devient un personnage en quête de visibilité. 
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Capture d’écran Nvivo. 
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