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Résumé

Cet article examine l'effet des styles éducatifs parentaux sur la
réussite scolaire des enfants dans la commune d'Akpro-Missérété.
En adoptant une approche qualitative, les données ont été
collectées aupreés d'‘éleves de classe de seconde, de leurs parents,
et de leurs enseignants, puis analysées en s‘appuyant sur la théorie
de l'attachement de Baumrind. Les résultats révélent que les
styles éducatifs parentaux se répartissent en quatre catégories :
autoritaire, démocratique, permissif et désengagé. Parmi ceux-ci,
le style démocratique a été identifié comme ayant une influence
positive sur la réussite scolaire. Ce style se caractérise par une
discipline élevée combinée a de l'affection, des limites claires et
une attention aux besoins individuels des enfants. En outre, la
recherche indique que ce style éducatif contribue a réduire les
comportements difficiles chez les adolescents tout en favorisant
l'estime de soi, l'indépendance et les compétences sociales et

! Laboratoire de Recherche et d'Etudes, Sport, Education et Interventions sociales pour le
Développement (LARESEID/UAC)
2 Laboratoire de Recherche et dEtudes, Sport, Education et Interventions sociales pour le
Développement (LARESEID/UAC)
3 Laboratoire de Recherche et d'Etudes, Sport, Education et Interventions sociales pour le
Développement (LARESEID/UAC)
4 Laboratoire de Recherche et d'Etudes, Sport, Education et Interventions sociales pour le
Développement (LARESEID/UAC)
o



Revue Fulbright- Afrique Décembre 2025

scolaires. De méme, l'intelligence émotionnelle dans la réussite
scolaire, en complément aux compétences cognitives, s'avére
importante.

Mots clés : Styles éducatifs, parents, réussite scolaire, Akpro-
Missérété

Abstract

This article examines the effect of parental educational styles on
children's academic success in the commune of Akpro-Missérété.
Adopting a qualitative approach, data were collected from high
school students, their parents, and their teachers, then analyzed
using Baumrind's attachment theory. The results reveal that
parental educational styles fall into four categories: authoritarian,
democratic, permissive, and disengaged. Among these, the
democratic style was identified as having a positive influence on
academic success. This style is characterized by high discipline
combined with affection, clear boundaries, and attention to
children's individual needs. Furthermore, the research indicates
that this educational style helps reduce difficult behaviors in
adolescents while promoting self-esteem, independence, and social
and academic skills. Similarly, emotional intelligence in academic
success, in addition to cognitive skills, proves to be important.

Keywords : Educational styles, parents, academic success, Akpro-
Missérété

Introduction

L'éducation est I« ensemble de valeurs, de concepts
desavoirs et de pratiques dont 'objet est le développement
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de I'étre humain et de la société » (Légendre, 2005, p.502).
Cette définition indique bien qu'un individu qui posséde une
éducation acquiert un certain développement de son tre et
partant, contribue au développement de sa société, voire
celle des autres a travers le rayonnement de son action.
Aussi, |'éducation est-elle considérée selon Hammar (2014)
comme un groupe d'interactions pratiques et d'influences qui
servent A apprendre a l'enfant des valeurs et des
comportements. Autrement dit, |'éducation est |'ensemble
des valeurs, des traditions variées dans la vie et des
réflexions qui sont transmises a I'enfant & tfravers
I'influence culturelle. Ce qui signifie qu'a partir de sa
naissance selon Abdallah, (2011), « I'enfant a besoin
d'apprentissages qui I'aideront a acquérir les instruments
culturels nécessaires pour sa normalisation et son
intégration sociale ». (p.6) Ainsi, I'éducation est l'un des
facteurs qui concourt au développement d'une nation et cela,
a travers l'efficacité du systeme scolaire.

En effet, 'amélioration du systéme éducatif fait partie des
défis que tentent de relever plusieurs institutions politiques
et éducatives de divers pays en développement, et
particulierement le Bénin. Il n'est nul doute que le Bénin
accorde et reconnait le caractere prioritaire de la promotion
du systeme éducatif ainsi que de la formation
professionnelle adéquate aux besoins du marché. Depuis la
conférence des forces vives de la Nation de février 1990,
plusieurs étapes ont été franchies et confirment la volonté
du Bénin d'accorder la priorité au secteur de I'éducation. Il
s'agit entre autres: de l'adoption du document cadre de
politique éducative de 1991, de I'adoption de la loi portant
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orientation de I'Education nationale au Bénin de 2003, de
l'adoption en 2005 de la lettre de politique du secteur
éducatif, des forums sur le secteur de I'éducation (2007 et
2014).

Par ailleurs, on assiste a la rapidité et a l'ampleur de
I'augmentation de la population scolarisable, due a ces
réformes mises en place dont la gratuité de I'enseignement
scolaire, favorisant I'acces a I'école pour tous et également
la projection pour linstauration d'un systeme d'éducation
primaire pour tous. Tout ceci permet d'observer un fort taux
de scolarisation (Rapport d'Etat d'un Systéme Educatif
National (RESEN)- Bénin, 2014). Le systéme éducatif
béninois se caractérise en 2010-2011 par un Taux Brut de
Scolarisation (TBS) de 11,6 % dans I'enseignement maternel,
45% au primaire, de 62,9% au 1°" cycle du secondaire
général et de 32,6% au 2" cycle. Ces chiffres étaient
nettement plus faibles en 2006-2007, marquant ainsi une
évolution significative en termes de couverture éducative
(RESEN- Bénin, 2014).

Toutefois, ces réformes laissent entrevoir des situations
inquiétantes telles que: un taux considérable d'échec, la
gréve, une mauvaise qualité de I'enseignement, etc. Dans le
cadre de la recherche, l'aspect «échec» parait plus
pertinent vu que cette derniere s'inscrit dans le cadre des
performances scolaires des éléves, qui représentent un
déterminant de la réussite scolaire. A juste titre, le cadre
de la recherche quest le CEG Vakon dans la commune
d'Akpro-Missérété, reflete cet état de chose. Dans ce sens,
il est constaté qu'au cours des années académiques 2015-

2016 le taux brut de scolarisation est de 29,74%, de 2016-
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2017, il est de 70,16% et de 2017-2018, 66,29%. Ce taux
bien qu'étant supérieur a 50% parait déja tres élevé pour
apprécier la qualité du systeme éducatif. Ladite qualité
étant dépendante de quatre acteurs principaux qui sont les
éléves ; les enseignants ; I'Etat et les parents.

Ainsi, comme toute éducation, I'éducation parentale est une
pratique qui est gouvernée par une série de principes, guidée
par un nombre d'objectifs et de buts, déterminé par
certaines conditions et restrictions. En outre, tous les
parents aspirent au succes de leurs enfants dans tous les
domaines de la vie (scolaire, familiale). Cependant, la famille
constitue naturellement |'environnement le plus influent
dans le développement de |'enfant et de l'adolescent. Elle
est considérée comme leurs espaces de sécurité et d'aide
dans la construction du soi, et développée des compétences
sociale et cognitive. Depuis un demi-siécle, de nombreux
chercheurs ont observé des parents en interaction avec leur
enfant. A partir de ces appréciations beaucoup de
recherches et d'études ont été faites sur la relation entre
parent-enfant.  Malgré  I'évolution de la famille
contemporaine et quelle que soit sa composition biparentale,
monoparentale ou recomposée, la famille continue d'avoir une
influence considérable sur le développement des adolescents
et la qualité des relations parentales reste le plus puissant
prédicateur de la santé mentale durant et au terme de
I'adolescence (Claes, 2004 : 210). La relation entre les
parents et les adolescents se construit d travers la maniere
dont les parents traitent ces derniers.

Le poids qu'exerce la famille sur le développement et

I'adaptation scolaire de l'enfant est considérable: les
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réalités familiales (comportements, attitudes, traits de
personnalité et potentiel intellectuel des parents, statut et
environnement social) peuvent expliquer plus de 84% de la
variance des acquisitions scolaires (Pourtois, 1979).
L'éducation des parents est donc favorable au
développement et a l'adaptation scolaire de l'enfant. Ces
facteurs de privilege sont des comportements (par exemple :
tenir compte des capacités de I'enfant ; stimuler sa pensée ;
exprimer peu d'affects négatifs ason égard...), des attitudes
(par exemple : la tolérance) et des traits de personnalités
(par exemple: une grande stabilité émotionnelle). Les
parents participent largement au résultat scolaire de leurs
enfants et cela se fait par le biais des styles parentaux.
Certaines familles mettent en place des stratégies visant a
aider leurs enfants a développer leur intelligence pour
dépasser les obstacles et les difficultés qui les empéchent
de réussir dans les différents domaines de la vie (vie sociale,
école, travail).

Dans cette optique, cette question mérite d'étre posée :
quelle est la relation entre les différents styles parentaux
et la réussite scolaire des enfants ?

1. Nature de la recherche

Il s'agit d'une recherche exclusivement qualitative. Elle vise
a déterminer les effets des styles éducatifs parentaux dans
la commune d'Akpro-Missérété. Ce choix de la nature de la
recherche se justifie par le fait qu'elle permet de recueillir
des opinions ou conceptions détaillées et individualisées afin
d'examiner en profondeur les effets des styles éducatifs
des parents sur la réussite scolaire des enfants. Afin
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d'obtenir le plus d'informations possibles, les investigations
ont porté sur trois groupes de cibles : les éléves du College
d'Enseignement Général de Vakon en classe de seconde
éduqués avec différents styles éducatifs parentaux ont été
ciblés ; les parents des éleves ciblés, acteurs indispensables
dans I'éducation des enfants; et les enseighants qui sont
considérés dune part comme éducateurs d'enfants et
d'autre part comme des parents. Ils sont mieux placés pour
fournir plus d'informations sur les comportements et
surtout les performances scolaires des éléves.

Plusieurs techniques d'échantillonnage ont été utilisé. Pour
ce qui est des parents, les techniques d'échantillonnage
volontaire et boule ont été utilisées pour leur sélection.
Quant a la sélection des éléeves et des enseignants, la
technique du choix raisonné a été mise a contribution.

Il a été prévu un minimum de 50 entretiens dont 25 pour les
¢leves, 15 pour les parents déléeves et 10 pour les
enseignhants. Cependant, aprés 40 entretiens la saturation
des données empiriques a été notée. Deux techniques de
collecte de données ont été utilisées : la recherche
documentaire et I'entretien. Les entretiens ont été
refranscrits. La retranscription s'est faite sur la base des
questions contenues dans le guide d'entretien. Les réponses
plus ou moins identiques sont classifiées par centre
d'intérét. Les données collectées sont analysées en
s'appuyant sur la théorie de l'attachement de Baumrind
(1971).
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2. Caractéristiques des différents styles éducatifs
utilisés par les parents

Il ressort des enquétes que les parents utilisent divers
styles éducatifs pour élever leurs enfants. C'est bien dans
cette logique qu'un parent affirme ceci :

Encadré n°1

« Chaque famille a sa manieére de maitriser ou d’éduquer
ses enfants ».

A.Z. (parent d’éleve)

Il convient donc de retenir qu'il n'existe pas un style éducatif
standard pour [I'éducation des enfants. Si les styles
éducatifs parentaux sont divers, il faut notifier quand méme
qu'ils sont caractérisés par des comportements et principes
observables et précis. C'est alors qu'a partir des travaux de
Maccoby et Martin (1983), Cloutier et Renaud (1990) ont
¢élaboré une classification des styles parentaux selon les
dimensions de sensibilité et de contréle des parents pour en
dégager les quatre suivants : démocratique, autocratique,
permissif et négligent.

Les enseignants interviewés ont estimé a |'unanimité que les
styles éducatifs parentaux différent en fonction du milieu

n



Revue Fulbright- Afrique Décembre 2025

social. C'est ainsi que certains d'entre eux ont laissé
entendre ce qui suit :

Encadré n°2

« les parents eduquent leurs enfants en fonction des réalités de
chez eux. C'est pourquoi les enfants ne réagissent pas de la méme
maniere »

M.G. (enseignant)

Toujours dans la méme dynamique, un autre enseignant
affirme ce qui suit :

Encadré n°3

« Moi je pense que les parents tiennent compte de leurs vécus
dans I'éducation de leurs enfants. Et c'est pourquoi il y a une
gamme variée de styles éducatifs parentaux »

H. K. (enseignant)

En réalité pour ces enseighants, beaucoup d'autres facteurs
justifient le style éducatif qu'utilise chaque parent. Ainsi,
I'environnement social et le vécu des parents déterminent la
maniere dont ils éduquent leurs enfants. Ces résultats sont
assez proches de ceux de (Isabelle, 2013) qui démontre que
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" le style parental est en partie déterminé par la personnalité
parentale”

Ces résultats corroborent avec ceux de Delgano et al.,
(2007) qui pense que le style éducatif parental doit étre
évalué a partir de plusieurs dimensions qui affectent le
contrdle, y compris les éléments si importants, de
I'adolescence que la promotion de l'autonomie, tels que le
contrdle psychologique, la communication ou méme I'humour
qui impregne les relations parents-affiliés.

Encadré n°4

Parlant du style éducatif utilisé, un enquété laisse entendre
que :

« A ce propos, moi je dirai que chaque parent adopte des
comportements face & ces enfants. Ces comportements sont en
guelques sortes les caractéristiques des styles éducatifs ». Il dit
« par exemple moi, je suis dur avec mes 5 enfants. A titre illustratif,
ils ne peuvent pas franchir mon portail sans mon autorisation. S’ils
le font, ils vont subir ma colere » il ajoute qu’«il n’est pas
nécessaire pour lui d’échanger avec les enfants. Ces derniers
risquent de s 'égaler aux parents ».

B.G. (parent d’¢leve)

Dés lors, il appardit clairement que la rigueur ou encore le
contrdle strict est l'une des caractéristiques des styles
éducatifs que peuvent utiliser les parents. Cest bien ce
qu'explique Baumrind, (1971:25) en affirmant « il est une
oppression systématique de linitiative et de la dignité
personnelle des enfants par le biais de I'ordre, de la menace,
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de lautoritarisme, c'est linsistance sur la rigueur de la
punition, une moindre  chaleur, compassion, et
compréhension, une plus rare communication avec les
enfants. Le contréle ferme, la violence, ne stimulent pas les
enfants a exprimer leur propre opinion». Pour Masson
(2017 : 9), il S'agit ici du style autoritaire, car pour lui, « le
style autoritaire ne laisse pas l'enfant juger de ce qui est
bon ou mauvais par lui-méme. Il impose sa volonté en limitant
le plus possible I'autonomie. Il décide de ce qui est juste et
freine I'échange verbal avec lenfant. Il favorise les
punitions, allant méme parfois jusqua la punition
corporelle ».

Aussi faut-il retenir que les besoins des enfants sont
satisfaits en fonction du style éducatif qu'adoptent leurs
parents. Selon le style éducatif, les enfants trouvent ou pas
leurs besoins ou aspirations comblés. Certains parents
trouvent qu'il n'est pas obligatoire pour eux de répondre a
toutes les aspirations de leurs enfants. C'est ainsi qu'un
parent d'éléeve affirme que :
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Encadré n°5

«une bonne éducation n’est pas celle qui prend entierement en
compte tous les besoins des enfants. On se limite aux besoins les
plus essentiels des enfants que sont les vétir, les nourrir, les envoyer
a l’école tout en leur parlant de votre capacité financiere. Ce
faisant, on les prépare a s adapter aux situations changeantes de la
vie.»

O.N. (parent d’éleve)

Il ressort que les enfants ont plusieurs besoins dont la
charge incombe aux parents. Mais a en croire les dits de cet
enquété, les parents doivent limiter la satisfaction des
enfants aux besoins qu'il qualifie d'essentiels. Il n'est plus a
démontrer alors que la prise en compte des aspirations et
besoins des enfants en famille sont également des traits
caractéristiques des styles éducatifs parentaux. Ces
résultats sont assez proches de ceux de Lewin (1939 :52) qui
pense que <« les comportements démocratiques sont
caractérisés par l'usage des méthodes inductives comme ;
faire participer I'enfant aux discussions et l'encourager a
€tre responsable ». On en déduit alors qu'il s'agit du style
démocratique chez I'enquété ci- dessus cité.
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Un autre parent pense :

Encadré n°6

«qu’il faut accorder quand méme de liberté a [’enfant et
[attirer vers soi histoire de dialoguer avec ce dernier. 1l est
suffisamment conscient pour connaitre ce qui lui est utile ou
pas alors moins de contréle »

E.D (parent d’¢leve)

Le contrdle démocratique, tendresse, bonté, compréhension,
attention, bienveillance, beaucoup de communication,
contrdle et exigence de prendre conscience de son
comportement sont les traits caractéristiques des parents
qui ont une attitude nettement rationnelle c'est-a-dire des
parents démocrates. Ils encouragent l'enfant par des
moyens verbaux, mais ils fracent aussi les limites du
comportement raisonnable requis ; ils fixent les normes et
les moyens de respect ; en méme temps, ils stimulent I'enfant
a l'indépendance, selon Baumrind, (1971). Cest alors trés
indispensable que les parents soient ouverts envers leurs
enfants afin qu'un dialogue premiére dme ou encore un climat
de confiance s'installe entre eux. Ce climat peut favoriser
I'épanouissement des enfants car ils sont libres de poser
leurs préoccupations a leur parent qui, a leur four les
orientent en conséquence. Cest justement ce qu'atteste
Gonzalez (2000), en affirmant que les parents ont pour
fonction de donner & leurs enfants 'amour et la sécurité, et
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de les guider dans la résolution des problémes rencontrés
dans leur environnement, jusqu'd ce qu'ils acquierent un
sentiment croissant de compétence et d'autonomie.

Une autre catégorie de parents pense quant a elle que
'homme est né libre et qu'il faut laisser les enfants se
construire eux-mémes. Il faut a cet effet créer toutes les
conditions favorables a leur épanouissement en leur rendant
completement autonome. A titre assez illustratif, un des
parents enquétés affirme :

Encadré n°7

« Mes enfants, je les aime et je n’aime pas qu’ils se plaignent
de quelque chose. Je leur laisse le libre choix de faire leur
vie. J'ai souffert avant de les avoir et voila »

D.P. (parent d’¢éleve)

Il ressort de ces propos que ce parent n'a aucune emprise
sur ses enfants. Mieux, il est a retenir qu'il ne contréle guere
les actes de ses enfants et pense que l'autonomie est
condition indispensable pour le bien-tre de ces derniers.
Selon Isabelle (2013), «le parent de style permissif
démontre une sensibilité parentale importante, mais
présente peu de contrdle actif. Il est chaleureux avec
I'enfant et fait preuve d'ouverture a son égard. Il accorde
aussi beaucoup d'attention aux besoins de ce dernier et a
I'expression de soi. Il a cependant de faibles exigences
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envers lui ». Ce résultat corrobore avec celui de Baumrind,
(1971 :70) selon lequel

«le style permissif est propre aux parents ne
reconnaissant pas les conceptions traditionnelles
d'éducation et poursuivant le libre développement des
enfants, qui accentuent sur le choix de la part de
I'enfant ; sur la liberté, sur l'impulsivité de I'enfant,
ils punissent peu, ayant peur que de cette maniére ils
ne restreignent pas la liberté enfantine ».

Aussi, de par les travaux d'Isabelle (2013), il ne fait aucun
doute que le parent ci-dessus cité utilise le style éducatif
permissif pour |'éducation de ses enfants.

Cest a un éléve de nous faire remarquer ce qui suit :

Encadré n°8

« Mes parents et surtout mon papa ne se soucient pas trop de
moi. Par exemple ¢ est moi qui paie ma scolarité. J avoue que ¢ca
m’est souvent difficile et j’en suis profondément désolé. »
«lln’y a personne dans sa famille qui puisse lui prodiguer des
conseils de vie »

T.K. (éleve en seconde)

On constate clairement que les parents de cet enfant ne
prennent pas soin de ce dernier. Il est vrai que les cing doigts
ne sont pas égaux mais les parents sont appelés
impérativement a assumer leur rdle de géniteurs. Ils ne
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doivent sous aucun prétexte laisser leurs enfants vivre aux
dépens d'eux-mémes. Isabelle (2013 : 12) pense dans ce sens
que

« le parent de style désengagé est peu sensible et peu
contrdlant face al'enfant. En fait, il se préoccupe peu
de lui puisqu' il se concentre principalement sur ses
propres besoins et ce, pour diverses raisons. Le
parent peut, entre autres, &tre obnubilé par ses
activités sociales ou professionnelles et laisser pour
compte des relations familiales chaleureuses ».

Aprés une analyse minutieuse, on peut conclure que le
témoignage de cet éléve fait allusion au style éducatif
désengagé.

Les résultats d'enquétes réveélent que dans la commune
d'Akpro-Missérété les parents utilisent plusieurs styles
éducatifs pour I'éducation de leurs enfants. Parmi ses styles
éducatifs, on observe le style démocratique qui reconnalt
que les enfants ont besoin de plus en plus d'indépendance et
de responsabilité. Par conséquent, des limites réalistes et
appropriées aux différents dges sont mises en place et
renforcées. Elles seront renégociées au fur et a mesure que
I'enfant grandit. S'en suit le style autoritaire qui exige le
respect strict de limites séveres, méme si elles sont
irréalistes ou inadaptées a I'age de I'enfant. De méme, il y a
I'avant dernier style qui est le style permissif ou les parents
fournissent un amour plutdt complaisant a leurs enfants. Ils
ne veulent pas les blesser ou les punir mais veulent étre
considérés comme leurs amis. En bref, il s'agit d'un amour
sans limites. Enfin le dernier style est le style désengagé. Au
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niveau de type de style, I'éducation de I'enfant est centrée
sur lui-méme.

Au total, il est a retenir qu'a Akpro-Missérété, quatre
différents types de styles éducatifs parentaux sont mis en
ceuvre. Ce qui rejoint les travaux de Baumrind 1966, 1971).

3. Effets des styles éducatifs parentaux sur la réussite
scolaire des enfants

Plusieurs travaux ont montré la persistance des effets des
expériences vécues dans |'enfance, a l'intérieur de la
famille, jusqu'a I'age adulte (Bomstein, 1995). Les
recherches ont également révélé |'influence du parent sur le
développement cognitif et |'apprentissage de |'enfant
(Bornstein, 1995; Suizby & Edwards, 1993). Cette influence
s'étendrait méme a la réussite scolaire des enfants. La
qualité de la relation parent enfant aurait ainsi des
conséquences sur le développement de |'enfant et, par
conséquent, sur sa vie future. Cest le cas des styles
éducatifs parentaux qui selon un parent est :

Encadré n°9

« Je comprends par-1a les styles que chaque parent imprime a
l’éducation qu’il donne a son enfant parce que certains parents
aiment chouchouter leurs enfants en éduquant, ne pas aimer que
quelqu’un d’autres crie dessus [’enfant, ne pas aimer qu’on mette
de la violence sur l’enfant font partir de ['un des styles. »

S.A. (parent d’éleve)
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Il est a noter par-la que, les styles éducatifs parentaux sont
divers et traduisent la maniere dont les parents éduquent
leurs enfants c'est-a-dire les sentiments qu'ils éprouvent
pour l'enfant, la liberté qu'ils s'accordent & celui-ci et
I'exigence qu'ils réclament de ce dernier comme le souligne
(Darling et Steinberg, 1993). C'est bien ce qu'ils expliquent
en affirmant que le style parental se traduit par des
comportements manifestant la sensibilité des parents face
a I'enfant, le degré de supervision qu'ils exercent ainsi que
le degré d'autonomie qu'ils accordent a celui-ci.

Ainsi, ces styles ne sont pas sans répercussions sur la vie de
I'enfant, tant dans la vie scolaire que celle sociale.

Encadré n°10

« Mon papa a I’habitude de crier sur ses enfants surtout moi,
il ne m’aime pas comme il faut. »
F.T. (éléve)

Ici, I'enfant pense que son papa ne l'aime pas parce que le
papa crie sur lui plus que tous ses enfants. Selon lui, le fait
de crier sur un enfant est une preuve de haine, de non-
affection envers cet enfant et cet acte peut affecter
négativement I'enfant sur n'importe quel plan surtout sur le
plan scolaire. C'est ce qu'atteste I'éleve disant que :
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Encadré n°11

« Souvent, quand mon papa est du retour et il y a un petit
probleme, il va crier et au final je n’arrive plus a apprendre parce
que mon cerveau s’est déja énervé et pour apprendre, il faut un
lieu calme. Cet acte m’empéche d’apprendre mes lecons. Et a
[’école, ce sont des notes minables que je prenais. Apres le départ
de mon pere, je me sens bien. Ce n’est pas que la présence de mon
papa me génait mais c’est sa maniére de m’éduquer qui est la
rigueur totale qui me dérangeait. En sixieme, j'ai eu 12,
cinquieme 10.»

K.E. (éleve)

L'enfant fait comprendre que le fait que son papa crie sur lui
I'empéche d'étudier. Cet acte peut-Etre a la base de la chute
scolaire ou peut provoquer I'échec chez I'enfant et méme
peut amener ce dernier a décrocher. En faisant recours aux
caractéristiques des différents styles d'éducation selon les
auteurs, on peut dire que le papa fait usage au style
autoritaire pour I'éducation de son enfant car selon
Baumrind, (1971), le style autoritaire - « diktat », est une
oppression systématique de linitiative et de la dignité
personnelle des enfants par le biais de I'ordre, de la menace,
de l'autoritarisme, c'est linsistance sur la rigueur de la
punition, une moindre chaleur, compassion, et
compréhension, une plus rare communication avec les
enfants. Le contrdle ferme, la violence, ne stimulent pas les
enfants a exprimer leur propre opinion. Le style autoritaire
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caractérise les parents qui sont adeptes a l'idée du contréle
et modelent leurs rapports avec I'enfant dans le prisme de
principes et de régles immuables qui ne se prétent point d la
discussion : respect de l'autorité, du pouvoir, de la tradition,
du travail, de l'ordre, l'obéissance et la soumission aux
éducateurs. A titre illustratif, nous avons le cas de ce parent
qui hous a harré son passé.

Encadré n°12

« Mon style a moi est un peu modéré c’est-a-dire le style
déemocratique. Sinon en ce qui me concerne j’ai connu un style
d’éducation strict ou tout n’était pas permis a l’enfant, c’est
seulement la décision des parents qui passe. Maintenant moi, ¢a
m’a laissé un gout amer parce que ¢a fait que c’est difficilement
que je m’intégre dans une société parce qu’on te limite, les
fréquentations sont interdites. Et j ai vu que ¢a a connu beaucoup
de firein dans mon évolution c’est pourquoi moi, j’'ai opté un peu
pour la modération qui mélange un peu de rigueur et un peu
douceur. »

H.B. (parent d’¢leve)

On remarque que le parent a décidé d'éduquer ses enfants
avec le style démocratique parce que le style avec lequel ses
parents l'ont élevé qu'est le style autocratique, c'est-a-dire
la rigueur a beaucoup influencé son avenir. Ce style a rendu
le parent timide, il a eu du mal & intégrer la vie sociale. Le
style Iui a laissé un golit amer. Aussi, de par nos analyses, on
peut dire que le style peut enfreindre le résultat scolaire
des enfants car en étant timide, I'éléve aura du mal a
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extérioriser ses points d'ombres a son professeur pour
acquérir plus de connaissances et cela peut favoriser son
échec. Un éleve va dans ce méme sens en témoignant que :

Encadré n°® 13

« En quatrieme par exemple, au premier semestre j'ai 11 mais
mon papa m’a dit pourquoi je vais avoir 11 et m’a méme donné
un répétiteur en math et physique. Le répétiteur, son objectif est
de me frapper or ce que moi je n’aime pas c’est de me frapper et
mon papa lui dit de ne pas me frapper, que si je ne comprends pas
de m’apporter d’explication mais lui, son probleme c’est de me
frapper donc de 13, je ne comprenais rien encore. Il me troublait,
je ne comprenais rien quand il me frappe. Il me frappe fatigué
Jusqu’a il laisse et quand je vais a l’école, c’est le peu que le
professeur me donne que je comprends »

Y.J. (éléve)

Il est constaté que le chatiment corporel qui est I'une des
caractéristiques du style autoritaire a été une chute pour
I'éleve car malgré les explications de son répétiteur, elle
n‘assimile pas les dits de celui-ci et cela parce que le
répétiteur fait suivre le chdtiment corporel a ses
explications, ce que l'enfant déteste. L'éleve nous fait
comprendre ici que le fait que ses parents lui ont pris un
répétiteur n'a pas eu d'effet positif sur son rendement
scolaire, qu'elle aurait reprendre la quatriéme si elle se
contentait juste sur les explications de son répétiteur ne
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suivait pas bien son prof en classe. On note aussi que le
souhait de l'enfant est de lui fournir des explications avec
douceur.

Par ailleurs, contrairement a ce style éducatif certains
utilisent d'autres styles qui ne sont pas sans conséquences
sur la réussite scolaire de I'enfant. Parmi ces styles, il y a le
style démocratique. Selon Malrieu et al., (1969), le style
démocratique est assimilable a la « présence équilibrée de
loi et de sécurité » ce qui correspond au style « stimulant »
et dans ce style, les parents manifestent une attention
soutenue au travail de I'enfant, le climat de confiance et les
sanctions modérées favorisant I'effort et I'autonomie. Un
parent affirme au sujet de l'utilisation de ce style que :
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Encadré n°14

« D’abord je dirai que je suis de nature vraiment rigoureux et
J ai de la rigueur en tout ce que je fais mais dans le foyer, ¢ est
encore une autre réalité trop de rigueur, je crois que ca
désorganise méme ce qui n’a pas [’air donc j’essaie de mettre
de ’eau dans mon vin. Jessaie de mettre la rigueur quand il le
faut et la douceur quand il le faut et méme taper avec douceur
et si je dis avec douceur, il en a d’autres qui tapent [’enfant avec
violence, ce qui va contre les droits de [’enfant. Avec douceur
permet a l’enfant de comprendre que c’est a cause de ce qu’il a
fait qu’il est tapé parce que les gens tapent [’enfant en disant
dans nos langages *’ je te voulais méme depuis’’. Faut pas avoir
trop de rigueur, il y a certains enfants qui n’aiment pas qu’on
impose trop tellement de rigueur alors qu’il fallait leur
reprocher quelque chose dans la douceur et cet enfant accepte
et s’y adapte. »

F. O. (parent d’¢leve)

On peut assimiler la maniere d'éducation de ce parent au
style démocratique. En ce qui concerne

Ce parent manifeste sa satisfaction au sujet des résultats
scolaires de ses enfants. En se basant sur cette portion de
phrase, on peut affirmer que ce style favorise la réussite
scolaire des enfants. Il permet aux enfants de développer
leur intelligence pour bien travailler a I'école. Aussi, y a-t-il
plusieurs éleves qui sont éduqués avec le style démocratique
qui ont attesté que ce style d'éducation favorise leur
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réussite scolaire. En témoignent quelques propos recueillis
de ceux-ci :

Encadré n°15

« Depuis la classe de sixieme jusqu’en classe de troisieme,

Jj’ai toujours eu 13 comme moyenne de classe. »
D. L. (éleve)

Un autre affirme dans ce sens en disant :

Encadré n°16

« J’ai eu 15 de moyennes en sixieme, de méme qu’en cinquieme.
Mais en quatrieme, je me suis un peu amusé et j'ai eu 13 de
moyenne. En troisieme, j'ai réuni aussi 15 de moyenne. En
seconde maintenant, pour le premier semestre j'ai réuni 15 de
moyenne »

H. J. (éléve)

De par ses quelques exemples, on peut confirmer que le style
démocratique favorise la réussite scolaire de I'enfant. Ces
résultats sont assez proches de ceux de Baumrind, (1970)
qui pense que le style démocratique est clairement le style
vers lequel il faut tendre car les trois autres engendrent des
troubles psychologiques et de comportement aux enfants.

De plus, dans cette méme commune, il est remarqué deux
autres styles qui sont, le style permissif et celui désengagé.
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Pour le style permissif, il y a un des éleves qui témoigne
I'utilisation de ce style par ses parents et l'effet de ce
dernier sur sa réussite scolaire. Il déclare :

Encadré n°17

« Oui j ai repris la classe de 3°™ 4 fois je ne me rappelle
pas des moyennes, en 6°™ j’ai eu 10, 5°™ 12, 4°™ 10. Mes
parents ont mis tout & ma disposition et ils ne me
contrélent pas. »

T. O. (éleve)

De par ces propos, on peut noter I'échec répété dans le
cursus scolaire de cet éleve, méme s'il ne manque de rien de
la part de ses parents. Comme I'a notifié Isabelle (2012 :15)
dans ses travaux en affirmant :

« L'enfant n'a pas la chance d'apprendre a conjuguer
avec l'effort d'intégrer des limites ou de respecter
des régles, ce qui peut engendrer chez lui des lacunes
de |'autocontréle et ainsi, favoriser son impulsivité.
Cette situation tend aussi a le maintenir dans une
position d'immaturité et de dépendance face a
I'adulte. Il développe donc peu d'intérét pour
I'exploration et par le fait méme, une faible confiance
en lui. Au plan scolaire, un manque de constance dans
la motivation est particuliérement observé chez les
enfants ».

L'utilisation de ce style a beaucoup d'influences négatives sur
la vie toute entiére de l'enfant. Cela affecte la vie scolaire
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et sociale par les caracteres suivants : une faible confiance
en soi-méme ce qui pourrait empécher l'enfant de bien
réfléchir ; une mauvaise estime de soi, I'enfant se sous-
estime en classe et peut donc redoubler facilement.

Pour ce qui est du style désengagé, il est noté que les enfants
n'arrivent pas a bien tirer leur épingle du jeu sur le plan
scolaire. Ils développent d'autres attitudes qui n'influencent
pas positivement leur résultat scolaire. Parmi ces attitudes,
on observe une liberté exagérée, une liberté sans limite. Un
enquété atteste ceci par son propos.

Encadré n°18

« Les 10 de moyenne que j ai eu est le résultat de mes plus grands
efforts. Oui j'ai perdu une année scolaire faute des moyens
financiers. Je devrais étre en classe de premiere cette année mais
dus aux moyens financiers que j’ai laissé |’année passée.

Je n’arrive méme pas a bien suivre les professeurs en classe. »

V. 1. (éléve)

L'éleve a perdu une année scolaire a cause du désengagement
de ses parents qui ont laissé I'éducation sur son sort pour
une raison non-valable. Le comportement de ses parents ne
lui permet pas de bien étre attentif en classe, ce qui peut
étre l'une des raisons de son échec. L'éleve affirme qu'il a
développé « une haine contre ses parents et n'a méme pas
envie de les voir, qu'il fait tout pour leur fuir». Ce type
d'éducation affecte le plan scolaire et le plan social des
enfants.
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Dans cette méme logique, les enseignants enquétés trouvent
que selon que les enfants soient éduqués selon le style
démocratique, permissif, désengagé ou encore autoritaire,
leurs performances différent. Aussi pensent-ils que les
styles éducatifs parentaux influencent la personnalité et les
comportements de leurs apprenants. A titre illustratif,
ceux-ci se sont exprimés en ces termes :

Encadré n°19

« Je cause souvent avec mes eléves. C'est ainsi que plusieurs
de mes éléves qui ont I'air timides m'ont souvent confié qu'ils
sont tenus rigoureusement a la maison et n‘ont pas souvent
droit a la parole ».

M. U. (enseignant)

La performance académique est également fonction de I'état
d'dme des éleves :

Encadré n°20

« J'ai toujours cherché aupres de mes éléves brillants ce qui
justifie leur performance scolaire. Majoritairement, ils
disent avoir un certain nombre de liberté d'expression a la
maison. »

G. M. (Enseignant)

De méme, les éléments affectifs interviennent au niveau de
laperformance scolaire.
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Encadré n°21

« Lors de mes causeries avec mes apprenants, j'apercgois que
ceux qui réagissent bien sont ceux issus d'une famille dont les
parents sont flexibles et leur prouvent tant d'affection »

N. V. (enseignant)

En analysant ces propos, il apparait que la réussite scolaire
des éléves est tributaire des conditions dans lesquelles leur
parent les met. Les styles éducatifs parentaux sont donc |'un
des facteurs déterminants dans la réussite scolaire des
¢leves. Ne perdons pas de vue que le style éducatif
démocratique est celui qui met les enfants dans des
conditions favorables a leur performance scolaire. Pour
Baumrind (1971), le style éducatif démocratique privilégie le
dialogue et |'explication, les parents savent indiquer
clairement a I'enfant ce qu'ils attendent de lui et ne lui
imposent rien. A travers ce style, le contrdle parental se
manifeste par |'usage de la raison et favorise |'autonomie.
De par les propos recueillis des enseignants, il est clair que
les enfants qui réagissent bien en salle et qui travaillent sont
issus des familles dans lesquelles les parents utilisent le
style démocratique. Il en résulte donc que ce style éducatif
est favorable a la réussite scolaire des éléves, car il permet
a |'éleve de développer ses capacités cognitives depuis la
maison. Par contre, la majorité des enfants timides, victimes
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de violence psychologique et privés d'autonomie a la maison
ont de la peine a s'en sortir a l'école.

Il n'est plus a démontrer la corrélation entre styles
éducatifs parentaux et performance scolaire. Selon les
données de terrain, seul le style éducatif démocratique
influence positivement la réussite scolaire des éleves.
Certes, les éléves doivent se mettre résolument au travail
quand bien méme les parents leur accordent le minimum
d'autonomie et sont flexibles envers eux a la maison.

En se basant sur les matériaux empiriques, il ressort que les
différents styles éducatifs parentaux influencent de fagon
positive ou non les résultats scolaires des enfants et que le
style démocratique est le style qui impacte de fagon positive
la réussite scolaire des enfants.

Conclusion

Les investigations sur le sujet des effets des styles
éducatifs parentaux sur la réussite scolaire des enfants ont
été une l'occasion d'analyser la relation qui existe entre les
styles éducatifs parentaux et la réussite scolaire des
enfants. Pour ce faire, il a été adopté une méthodologie
qualitative avec comme cibles les éléves de la classe de
seconde ; les parents d'éléves ; et les enseignants.

La recherche a mis en exergue les différents styles
éducatifs des parents : le style autoritaire, démocratique,
permissif et désengagé. Il ressort que le style démocratique
influe positivement sur la réussite scolaire des enfants et
est donc le plus conseillé pour I'éducation des enfants.
Baumring (1991) suggére que les parents ne doivent tre trop
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punitifs a I'égard de leurs enfants. Elle soutient qu'ils
devraient élaborer des régles pour leurs enfants et étre
tendres avec eux. Aussi de nombreux chercheurs sont-ils
d'avis que trop de contréle et d'exigences envers les enfants
peuvent limiter leurs occasions de prendre leurs propres
décisions ou de faire connditre leurs besoins d leurs parents.
C'est le cas de Blouin, (2008) qui affirme que |'utilisation des
pratiques parentales associées au style démocratique
contribue a réduire l'incidence des probléemes de
comportements intériorisés des adolescents.
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